Regulacia ( riadenie ) organizmu
Aby organizmus mohol spravne pracovat, musia byt jeho ststavy spravne riadené.
Regulacia zabezpecuje rovnovahu vnutorného prostredia, pretoZe prostredie sa neustdle meni, preto
sUstavy organov musia byt regulované podla podnetov z vonkajsieho a vnitorného prostredia.
Pozndme tri zakladné regulacné mechanizmy: drazdivé ( nervové)
latkové ( hormonalne)
obranné (imunitné )
Regulaciu zabezpecuju :

1. Hormonalna regulacna sustava — riadenie sa uskutocnuje pomocou Specializovanych
bielkovinovych latok — horménov. Tvoria sa v Zlazach s vnitornym vylucovanim. V tele ich
rozvadza krv k bunkam, ktoré st na ne citlivé. Je podradena nervovej regulacii.

2. Nervova regulacnd sustava — prijima informacie o zmene prostredia pomocou nervovych
buniek a nervov, ktorymi je telo spojené s Ustrednou nervovou sustavou ( mozog a miecha)
Je nadradena sustava.

Regulacné sustavy navzajom suvisia 1!



