Bezpieczenstwo w sieci.

Obecna sytuacja wymusita na nas wszystkich szczegdlnej obecnosci w wirtualnej przestrzeni.
Internet moze przynies¢ nam wiele korzysci, wspomoc funkcje opiekunczo-edukacyjna,
ale niesie tez wiele zagrozen, na co bardzo Panstwa uczulamy.
W zwigzku z tym prosimy o szczegdlne zwrdcenie uwagi na bezpieczny dostep do sieci.
Istotne jest przeprowadzenie rozmow z dzie¢mi na temat zachowania si¢ w przestrzeni
Internetu oraz zagrozen, ktérych moga potencjalnie doswiadczy¢. Pomocne mogg si¢ okazac
rézne programy, filmy, ktorych jest duzo w Internecie. Niezbedne moze si¢ okazaé
uruchomienie tzw. kontroli rodzicielskiej. Ponizej kilka wskazowek. Dla bardziej
dociekliwych polecamy rowniez strony internetowe. Owocnego czytania i wspolnej zabawy.

URUCHOMIENIE KONTROLI RODZICIELSKIEJ KROK PO KROKU

Ograniczeniu dostepu dzieci do szkodliwych tresci w internecie
zostata poswigcona kampania edukacyjna ,,Chron dziecko w sieci”
prowadzona przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site | NASK. Na uru-
chomione] w ramach kampanii stronie dzieckowsieci.pl znalezc
mozna informacje dotyczace konkretnych narzedzi i zasad pozwa-
lajacych na ograniczenie kontaktu dziecka ze szkodliwymi tresciami
w internecie. Dostepne sa rowniez filmy pokazujace krok po kroku,
jak uruchomic ustawienia kontroli rodzicielskiej.
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pl.sheeplive.eu Seria zabawnych filméw animowanych na temat bezpieczenstwa w Internecie
dla dzieci 6-10 lat. Poruszana tematyka:. publikacja zdje¢ i nagran zawierajacych nagos$¢,
przesladowania w Internecie, wyludzenia danych osobistych i informacji majatkowych,
uwodzenie przez Internet.

Sieciaki.pl. To serwis edukacyjny skierowany do dzieci pomiedzy 9. a 11. rokiem zycia.
W serwisie znalez¢ mozna kompendium wiedzy dotyczace bezpiecznego korzystania z sieci.
Najwazniejszym elementem serwisu jest kurs e-learning ,,Misja: Bezpieczny Internet”. Kurs
sktada si¢ z 15 cze$ci — misji. Kazda misja porusza inne zagadnienie z zakresu
bezpieczenstwa online. Dzigki kursowi dzieci nie tylko dowiaduja sig, jak bezpiecznie
korzysta¢ z sieci, ale takze ucza si¢, jak reagowa na internetowe zagrozenia. Ponadto
w serwisie znalez¢ mozna gry edukacyjne, piosenki, teledyski.

Przegladarka BeSt. Program komputerowy pozwalajacy na przegladanie stron wylacznie
z katalogu Bezpiecznych Stron. Dzigki niej rodzic moze mie¢ gwarancje, ze dziecko nie
natrafi na strony zawierajgce niewtasciwe tresci lub wejdzie w kontakt z nieznanymi osobami.
Opiekun dziecka ma mozliwo$¢ zablokowania zamykania programu hastem, monitorowania
stron odwiedzanych przez dzieci. Program jest bezptatny, zostal przygotowany z mysla
o urzadzeniach stacjonarnych wyposazonych w system operacyjny Windows, jak i tabletach
oraz smartfonach. Mozna go pobrac ze strony fdds.pl/best

fundacja.orange.pl/kurs. Bezpiecznie Tu i Tam. Internetowy Kkurs dla rodzicow
zawierajacy porady dotyczace tego, jak chroni¢ dziecko w Internecie i jak unika¢ zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z nowych technologii przez najmtodszych.
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Nie ufaj osobom
poznanym w Sieci!”

Nigdy nie mozna w 100% zaufac kpmué
poznanemu w Sieci. Nie spotykaj sie zbyt

pochopnie z internetowymi znajomymi
w prawdziwym swiecie. Jezeli planujesz
spotkanie, zawsze poinformuj
o tym rodzicow.

jest nie tak!

w sytuacji kiedy ktos
lub cos Cig w Internecie zaniepokoi
_ lub wystraszy, koniecznie opownedz
] . 0 tym rodzicom lub innej zaufanej
. osobie dorostej.

abezplecz
swoj komputer!

Jezeli Twoj komputer jest podtaczony
do Internetu, musisz mie¢ zainstalowany
odpowiedni program antywirusowy.
Powinienes rowniez zaopatrzy¢ sie
w Firewall.

Nie podawaj <=4
swoich dany ch!

W Internecie postuguj sie tylko nickiem
i nigdy nie podawaJ swoich danych osobowych,
takich jak imig, nazwisko, numer telefonu,
adres domowy, czy numer szkoty.
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