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® ZABAWA TANECZNA

« BARDZO SMACZNA ROZGRZEWKA TANECZNA
. KLIKNIJ LINK | POSTARAJ SIE WYKONAC POLECENIA
TANECZNE.


https://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i_mQSo
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2 INSTRUMENTY MUZYCZNE?
u TWORCZOSC WLASNA

* ZAPRASZAM DO ZABAWY Z EKOINSTRUMENTAMI. NA KOLEJNYCH SLAJDACH ZNAJDZIESZ
PROPOZYCJE WYKONANIA WEASNEGO EKOINSTRUMENTU.



MARAKASY Z PLASTIKOWYCH LYZEK

Co potrzebujemy:

— 2 plastikowe tyzki

— plastikowe jajko (np. z jajka
niespodzianki)

— kolorowe tasmy

— garsc¢ kaszy lub kukurydzy
Wykonanie:

Do plastikowego jajka
niespodzianki wsypujemy
nasiona. Miedzy dwie tyzki
wktadamy jajo, catosé oklejamy
ozdobng tasma.



KIJ DESZCZOWY

Co potrzebujemy:

tekturowe tuby po recznikach
kuchennych, folii spozywczej lub
aluminiowej,

samoprzylepny papier,

nozyczki,

kasza jaglana, nasiona kukurydzy lub
inne nasiona.

Wykonanie:

Papierowg tube po recznikach
kuchennych oklejamy, ozdabiamy
samoprzylepnym papierem
kolorowym.

A @ O



</

Aby zabezpieczy¢ dno instrumentu wycinamy kwadrat z papieru samoprzylepnego a \.J)
o nastepnie nacinamy dookota, tak jak to pokazano na zdjeciu.




\

Zaklejamy dno tuby. Najpierw przyklejamy co drugi pasek papieru, potem pozostate paski.

://ekodziecko.com/

Wsypujemy wybrane nasiona (moga by¢ pomieszane), a nastepnie zaklejamy wejscie do tuby.

Teraz powoli obracamy kijem, zeby nasiona swobodnie przesuwaty sie w naszym eko
instrumencie.



MARAKASY Z POJEMNICZKOW

Co potrzebujemy:

- kilka plastikowych pojemniczkéw z
zakretka,

kilka tyzek: makaronu, kaszy, nasion
sezamu lub innych sypkich produktow,
Kolorowy papier samoprzylepny,
dziurkacz ozdobny,

tasma klejaca.

Wykonanie:

Plastikowe pojemniczki z zakretka
dowolnie ozdabiamy (mozna tez po
prostu pokolorowaé pojemniki
markerami, dodac wstazeczki).
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Do kazdego pojemnika wsypujemy inny ,wsad”. Bardzo fadnie brzmig wszelkie kasze, ryz, drobne koraliki, gtosniejsze,
dzwieki wydaje makaron, guziki... Zachecam do eksperymentowania z roznymi barwami dzwiekow.
Zakrecamy doktadnie pojemniki i dla pewnosci zaklejamy tasmg samoprzylepna. /
| gotowe!
Teraz mozna muzykowac do ulubionej piosen@czyu\t\yru muzycznego! )
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2 A TERAZ ZAGRAJ...

e POSTARAJ SIE TERAZ SPRAWDZIC, JAK GRA TWOJ EKOINSTRUMENT PERKUSYJNY. KLIKNIJ
TYTUL | SPROBUJ ZAGRAC RYTM, KTORY WYSWIETLA SIE ZA POMOCA
NUTEK. MOZESZ TO CWICZENIE WYKONAC KILKA RAZY.

MILEJ ZABAWY!


https://www.youtube.com/watch?v=4vZ5mlfZlgk

