 Pôstny „biblický koláč“

Ponúkame osvedčený recept od skúsených gazdiniek. 

Ak chcete odhaliť tajomstvo tohto koláča, musíte najskôr zistiť prísady, ktoré pre túto dobrotu potrebujeme. 

4 a pol šálky – 1 Kniha kráľov 5,2

1 a pol šálky – Žalm 55,22a

2 šálky – Kniha sudcov – 14,14

2 šálky – Prvá kniha Samuelova 30,12    /2 údaj/
2 šálky – Nahum 3,12

1 šálku – Numeri 17,8 

pol šálky – 1. Korinťanom 3,2

6 kusov – Jób 39,14

trošku – Marek 9,50 

3 lyžičky – nebiblická prísada! Prášok do pečiva. 

Máte všetko? Tak môžeme začať:

Daj prísady do ................. – Deuteronomium 23,25

a ušľahaj ..................... Rimanom 11,16

................... – 1 Samuelova 30,12 majú byť bez jadier, 

................... – Nahum 3,12 nakrájať na drobno, 

................... – Numeri 17,8 olúpať a nastrúhať

Hotové ........................ – Rimanom 11,16 

posypať .......................... – 1. Kn. Kráľov 5,2, 

a dať do ........................... – Ozeáš 7,4

a nechať piecť po dobu ............................. – Matúš 20,12. 

Radostnú prácu s Bibliou a dobrú chuť! 

4,5 hrnčeka.....................1Kráľov 5,2          jemná múka
1,5 hrnčeka......................ž 55,22a            maslo, olej
2 hrnčeky........................Sudc 14,16         cukor
2 hrnčeky........................1 Samuel 30,12 ( druhý údaj)   hrozienka
2 hrnčeky.........................Nahum 3,12   figy
2 hrnčeky........................Numerí 17,8       mandle
pol hrnčeka......................1 Kor 3,2         mlieko
6 ks................................ Job 39,14     vajcia
štipka ............................ Mk 9,50    soľ
3 lyžičky prášku do pečiva


Postup : Dt 23,25  (kosák - mixér)
             Rim 11,16   (cesto)
             pridáme pokrájané 1 Sam 30,12 (hrozienka)
             pridáme pokrájané Nahum 3,12  ( figy)
             pridáme olúpané a nasekané Nimerí 17,8  (mandle)
             Rim 11,16 (hotové cesto posypeme)
             1 Kráľov 5,2 (múkou)
             dáme do Ozeáš 7,4 (pece)
             a Mt 20,12 (pečieme jednu hodinu)
