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 detmi pre deti 2 pestrofarehny svet

POSLANIE: Pripravit’ diet’a pre Zivot a prostrednictvom

voPnocasovych aktivit ho naudit’ vyuzivat’ potrebné

vedomosti, schopnosti a tieZ postoje.

Skolsky klub my radi mame, Knizky, hry aj stavebnice
vel'mi Casto sa v ilom hrame. mame ich aj na tisice.
PiSeme si ulohy, aj sa naucime, Ci sme vonku a ¢ dnuka,
pekny darcek si tiez rychlo vyrobime.  od zavisti kazdy puka,
Hudba, spev aj tanec divy, ked nechodi s nami,
stvarame tu obcas divy. zavidi nam za dverami.
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Skolsky klub deti — dolezity vychovny partner rodiny a §koly
Skolsky klub deti je:
- miestom pre zaujmové vyzitie deti
- miestom pre regeneraciu sil deti po vyucovani
- miestom pre rozvijanie tvorivosti
- miestom pre posililovanie sebavedomia
- miestom pre radost’
- miestom pre komunikaciu vychovavateliek a rodicov
(poskytovat’ rodi¢om informacie o ¢innosti SKD, o pripravovanych akciach,...)
e Navrh vychovného programu v SKD vsulade sprincipmi acielmi vychovy
a vzdelavania podl'a uvedeného zikona z22. maja 2008 (Skolsky zakon) a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov a POP pre Skolsky rok 2019/2020.
e Vychovny program je zakladnym dokumentom Skolského zariadenia, podla ktorého sa
uskutocnuje vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v skolskom zariadeni.
e Vychovny program je vypracovany v stlade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania

podl’a tohto zdkona.
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Aktualizacia vychovného programu

16.9. 2019 | Aktualizacia bodu 7. (Materialno technické priestorové podmienky- zadelenie
oddeleni.)
Doplnenie bodu 5. (plan vol'nocasovych aktivit pre skolsky rok 2019-2020).
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1. Nazov programu

Vychovny program Skolského klubu deti

pri Zakladnej Skole s materskou Skolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou.

9 detmi pre de astrofarehny sve

2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov a poslania vvchovy

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Dokazom toho je aj naSa praca v Skolskom
klube deti. Vychovou mimo vyucovania chapeme ako Cas straveny so ziakmi mimo vyucovania,
mimo rodiny, v socidlnom prostredi pod vedenim pedagdgov- vychovavateliek. Tato Cinnost’
nadvézuje na vychovné posobenie po povinnom skolskom vyucovani. Vychova v Skolskom klube
deti je jednou z najznamejsich a dokonca najvyznamnejsich foriem starostlivosti o deti mladsieho
Skolského veku v ¢ase mimo vyucovania.

Vo vychovno- vzdelavacej praci v Skolskom klube deti zdéraziujeme potrebu, aby vychova
mimo vyucovania sa rozhodne nestala pokra¢ovanim riadneho vyucovacieho procesu a nezmenila
sa na doucovanie. ReSpektovanie vekovych osobitosti zZiakov, hygienickych zretel'ov, prihliadanie
na intenzitu zat'azenia a ¢asovy rozsah nepopieraju, ze ¢innost’ v Skolskom klube deti je zavisla na
Skolskom vyucovani, pri¢om je dolezitd organickd jednota u¢ebného procesu s vychovou mimo
vyu€ovania na zaklade rovnocenného partnerstva ucitel'ov a vychovéavatel'ov.

Na§ SKD plni taktiez vzdelavacie ciele, rozvija $pecifické nadanie deti a pomaha detom
prekonavat’ ich hendikepy. U¢i deti nachadzat’ svoje miesto v zdravej socidlnej skupine a reagovat’ na
zmeny v roznych oblastiach bezného Zivota. Program SKD zohrdva vyznamni tlohu v prevencii
negativnych socidlnych javov, rozvija dolezité osobné a socialne kompetencie.

Ciel'om nasho programu je hravou formou vytvarat podmienky pre zdravy vyvoj dietat’a, ktoré je
odolné voci negativnym vplyvom a ktoré¢ sa dokaze orientovat’ v zakladnych zivotnych situdciach,
pripravit’ ho pre zivot v spoloc¢nosti a prostrednictvom vol'no¢asovych aktivit ho vybavit’ potrebnymi

vedomost'ami, schopnostami, zru¢nost'ami, ale tiez postojmi a ndvykmi.

e Vytvorit’ priestor na uskutocnenie vychovy a vzdeldvania podla Specifického zamerania
Skoly, potrieb regionu, zamestnavatel'ov rodicov z hl'adiska vol'no-€asovych ¢innosti deti.

Zameranost’ nasho SKD spogiva hlavne v $portovej a zaujmovej ¢innosti. Dba sa i na
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pripravu na vyucovanie, najmd na vypracovanie domacich tloh podla zadania uclitela

a poziadaviek rodicov.

Riesit’ ulohy suvisiace S vychovou v duchu humanizmu a so vzdelavanim v oblasti
ludskych prav, prav dietata, financnej gramotnosti, predchddzania vsetkych foriem
diskriminacie, xenofobie, intolerancie a rasizmu.

Priebezne monitorovat’ spravanie sa deti a ich zmeny. V pripade opravneného podozrenia
na porusenie ich zdravého osobnostného vyvinu bezodkladne zabezpecit' ich aktivnu
ochranu a vyuzivat’ G¢inné nastroje na predchadzanie, resp. rieSenie prvych priznakov
zéaSkolactva, problémového alebo agresivneho spravania, Sikanovania, fyzického alebo
psychického tyrania, delikvencie, uzivania navykovych latok, sexudlneho zneuZzivania,
prejavov extrémizmu a pod.

Prevencia drogovych zavislosti.

Zvy$ovat' zaujem deti a rodi¢ov 0 vychovno-vzdelavaciu &innost’ uskutoéiiovani v SKD
skvalitnenim pripravy na vyucovanie a organizovanim putavych a pestrych zaujmovych,
rekreacnych, Sportovych, klubovych a d’alSich aktivit.

Dopravna vychova. Oboznamovat deti s pravidlami cestnej premavky a bezpecného
spravania sa na ceste. Zapajat sa do projektu ,,Na bicykli bezpecne.*

Podporovat’ vol'nocasové aktivity deti a Ziakov zamerané na jazykovu kultaru (recitacné

a literarne sutaze, Skolské asopisy).

Diet'a naSho SKD ma osvojené tieto kIicové kompetencie na Grovni zodpovedajucej jeho

individualnym osobnostnym moZnostiam a diZke jeho pobytu v SKD.

Osvojovanie k'ncovych kompetencii je dlhodobym a zlozitym procesom, ktory zacina

v predprimarnom vzdelavani a postupne sa dotvara v d’alSom priebehu Zzivota. CeloZivotne sa

rozvijajuce klicové spdsobilosti (kompetencie) potrebuje kazdy jednotlivec na osobné

uspokojenie a naplnenie, na rozvoj kompletnej osobnosti, na aktivne obcianstvo a na

uplatnenie sa vo svete prace. KI'ic¢ové kompetencie maji nadpredmetovy charakter a

vzajomne sa prelinaji. Su vysledkom celkového procesu vychovy a vzdelavania.

1. kompetencia k uéeniu - vzt’ah k celozivotnému vzdelavaniu

- diet’a sa ué¢i nové veci s chut’ou,
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- diet’a vie zacatu pracu dokoncit,

- diet’a vie rie$it’ nové, nezname ulohy a situacie,

- diet’a sa zucastnuje vedomostnych sut’azi,

- diet’a vie prejavit’ zaujem o nové informacie,

- diet’a si vie vybrat’ a vyuzit efektivne sposoby ucenia,

- dieta vie kriticky zhodnotit’ svoje vykony,

- diet’a sa vie ucit’ nie len spontanne ale i vedome,

- diet’a si vie klast’ otazky a vie si na ne odpovedat’,

- diet’a si vie v§imat’ stivislosti medzi javmi,

- va¢8ie dieta vie samostatne pozorovat’ a experimentovat’,
- vécsie diet’a vie ziskavat’ vedomosti z r6znych pramenov a zdrojov,
- diet’a vie ziskané vedomosti davat’ do suvislosti,

- vac8ie diet’a vie ziskané sktisenosti uplatnit’ v praktickych situaciach a v d’alSom uceni.

2. komunikaéné kompetencie

- diet'a sa vie zrozumitel'ne vyjadrovat a vie obhajovat’ svoj nazor ,

- dieta vie vypocut’ opaény nazor,

- diet’a vie rozvijat’ svoje komunikac¢né schopnosti v oblasti modernych IKT,

- diet’a vie prijimat’ komunika¢nu spatna vazbu,

- diet’a vie ovladat’ re¢ a neverbalnu komunikaciu,

- diet'a vie myslienky, slovny prejav, otazky aj odpovede vyjadrovat’ vhodne formulovanymi
vetami,

- dieta vie vyjadrit’ svoj nazor,

- diet’a vie komunikovat’ bez hanby s vrstovnikmi i s dospelymi,

- dieta dokaze hovorit’ aj na verejnosti,

- diet’a sa vie uc¢inne zapojit’ do diskusie,

- diet’a vie verbalne riesit’ konflikty,

- dieta dokaze suvisle verbalne vyjadrit’ svoje kladné pocity vo vztahu k sebe i okoliu,
zaroven pri tomto prejave dokaze vyuzit' i gestd a iné prostriedky komunikécie,

- diet'a dokaze to isté ¢o slovne vyjadrit’ i pisomne (pisomné koncipovanie myslienok),

- dieta nezabuda, ze ku spravnej komunikacii patri aj po¢ivanie druhych pocas rozhovoru, -
dieta vie vyuzit' ku komunikacii aj informa¢né a komunika¢né prostriedky a z prijatych
informacii si dokaze vybrat,

- diet'a vie komunikovat’ kultivovane.
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3. pracovné kompetencie a kompetencie k rieSeniu problémov

- diet’a si vie stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy,

- dieta vie planovat’ a hodnotit’ svoje ¢innosti, vie prijimat’ nové informacie a poznatky, vie
dokoncit’ zacata pracu, vie kultivovat’ (ovladat’) svoju vytrvalost, vie si pravidelne plnit’ svoje
povinnosti,

- diet’a vie ovladat’ jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot,

- diet’a si postupne rozvija manualne zruc¢nosti,

- dieta vie kriticky zhodnotit’ svoje pracovné vysledky a vie aktivne pristupovat’ k uskutocneniu
svojich ciel'ov,

- diet’a vie byt flexibilné a je schopné prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,

- diet’a vie chapat’ principy podnikania a zvazovat svoje predpoklady pri svojom planovani a
uplatneni,

- vicsie dieta uz dokaze ziskat’ a vyuzit’ zakladné informdcie o vzdeldvacich a pracovnych
prileZitostiach,

- diet’a si vie v§imat’ problémy, ktoré ho motivuju k rieSeniu podobnych problémov a situécii,
snazi sa konkrétny problém pochopit, rozmysla o nezrovnalostiach a ich pricinach, premysla
a planuje rieSenie problémoyv,

- diet’a vie rozliSit’ spravne a nespravne rieSenia problémov,

- dieta sa dokaze flexibilne prispdsobit’ prichadzajiicim zmenam, v pripade zvySenej miery

obtiaznosti pracovnych povinnosti sa snazi o ich prekonanie huZevnatostou.

4. socialne a interpersonalne kompetencie

- diet'a vie pomenovat’ svoje potreby, city a pocity,

- dieta vie zvladnut’ jednoduché stresové situacie,

- dieta vie vlastnym postupom riesit’ jednoduché konflikty,

- diet’a vie presadit’ vlastnii autonémiu a prava svojej osobnosti,

- dieta vie respektovat’ ulohy skupiny,

- diet’a efektivne spolupracuje v skupine,

- diet’a si uvedomuje potreby ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim,
- diet’a si vie uvedomit’ potreby ostatnych Ziakov,

- diet’a vie poskytnut’ pomoc alebo pomoc privola,
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- diet'a sa uci planovat’, organizovat’, riadit’ a hodnotit’,

- diet’a sa uci odhadnut’ rizika svojich napadov,

- diet’a vie k svojim uloham pristupovat’ zodpovedne,

- diet’a sa vie samostatne rozhodovat’ o svojich ¢innostiach a uvedomuje si, Ze za ne zodpoveda a
nesie dosledky,

- diet’a vie prejavit’ citlivost’ a ohl'aduplnost’,

- diet’a vie rozpoznat’ vhodné a nevhodné spravanie,

- dieta sa vie podielat’ na vytvarani vhodnej (prijemnej) timovej atmosféry,

- diet’a vie spolupracovat’ v skupine deti, dokaze sa v skupine (vrstovnikov) presadit’ i podriadit’
alebo prijat’ kompromis,

- diet’a vie reSpektovat’ prijaté pravidla,

- diet’a je schopné respektovat’ iné deti (inych I'udi),

- diet’a je tolerantné k odlisnostiam medzi 'ud’'mi a vie byt’ solidarne,

- diet’a si vie vytvorit’ pozitivnu predstavu o sebe samom,

- dieta vie ovladat’ a riadit’ svoje spravanie tak, aby dosiahlo pocit sebauspokojenia a sebatcty.

5. obé¢ianske kompetencie

- diet’a si vie uvedomit’ prava svoje a prava inych deti (I'udi),

- diet'a vie vnimat’ nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie — dokaze sa im branit’,

- diet’a sa im vie zodpovedne branit’,

- diet’a sa vie spravat’ zodpovedne,

- diet’a vie dbat’ na zdravie svoje i inych,

- diet'a sa vie chovat’ zodpovedne i s oh'adom na zdravé a bezpe¢né prostredie (prirodné a
spolocenské),

- diet’a vie respektovat’ a posilinovat’ socialne a kultarne prostredie, ktoré je formované
tradicnymi, aktualnymi i ocakavanymi hodnotami naroda, etnika a socialnej ¢i profesionalne;
skupiny,

- diet’a vie chapat’, ze rozvoj a udrzanie tychto hodnot, ktorych vyznam sa z pohl'adu jedinca
1 generacii méZe menit,

- diet’a si vie vazit, ze tradicie a kulturne dediéstvo, ktoré chrani, prejavuje pozitivny postoj

k umeleckym dielam a podiel’a sa na rozvoji kvalitného Zivotného prostredia.

10
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6. kulturne kompetencie

- diet'a pozna kultarne pamétihodnosti okolia a regionu,

- diet’a vie rozlisit’ kultarne a nekultirne spravanie,

- dieta vie respektovat’ iné kultiry a zvyky,

- diet’a vie prijimat’ kultirne podnety, diet’a je otvorené podiel'at’ sa na kulturnych podujatiach
v skupine,

- dieta ovlada zaklady kultarneho spravania,

- dieta vie kultivovat svoj talent,

- vicsie diet'a sa dokaze vyjadrovat’ na urovni zdkladnej kultiirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dieta dokaze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na
urovni primarneho vzdelavania),

- diet’a si uvedomuje vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom zivote,

- diet’a si vie ocenit’ a reSpektovat’ kultirno-historické dedi¢stvo a l'udové tradicie,

- diet’a vie reSpektovat’ vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a postoj

na vkus,

- vicSie dieta ovlada zékladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s ipravou zoviajsku
¢loveka,

- va¢sie dieta pozna bezné pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

- vacsie diet’a sa sprava kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

- vicSie dieta ma osvojené zdklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.

7. kompetencie k vyuZzivaniu vol’'ného ¢asu

- diet’a vie ucelne travit’ vol'ny cas,

- dieta sa vie orientovat’ v moznostiach zmysluplného vyuzitia svojho vol'ného casu,

- dieta si vie vybrat’ zaujmové ¢innosti podla svojich dispozicii,

- diet’a vie rozvijat’ svoje zaujmy v organizovanych a individualnych ¢innostiach,

- dieta rozvija schopnost” aktivneho travenia voI'ného ¢asu ako kompenzaciu stresovych
situacii alebo jednostrannej zat'aze zo Skolského vyucovania,

- dieta vie odmietnut’ nevhodné ponuky pre travenie volného ¢asu

11
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Osemnast’ Zivotnych zru¢nosti —
osemnast’ noriem spolunaZivania pre deti a vychovavatelov

Schopnost’ menit’ plany v pripade

potreby.

»Najdem lepSie rieSenie.

Konat’ poctivo, iprimne a podla

moralnych pravidiel.

“Stojim si za slovom.”

Povedat’, ¢o si myslim, a dokazat’

pocuvat inych.

,»Viem sa poucit’ od teba, a ty sa
moze$ naucit’ nie¢o odo mna."

Mat ohl'ad na inych a ich
problémy.

,,Zalezi mi na tebe.

Vediet poriadne planovat,
usporaduvat’ a
realizovat’. ,,

»Premyslim to.“ ,,Zariadim to.*

Zucastnovat’ sa na skuto¢nom
zivote, byt
ochotny pracovat’.

,,Rad sa zucastnim.*

Vediet’ si vybrat’ a udrzat’ priatel’a
pomaocou
vzajomnej dovery a starostlivosti.

,Mo0ze$ sa na mna spol'ahnut’!“

Zistit', ¢o viem, a dokazem to

pouzit’.

“C

,Dokazem riesit’ problémy

Byt presvedceny, ze dokazem

nie¢o urobit’

»Som schopny!

Pracovat’ spolo¢ne

,»Viem spolupracovat’ s inymi
ud’'mi. ,,
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VSimat si, Co potrebujt ini l'udia, . .
) ) »ModZem ti pomoct’?*
pomahat’ im, starat’ sa o nich.

,, Dokazem Cakat’... .
Vytrvat’ pri urcitej Cinnosti.

Usilovne pracovat’ a byt’ ochotny N )
_ o o ,» Dokazem usilovne pracovat.*
urobit’, ¢o najviac a najlepsie.

,» Dokazem vytrvat pri svojej

e x . ) raci a ukoncit’ ju.
Dokoncit’, ¢o som zacal robit’. P -

Robit’ spravne rozhodnutia _ ,
, ,, Dokdzem si spravne vybrat’.
a pouzivat’ zdravy rozum.

Vediet sa zasmiat’ a byt vesely | ,, Nestrdcam humor v Ziadnej
a vtipny, bez zraiiovania inych. situdcii. ,,

(13

,»D4a sa na mna spolahnut’.

Byt zodpovedny a doveryhodny. MMoZex solmnoulpociiats

Snazit’ sa dozvediet, poznat’ veci

,» Ako to vlastne je? ,,
v plnom rozsahu.

3. Formy vvchovy a vzdelavania

Vychovny proces prebieha v organizaénych formach, organiza¢nych jednotkach. Vychovné
formy — organiza¢né jednotky, v ramci ktorych sa realizuje zamerna vychovna ¢innost’
pomocou zasad, metod a prostriedkov.
Pod/a druhu a obsahu cinnosti formy zamerané na:
- vychovu spolo¢enskovedn, prirodovedno-environmentalnu, pracovno-technicku,
telovychovnu a Sportovu, esteticka vychovu, vychovu k vzdelavaniu, pripravy na

vyucovanie, oddych-relaxaciu, sebaobsluzné ¢innosti a verejnoprospes$né ¢innosti.

Podla vplyvu na zZiaka formy:

- formy kolektivneho (hromadné, skupinové) a individudlneho charakteru
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Vplyvu dizky trvania na formy:
- kratkodobé¢ a dlhodobé
Podla organizacie vychovného vplyvu na formy:

- organizované a spontanne

Formy vychovy a vzdelavania spolu izko suvisia a v praxi sa nam c¢asto prelinaja
a doplnaju.
Pri vybere vhodnych foriem, prostriedkov a metdéd vychadzame zo zasad vychovného
procesu z ciela, ktory chceme dosiahnut’, z obsahu, z poznania objektu vychovy, z podmienok
a moznosti, ktoré pre realizaciu mdme z momentélne;j situdcie atd’. V procese vychovy sa
vyhybame urcitej stereotypnosti pri pouzivani foriem a metod a ak je to mozné, volime
predovsetkym metddy aktivizacné.
Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebicha v nasom SKD, prebieha predovietkym
vlastnou ¢innost'ou deti, ich komunikéciou s okolim a ziskavanim vlastnych
skusenosti. VSetko je zalozené na priamych zazitkoch z ¢innosti, vychadzaju
Ciastocne z individualnej vol'by, detskej zvedavosti, potreby zamestnavat’ sa a bavit’
sa s ostatnymi.
Cinnost’ a vychovné posobenie vychovavateliek v jednotlivych oddeleniach
smeruje na regeneraciu sil deti po vyu€ovani, na posilnenie sebavedomia,
rozvijania kreativity, na sebarealizaciu, radost’ a hru, na komunikaciu a socialne
kontakty. Deti st rozdelené do styroch oddeleni. V jednotlivych oddeleniach spajame
deti podl'a veku, tried a Gasu odchodu z SKD.
V skolskom klube deti prebieha pravidelna ¢innost’, zahriiujica ¢innosti zo
vietkych vychovnych a vzdelavacich oblasti. Ziakom st umoznené odpoéinkové i
aktivne ¢innosti a priprava na vyucovanie. V priebehu dila ponikame spontdnne
aktivity, zaujmové cinnosti, ktoré st zamerané na rozvoj tvorivosti, kreativity, manualnych
zrucnosti, kde deti zaziji pocit uspechu a posiliuju si tak svoje sebavedomie v zdravom duchu.
PrileZitostné akcie s spravidla uréené pre vetky oddelenia SKD a st zahrnuté
v celoro¢nom plane akcii SKD a v plane koordinatora vol'ného &asu .
Zakladnym prostriedkom &innosti SKD je hra zalozena na zazitkoch deti, ktora
obohacuje ich sebapoznanie, rozsiruje ich vedomosti a schopnosti, rozvija kladné
emocie. Dobre volené hry prinasaji pozitivne vysledky.
Pri vietkych ¢innostiach v SKD vychadzame zo zasad poziadaviek volného ¢asu

— dobrovol'nosti, zaujimavosti a zaujmu, aktivity a sebarealizacie, citlivosti a citovosti.
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Jedna hodina vychovnej Cinnosti trva zhruba 60 aviac minut, zalezi na aktivite, zdujme

a poziadavkach deti.

Metody pouzivané pri spontiannej, neriadenej ¢innosti:

pozorovanie, ziskavanie skusenosti prezivanim,
experimentovanie,

hra, individudlna préca,

vlastna tvorba, aktivizujuce hry,

praca vo dvojici, v skupine,

samostatné a skupinové riesenie problémov,

hodnotenie, sebahodnotenie,

Metédy pouzivané pri riadenej ¢innosti:

rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,
vyhl'addvanie informadcii, rieSenie problémovych situdcii,
rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,

prezentacia vysledkov a d’alSie...

Formy prace pri spontinnej ¢innosti:

odpocinok, ¢itanie knih a casopisov,

tematické hry (domov, rodina, Skola doprava...)
konstruktivne hry so stavebnicou,

stolné hry, skladanie obrazkov,

vol'né kreslenie, omalovanky, dopliovacky,

dramatizacia rozpravky

Formy prace pri ¢innosti riadenej:

vychadzky s pozorovanim,

technické prace s rdznymi druhmi materialu,

rucné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
besedy,

préce s knihou,

sutazivé hry, didaktické hry,

hudobné pohybové hry,
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- TV chvilky,
- Sportové hry,
- vyukové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v SKD su prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie
su zahrnut¢ do tyzdennej skladby Ccinnosti asi uvedené v plane volnocasovych aktivit
koordinatora voI'ného ¢asu. St¢ast'ou programu je aj priprava na vyucovanie.
Pri vSetkych tychto aktivitach su reSpektované poziadavky na vol'ny ¢as diet’at’a:
- poziadavka pedagogického ovplyvitovania voI'ného ¢asu, ked’ vychovavatelka
navodzuje a motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti,
- poziadavka dobrovolnosti, ked’ sa diet'a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na
zéklade vlastného zdujmu a dobrej motivécie,
- poziadavka zaujmov, S prvkami pestrosti,
- poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt tispesné vsetky deti,
aby sa Ciasto¢ne zUcastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizécii aj hodnoteni,
- poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emécii v priebehu aj po hodnoteni
ukoncenej ¢innosti,
- poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innost'ou diet'a objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho

snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.

4. Tematické oblasti vvchovy

Tematické oblasti vychovy st okruhy, do ktorych patri problematika vyclenena
z obsahu celkovej vychovy a z formulovania kIicovych kompetencii. Obsah vychovy tvori
kultirne dedi¢stvo— poznanie, hodnoty, normy, vzorce spravania, vykony a komunikatory,
ktoré su vlastné urcitej socialnej skupine. Prostrednictvom svojej kultary spolo¢enstvo
odovzdava svoje chdpanie sveta aj svoje skusenosti d’alSim generadciam. Obsah vychovy sa
utvara na zaklade kulturnej tradicie, ktorti spolo¢enstvo prebralo z minulosti a inovacie, ku
ktorym dospelo. Obsahom vychovy st aj najnovsie poznatky, ktoré nastol'uje sucasny
vedecko-technicky, hospodarsky, socidlny a kulturny rozvoj spolo¢nosti, napriklad
informacné a komunikac¢né technologie, ktoré kazdy obc¢an potrebuje k zivotu, k praci ale aj
mimo prace ale taktiez aj sociokultirne obsahy osobnostného rozvoja diet'at’a, jeho ochrany
pred negativnymi socidlnymi javmi, ochrany zdravia, prirody, atd’.

Tematické oblasti teda v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: rozumovu,

mravnu, ekologicku, dopravnu a vychovu k rodi¢ovstvu. Vychovno-vzdelavaci proces sa
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realizuje tak, ze sa obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich ¢innosti aplikuje integrovane
vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej ¢innosti naraz, ¢o umozni komplexnejsi
rozvoj osobnosti deti. KI'i¢ové kompetencie a osobnost’ dietat’a sa rozvijaji prostrednictvom

realizacie niz$ie uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich ciel'ov. Ich plnenie sa

bude dosahovat realizovanim nizsich, $pecializovanejsich a konkrétnejsich ciel'ov v
jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a aktivitach.

Obsah vychovy mimo vyucovania je rozdeleny do 7 vychovnych oblasti

1. Cinnost’ oddychova, ¢innost’ rekreaéna

Sluzi na odreagovanie a odstranenie inavy z vyucovania, regeneraciu duSevnych a fyzicky sil.
Casovy rozsah odpo¢inkovej &innosti a ich obsah prispdsobujeme veku deti. Rekreatna &innost
ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktor vykondavame podl'a moznosti na cerstvom
vzduchu, a takto sa starame o dobry telesny rozvoj Ziakov. Tieto ¢innosti su taktiez prostriedkom
na vyrovnavanie jednostranného zatazenia organizmu. Cinnosti zarad'ujeme pred pripravou na

vyucovanie a do rezimu SKD st zarad'ované kedykol'vek, podla potreby deti aj individuélne.

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
Uvolnenie a zregenerovanie organizmu, odstranenie napitia a stresu z vyucovania.
Metody: - odpocinok na koberci,
- prezeranie knih, albumov, ¢asopisov,
- sledovanie rozpravok, poc¢uvanie hudby,
- ¢itanie na pokracovanie,
- rozhovory, rozpravanie zazitkov ...,
- kolektivne a tvorivé hry,
- sezonne kolektivne hry, - pobyt na ¢erstvom vzduchu — vychadzky, hry,
- telovychovné chvil’ky, rozcvicky,

- stavebnicové konstrukéné hry a spolocenské hry...

2. Spolo¢ensko-vedna ¢innost’

Sucast'ou tejto Cinnosti je upeviiovanie spolocenskych navykov:
- sebaobsluzna ¢innost’ a kulturne sa spravanie na ulici, v jedalni, na verejnych podujatiach,
- spolocenské udalosti a zivot okolo nas,

- vyznamné objekty v mieste bydliska,
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- vyznamné regiondlne historické objekty a pamétné miesta,
- Ucta k $tdtnym symbolom,

- Statne sviatky, vyznamné dni, vyrocia a udalosti,

- tradi¢né 'udové sviatky a oslavy,

- informacie zo zivota u nas a Vo svete.

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine. Rozvijat’ zaklady zru¢nosti, sebahodnotenia, sebariadenia,
sebamotivacie a empatie. Prejavovat’ uctu k rodiCom a star§Sim osobam. Prejavovat’ ohl'aduplnost’
k osobam so zdravotnym postihnutim. Pochopit’ vyznam dodrziavania ludskych prav
a zakladnych slobod. Posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej Statnej prislusnosti. Kultivovat’ kultiirne
navyky avyjadrovanie sa. Vyjadrovat svoj nazor. Vediet vypocut' opa¢ny nazor. Vediet sa
ospravedlnit’ a priznat’ chybu. Vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie. Rozlisit" kultirne
a nekultirne prejavy v spravani sa. Vediet samostatne a kriticky rieSit’ jednoduché konflikty.

Poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat’.

Metody: - zhotovovanie nasteniek,
- poznavanie obce a jej okolia, praca 'udi v nej,
- vychadzky a exkurzie,
- sledovanie televizie, dennej tlace,

- rozhovory, kvizy, besedy.

3. Prirodovedna, environmentalna ¢innost’

Pozorujeme zivu a neziva prirodu. Mame vytvoreny kutik Zivej prirody, ochraiiujeme Zivotné
prostredie. Environmentalnu vychovu chapeme nielen ako proces zuslachtovania osobnosti
cloveka v oblasti citového a estetického vnimania, pochopeni existujucich zdkonitosti, ale tiez ako
ozdravovanie medzil'udskych vzt'ahov, renesanciu I'udskej dostojnosti. U¢ime Ziakov uvedomovat’
si spoluzodpovednost’ za vyvoj zivotného prostredia, svojho Zivotného Sstylu, kultury reci,
dusevnej relaxacie. Ziaci ziskavaji vedomosti a zruénosti, ktorymi mézu pomahat’ Zivotnému
prostrediu jednoduchymi ¢innostami, ktoré st im primerané a vhodné — chranit’ rastliny a zvierata.
Ciel’ové zameranie vychovnej oblasti:

Pochopit’ zékladné principy ochrany Zivotného prostredia. Rozvijat’ zru¢nosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.

Metoédy: - vychadzky do prirody,
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- zber lie¢ivych bylin,

- pozorovanie prirody, zivo¢ichov,

- sledovanie filmov s prirodnou tematikou.
4. Telovychovna ¢innost’

Tato oblast’ vytvara priestor pre uvedomenie si potreby celozivotnej starostlivosti o Svoje
zdravie, ktorej neoddelitelnou sucastou je pohyb. Zameranie tejto cinnosti v primarnom
vzdelavani je dominantne zamerana na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im
prispieva Kk upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti. Prispieva i K psychickému,

socialnemu a moralnemu vyvinu deti.

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Podporovat’ aktivitu, fantaziu a kreativitu pri pohybovych aktivitach. kultivovat' pohybovy
prejav s akcentom na spravne drzanie tela. Upevnovat zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovej cCinnosti. Kultivovat' zakladné hygienické navyky. Rozvijat’ schopnost’ relaxovat
pravidelnym cvi¢enim a pohybom. Pochopit’ $kodlivost” faj¢enia, alkoholu a inych drog. Pochopit’
vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy. Rozvijat' §portovy talent a schopnosti.

Poznat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu.

Metody: - jednoduché cvicenia,

- sezonne hry,

- nahanacky, pohybové hry,

- sut’aze,

V dopravnej Cinnosti ucit’ deti pochopit’ funkciu dopravy, sformovat’ si mravné vedomie

a pravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri chddzi, jazde na bicykli, kor¢ul'ovani
a cestovani v dopravnych prostriedkoch. Aplikovat’ navyky bezpe¢ného sa spravania v praktickom
zivote a vediet vyhodnocovat’ situdciu z hladiska bezpecnosti. ZvySovat schopnost’ zvladnut
techniku chddze a jazdy na bicykili.
Metédy: - vychadzky na miestne komunikacie,

- rieSenie dopravnych situdcii,

- poznanie dopravného znacenia,

- sledovanie filmov s dopravnou tematikou.

5. Esteticko-vychovna ¢innost’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
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Posilnit tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli. Rozvijat’ zaklady vzt'ahu ku klasickému
umeniu. Rozvijat’ talent a Specifické schopnosti. Rozvijat zéklady tvorivych schopnosti
a zru¢nosti. Prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia. Podielat’ sa na
priprave kultarnych podujati. Objavovat krasu v beznom zivote. Zapdjat sa do rdznych
vytvarnych sut'azi.

Vytvarna — prispievat’ k vychove citového vnimania ¢loveka k prirodnej krase, ako aj ku krase
nim vytvorenej, ¢loveka reagujiceho na estetické podnety, ktoré prindsa priroda, spoloCensky
a individualny zivot. Ziskat' poznatky o sucasnej umeleckej tvorbe a kulture. Pouzivat’ tradi¢né,
ale aj netradi¢né vytvarné postupy a techniky. Rozvijat' zaklady k vztahu k umeniu. Rozvijat’
talent a Specifické schopnosti, zaklady tvorivych schopnosti a zrucnosti. Prejavovat’ pozitivny
vzt'ah k jednoduchej estetickej Giprave prostredia.

Hudobna — uclit’ deti spievat, pocuvat’ hudbu, spéjat’ hudbu s pohybom. Zachovavat ustnu
Pudovu slovesnost — Tl'udové piesne azvyky. Podielat’ sa na priprave kultirnych podujati
a objavovat krasu v beznom zivote.

Metody: - tematické prace,
- vytvarné osvojenie si skuto¢nosti,
- prace roznymi technikami,

- nacvik piesni, basni, scénok.

6. Pracovno-technicka ¢innost’
Usilovat’ sa o rozsirovanie pracovno-technickych vedomosti a zru¢nosti primeranych veku deti
a bezpeCnosti pri praci. Rozvijatt motoriku, technické myslenie, predstavivost, vychovavat
k obratnosti, presnosti. U¢it’ chapat’ vyznam prace, vedy a techniky.
Metddy: - praca s rozliénym materidlom, ich vzajomné kombinacie,
- modelovanie, skladanie, montaz,

- kons$truk¢éné prace.

7. Vzdelavacia ¢innost’ a priprava na vyucovanie

Do rezimu dna sa zaraduje po dokladnom odpocinku a rekreacii. Stvisi so zdkladnou
povinnostou dietata, s ucenim, a K navyku spravneho ucenia sa. V urenom case si deti podla
pokynov vypracuju tlohy, opakuji, precvicuju ucivo do cvicnych zositov, nevyrusuju ostatnych.
Déraz sa kladie najmi na Citatel'ski gramotnost’ a na Citanie s porozumenim a rozne rieSenia uloh
zamerané na Citanie s porozumenim.

Je to okruh ¢innosti stivisiacich s plnenim $kolskych povinnosti. Je charakterizovana
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individualnym pristupom k det'om, nadvdzovanim spoluprace s u¢ite’mi a rodi¢mi deti. Mali
by tu mat’ miesto ¢innosti odlisné od vyucovania ako napr. didaktické hry a zaujmové ¢innosti
davajuce moznost praktickej aplikacie vedomosti, ich rozsirovanie a prehlbovanie.

Dbat’ sustavne o kultiru jazyka, gramatickii spravnost, pochvalu, povzbudenie, ocenenie
vysledkov prace alebo aspon snahy. Vo zvysenej miere sa venovat detom zo socidlne slabsich
rodin.

Ciel'ové zameranie vzdelavacej vychovnej oblasti- priprava na vyucovanie
- rozvijat’ autonomnost’ v priprave na vyucovanie
- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
- ziskavat’ nové poznatky a informacie z ré6znych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

ROZVOJ CITATELSKEJ GRAMOTNOSTI V MIMO VYUCOVACOM CASE
Konkrétne ¢innosti zamerané na rozvoj Citatel'skej gramotnosti v SKD

Casta naviteva skolskej kniZnice.

Citanie na pokra¢ovanie z rozpravkovych knih..

Citanie kratkych basniciek, riekaniek.

Citanie z detskych Gasopisov.

Ro6zne didaktické hry : MAT, SJL, PDA ... zamerané na ¢itanie s porozumenim.

Citanie v rAmci pripravy na vyuéovanie podl'a zadania ugitela.

Ro&zne aktivity zamerané ku diu Skolskych kniznic.

Sutaz o najzaujimavejsiu zalozku do knihy.

Vyroba vlastnej rozpravkovej knizky s textom a ilustraciami.

Rozne besedy v ramci oddeleni SKD- ako vznika kniha, ako sa o fiu starame aby bola

zdrava ... . Budovanie kladného vzt'ahu k ¢itaniu a laske ku kniham.

Sebaobsluzné ¢innosti:

St zamerané na vycvik deti k samostatnosti v starostlivosti o vlastni osobu a osobny majetok.
Patria sem ndvyky osobnej hygieny, acelného a vkusného obliekania, ndvyky starostlivosti

0 poriadok a Cistotu prostredia, praca s informaciami, spolo¢enské spravanie. Podmienkou je

ravidelnost’, denny rezim, doslednost’ a vytrvalost’.
y

Verejnoprospesné ¢innosti:

Deti vedieme k dobrovol'nej praci v prospech druhych l'udi, jednotlivcov, skupin. Patria sem
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ochrana Zivotného prostredia, kultirne a osvetové ¢innosti, pomoc chorym, starS§im, slab$im
a pod. Ulohou tychto ¢innosti je formovat charakterové vlastnosti a podporovat’ dobré
socialne vzt'ahy.

ReZimové momenty:

Relativne neproduktivne ¢innosti — prechody, prezliekanie, sebaobsluzné ¢innosti a pod. Je

dolezité aby boli vykonavané bez stresu, automaticky, s vynakladanim ¢o najmensieho usilia.

Obsah ¢innosti v SKD ovplyviiuje rozumovy, citovy, volovy, socialny a telesny vyvoj deti.
Sucast'ou obsahu vychovy st prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaju cez obsahové
vychovné oblasti. Prierezové tematiky uplatiiujeme viacerymi formami. Vhodna je forma

zaujmového kruzku, projektu, kultirnych a spolocenskych aktivit.

PRIEREZOVE TEMY

- ako odburat’ trému, stres,
- vytvorit’ dobru klimu v oddeleni.
- relaxaéné techniky.

ako chranit’ Zivotné prostredie,
Den Zeme,

starostlivost’ o zvieratkd v zime.

viano¢na besiedka,
spolo¢na opekacka

karneval.

navsteva Skolskej kniznice.

rozvoj IKT, navsteva PC ucebne.

dopravna sut’az ,, na bicykli bezpecne.*

vyuzivanie dopravného ihriska

$portové popoludnie (Den deti).
preventivne aktivity- besedy.

sut'azivé Sportové hry.

LUDSKE PRAVA

Aktivity organizované SKD:

1. ZvySovanie informovanosti deti 0 problematike Pudskych prav a ich ochrany

- oboznamenim deti S vnitornymi dokumentmi $koly, na uvodnej vychovnej hodine
a opatovne pocas Skolského roka podla potreby

- zapracovanim re$pektovania 'udskych prav a ich ochrany do planov prace SKD,
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tematické plany,

- nastenka vo vestibule Skoly, besedy na rdzne témy prevencie voci socialno -patologickym
javom ...

- kulturne programy deti pre starSich spoluobcanov v mesiaci tcty k star§im 'ud’om,
viano¢ny program pre seniorov, ku Dnu Matiek...

2. PriebeZne monitorovat’ socialnu klimu v oddeleniach SKD a odstraiiovat’ nedostatky
- rozhovorom s detmi

- individualnymi pohovormi s detmi za pritomnosti tretej osoby

- pohovor s rodiémi za pritomnosti tretej osoby, zasadnutie vychovnej komisie

3. Propagacia rovnosti $anci tolerancie a priatel’stva medzi Ziakmi
- tolerancia vierovyznania dietata prostrednictvom spoloc¢ensko-vednej ¢innosti
- informovanie vsetkych deti 0 realizovanych sttaziach a olympiadach s moznostou zapojenia
Sa
- praca vo dvojici a v skupinach
- slobodna vol'ba zdujmovych utvarov, hier v odpoc¢inkovej a rekreacnej ¢innosti
- upozornenie deti na nevhodné spravanie sa zo strany vVychovavateliek, vyzdvihnutie ziaduceho
spravania sa

FINANCNA GRAMOTNOST

Vyuzitie finanénej gramotnosti v SKD v jednotlivych ¢innostiach, je zakomponovana

v ¢asovo tematickych planoch ako prierezova téma.

1. Clovek vo sfére penazi

Celkova kompetencia: Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvdZenie vplyvu peniazi na ich
zachovdvanie a na zdklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vpchodisk zabezpeclenia
Zivotnych potrieb.

2. Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia: PouZivanie spol’ahlivych informdcii a rozhodovacich procesov osobnych

financidch. Ciastkové kompetencie:

3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb - prijem a

praca

Celkova kompetencia: Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani Zivotnych potrieb jednotlivca
a rodiny. Vyhodnotenie vzt'ahu prdce a osobného prijmu.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia: Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozpoctu na riadenie

hotovosti.
5. Uver a dlh

Celkova kompetencia: UdrZanie vyhodnosti, poZiciavanie za priaznivych podmienok a zvldidanie

dlhu.
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6. Sporenie a investovanie
Celkova kompetencia: Aplikdcia roznych investi¢nych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel’mi.
7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia: PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.

5. Vvchovny plan

Vychovny plan stanovuje skladbu vychovno- vzdelavacej ¢innosti (VVC) v jednotlivych
vychovnych oddeleniach.
Sebaobsluzné ¢innosti:
- Obed, kultara stolovania
- Zasady slusného spravania
- Kultura obliekania a ochrana zdravia sezonnym oble¢enim
- Praktické ¢innosti
Oddychové ¢innosti:
- Kratkodobé ¢innosti zamerané na oddych
- Pocuvanie hudby, poctuvanie rozpravky
- Sledovanie rozpravky
- Citanie
- VoIné kreslenie
- Spolocenské, konstruktivne, tvorivé hry
- Relaxacéné cvicenia, relaxacné chvil’ky
- Rozhovory
Rekreac¢né ¢innosti:
- Relaxacny charakter
- Pobyt vonku na Skolskom dvore
- Pohybov¢ hry na chodbe v pripade nepriaznivého pocasia
- Kolektivne, loptové a pohybové hry
- Hry s hrackami
ReZimové momenty:
- Momenty uplatiiované pri zmene ¢innosti a podl'a individualnych poziadaviek rezimu dna
deti- individuélny charakter- individudlne ¢innosti
- Kruzky v skole
- Odchod, navrat z umeleckej Skoly
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- Presuny deti
- Obliekanie, vyzliekanie
- Odchod na pobyt vonku, odchod do skolskej jedalne
Stanovenie zoznamu oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho poctu vyucovacich hodin (NPVH) v rdmci

celého vychovného programu (v ramci celého SKD) alebo ich ucelenych &asti oblasti vychovy (v zmysle §10 zékona

¢.245/2008).

Bor NPVH | NPVH | NPVH | NPVH | NPVH | NPVH | NPVH
¢ " | Oblast’ vychovy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7.-9.
. roénik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | roénik | ro¢énik | ro¢nik
1. vzdelavacia 216 216 216 216 216 216 216
2. | pracovno "1 38 38 38 38 38 38 38
technicka
3. |prirodno - 49 38 38 38 38 38 38
environmentalna
Sl BLUDCERSS "1 39 39 39 39 39 39 39
vedna
o, | GEEling " 38 38 38 38 38 38 38
vychovna
6. | telovychovna 40 40 40 40 40 40 40

Stanovenie celkovej skladby vychovnych oddeleni (vychovnych skupin) pre prislusny ro¢nik vychovy (v zmysle

§10 zakona &.245/2008).

Vychovny plan sa spolu so $kolskym vzdelavacim programom vzajomne dopliiajd.

Tento ciel' dosahujeme Specifickymi, od vyucovania vyrazne odlisnymi prostriedkami. | ked” su
v oddeleniach deti rozdielneho veku, naroky na cinnosti si prisposobované ich vekovym
osobitostiam a poZziadavkam.

Priloha ¢. 1- Vychovno-vzdelavaci plan.

V nasom Skolskom klube vychovéavatel'ky maji mozZnost' pracovat’ a vyuZzivat pracovny zoSit
spolu s detmi Veselo je v Skolskom klube od Terézie Jakabovej, ktory je vypracovany v stlade
S principmi a cielmi vychovy a vzdelavania stanovenymi v $kolskom zakone z roku 2008 a sluzi
na rozvoj vedomosti, postojov a zrucnosti deti ziskanych vo vychovno vzdeldvacej c¢innosti

v Skole. Pracovny zosit vo vzdelavacej oblasti nadvédzuje na ISCEDL.
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Plan vol’nocéasovvch aktivit v Skolskom klube deti v §kolskom roku 2019/2020

Zostaveny koordinadtorom vol'ného casu v spolupraci s vychovavatel’kami jednotlivych oddeleni.

Mesiac: Cinnost’: Zodp. org. :
SEPTEMBER Sarkanidda Vyucujici 1.-4. ro¢., SKD
Europsky tyZderi Sportu Vyucujuei 1.-4.ro¢.,SKD
OKTOBER Jesenné tvorivé dielne Vychovavatel’ky SKD
Medzindrodny deii Skolskych kniznic (ndvsteva | Vychovavatelky SKD
Skolskej kniznice a aktivity v klube) Vychovavatelky SKD
Zilozka do knihy (vytvarné sataz) Vychovavatelky SKD
Mesiac ucty k star§im (program + priprava Q]/Igr}.lJar] ka Jlf{(co‘fa
darceka do DD) ychovavatel'ky SKD
Zdravi.rfle Helloweven- tvc?riyé dieln,e Viychovavatelky SKD
Ol’)impvmda z0 SJl: .skolske 1 okresn¢ kolo Vyutuitici SIL
TyZderi zdravej vyZivy Vyuéujici, vych. SKD
NOVEMBER Europsky tyZdeii boja proti drogdam ( besedy, Vychovévatelky SKD
projekty 0 zdravom zivotnom §tyle) 5
,»Kto sa hrd sa nenudi“ — spoloéensko- zdbavné | Vychovavatelky SKD
hry v SKD )
Slavik ZS — (spolupraca pri organizacii Vychovavatelky SKD
$kolského kola a icast’ SKD) Vyué. HUV
Moja rozpravkova kniZka — Citanie , o ox
a vytvorenie knihy Vychovavatelky SKD
DECEMBER Vianocnd vyzdoba viano¢ného stromceka, Vychovavatel’ky SKD
estetizacia priestorov Skoly 5
Vianoéna predajnd burza-(priprava produktov) | Vychovavatelky SKD,
rodicia, TU
Vianoéna vystavka y
Mikulas v Skole — priprava programu U, B .
Saliansky Mat'ko — sk. kolo ZU Mgr. Jurdova Janka
Vyucujuct SJL
JANUAR Tvorime zo snehu Vyué. 1. 4., vych. SKD
Citanie 7 detskych casopisov Vychovavatelky SKD
Krasa slova- siutaZ v prednese poézie a prozy Vyucujuci SIL
Skolské kolo
Navsteva Skolskej kniZnice y
Vychovavatel’ky SKD
FEBRUAR Skolsky karneval Vyué. 1.- 4., SKD
., Valentin nds md rad*“ — tvorivé dielne v SKD 5
Didaktické hry zamerané na Citanie Vychovavatelky SKD
S porozumenim Vychovavatel’ky SKD
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MAREC Marec mesiac knihy (navsteva Skolskej Vychovavatelky SKD
kniZnice) Veduca sk. kniZnice
aktivity podporujice cCitatel'ski gramotnost’

Beseda ,,Ako vznika kniha“
Superstar Z$ (spolupraca pri organizacii , 5
Skolského kola a u¢ast SKD) Vychovavatelky SKD

APRIL Deii Zeme (SKD upravuje okolie $koly) Vychovavatelky SKD
Zhotovenie darcekov K zapisu deti do 1. roénika | Vychovavatelky SKD,
Velkonocné tvorivé dielne v SKD Vychovavatelky SKD
Velkonocna vystavka .

Navsteva Skolskej kniZnice TU, SK],) "
Vychovavatelky SKD
MAJ Deii matiek - priprava programu Mgr. Jurcova Janka
- priprava daréekov pre mamicku Vyue. I.-4.
Moja rodina Vychovavatel’ky SKD
Na bicykli bezpecne Vyw. 1.-9. .
Vychovavatelky SKD
Navsteva Skolskej kniZnice T
Malovanie na chodnik Vychove}vatelky KD
Vychovavatelky SKD

JUN Olympijsky deii Vyué. 1.-9. )
MDD —,,Mat’ svoj sviatok je prijemné*- Vychovavatelky SKD
zabavno- sut'azny dent v SKD ’ y
Ndvsteva Skolskej kniznice Vychovavatelky SKD
Rozliickovd opekacka v SKD Vychovivatelky SKD

CELOROCNE Tvorba $kolského casopisu SKOLACIK
Zapdjanie sa do vytvarnych a literdrnych sut’azi | Vychovavatel'ky SKD
podl’a ponuky Vyucujiaci VYV a SIL

VYCHOVNE STANDARDY
Vzdelavacia oblast’

V skolskom roku 2010/ 2011 bol vychovny program $kolského klubu deti aktualizovany a doplneny o vychovné
osnovy a vychovné standardy.

Gramatické a matematické cvic¢enie

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako s ucit, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznavat efektivne sposoby ucenia sa

Préca s informacnymi zdrojmi, ¢itanie s

Byt otvoreny ziskat' nové poznatky a

27




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

porozumenim, sebavzdelavanie informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko — vedna oblast’

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej
klimy v oddeleni, dodrZiavanie Skolsk¢ho
poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy tcty k rodi¢om a ostatnym 'ud’om,
¢o je tolerancia

Prejavovat’ uctu k rodi¢om, star$im

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych, sebatcta

Ovladat’ jednoduché zrucnosti seba
hodnotenia, seba riadenia, seba motivacie a
empatie

Zivot si zdravotnym postihnutim, &o je
predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Prava diet’at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie
T'udskych prav a zakladnych slobdd

Slovensko v Eurépe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym
hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gest4, neformalna
komunikacia, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
V spravani sa

Co je konflikt, z Eoho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni/zaujmovom tutvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,
monoldg

Vypocut si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy Ucty
k Tud’om, ¢o je tolerancia

Prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im

Del’ba prace v rodine, problémy v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc v
rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy
v harmonickej a rozvratenej rodine

Préca s poc¢itacom, komunikécia
S internetom, praca v textovom a grafickom
editore

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy
komunikacie

Pracovno — technicka oblast’

Spolupraca, zodpovednost, dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat o Zivote v skupine.
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v
Satni

Kultivovat’ zakladné seba obsluzné
a hygienické navyky
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Seba hodnotenie, poznavanie réznych
profesii, ticta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
l'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba,
orientacia v Case minulost’, pritomnost,
budiicnost’

Vediet si samostatne vytycit’ jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyu€ovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonant pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Praca s rdznym materiadlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zrucnosti, spolupraca

Rozvijat’ zéklady manuélnych a technickych
zrucnosti

Poriadok v herni, v triede, sebaobsluzné
éinnosti

Ziskavat' zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky zZivot

Ziskavat’ zakladné zruénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddelent,
zhotovenie jednoduchého projektu na rozne
témy.

Prirodovedno — environmentalna oblast’

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien v prirode,
Setrenie energiami, vodou, tematicka rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu,

tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatnovat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na
tvorbe a ochrane zZivotného prostredia

Esteticko — vychovna oblast’

Kultirne pamiatky v obci/meste, mizeum,
galéria, 'udové tradicie/zvyky, povesti, nazvy
ulic, miestne noviny, histdria a dneSok

Prejavovat’ tctu ku kultirnym hodnotam
Vv blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova Cinnost, priprava kultarneho
podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, Gprava
zovnajsku

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej
estetickej Gprave prostredia a SVojej 0Soby

Velka noc, Den matiek, tcta k starSim,
Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,

audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom Zivote
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky

Ovléadat’ zakladné hygienické navyky

Prechadzka, plavanie, cvicenie v telocvicni,
kolektivne loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu
a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry,
netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionéalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zakladnych
zasad zdravej vyZzivy

Stravovacie navyky, pitny reZim, striedanie
prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, oblickanie
podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zdkladné principy zdravého
zivotného Stylu

Zaujmova ¢innost, Sportova sut'az

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Rozvijat’ samostatnost’ v priprave
na vyucovanie

Domace tlohy

Individualny pristup,
motivacia, vysvetlenie

Rozvijat’ ziskané poznatky

Didaktické hry, dopliovacky,

Individualny pristup,

s encyklopédiou

jazykolamy motivacia
Ziskavat’ nové poznatky a Praca s informa¢nymi Individudlny pristup,
informacie technoldgiami, praca prezentacia,

Spolocensko —

Spolurozhodovat’ o zivote skupiny

kamarati,

Vytvaranie pozitivnej klimy,
Dodrziavanie Skolského poriadku,
Prava a povinnosti deti v SKD,
Skola - miesto vzdelania, Moji

vedna oblast’

Riadiaci rozhovor,
dialog, kooperacné hry,
zoznamovacie hry,
hranie roli

Prejavovat’ uctu k rodi¢om a
starSim

Rodina, Nas dom, Popis médjho

Hranie roli,

domu, Dom zo stavebnice, Zazitky
Z domu, Do rodiny patri aj dedko a
babka

rozpravanie,
konstrukcné prace

Posilnit’ zaklady hrdosti k narodu,

Kreslime vlajku, Cestujeme prstom

Vysvetlenie, sutaz
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Statu, obci

po mape, Som Slovak, viem, kde
zijem, Rozhovor 0 znamych
miestach, Obec v ktorej Zijeme,
Tradicné zvyky a slavnosti,
Okresné mesto Cadca

,praca s encyklopédiou,
vytvarné spracovanie, ,
kvizy, nametové hry,
orientac. hry,

Rozvijat’ zéklady sebahodnotenia ,

AKo zvladat’ hnev, Ako pochopit’

Hranie roli, hry na

v grafickom a textovom editore

empatia inych, Tolerancia, Kazdy sme ini. [ vcitovanie, vysvetlenie
Vyuzivat’ vSetky dostupné formy | Cesta za dobrodruzstvom, Praca Individuélny pristup,
komunikacie S knihou, internetom, Praca prezentacia vlastna

praca, vysvetlenie.

Pochopit’ vyznam dodrziavania
I'udskych prav a zékladnych
slobod

Uc¢ime sa tolerancii, Prava diet’at’a,
Sikanovanie, Nie sme vietci
rovnaki, Cudské prava,
Diskriminacia

Vysvetlenie, hry na
rieSenie konfliktov,
hranie roli, nazorné

hry,

Pracovno — technicka oblast’

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné
a hygienické navyky

Sebaobsluha, Poriadok v SKD,
Umyvanie ruk, Vetranie,
Telovychovna chvilka

Vysvetlenie,
aktivizacia,
individualny pristup,
tréning

Rozvijat’ zéklady manualnych
a technickych zruénosti

Praca s roznym materialom,
Zhotovenie darceka, Rozvoj jemne;j
motoriky, Manipulacné zru¢nosti,
Spolupraca pri tvorbe.

Vysvetlenie,
individualny pristup,
povzbudenie, vystava,

Ziskavat’ zakladné zru¢nosti
potrebné pre prakticky Zivot

Poriadok v herni, Sebaobsluzné
¢innosti, Priprava oslav
kamaratom, Co rozpravaju eura

Individudlny pristup,
tréning, vystava,
aktivacné hry, beseda,
rozhovor

Esteticko — vychovnad oblast’

Posilnitt  Gctu  ku  kultarnym
hodnotam v blizkom okoli

Cadce,

Kultarne
pamiatky v obci, Cudové tradicie,

Zvyky, Vyhladavanie tradi¢nych [ praca s IKT, vytvarné

remesiel, Nasa historia stvarnenie,
dramatizacia,
vychadzka

Navsteva

Individudlny  pristup,
vysvetlenie,  ukaZzka,

Rozvijat’  talent

schopnosti

a Specifické

Netradiéné  vytvarné
Sportové ¢innosti,
¢innosti, tvorivé dielne.

techniky,
Hudobné

Individuélny  pristup,
aktivizécia, vystava

Podielat’  sa
kultarnych podujati

na  priprave

Oktober mesiac ucty k starSim,
Cakanie na Mikuldga, Vianoce,
Karneval, Vitanie jari, Vel’kd noc,
Den matiek, Den deti,

Individudlny  pristup,
motivacia,
dramatizécia, besiedka,
spev, inscen. Metdda.
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Prejavovat  pozitivny  vztah
k jednoduchej estetickej tprave
prostredia a zoviajsku

Uprava triedy, Netradi¢né ozdoby,
Uprava zoviajsku

Individudlny  pristup,
prakt. Skusenosti,
motivacia, aktivizacia

Prirodovedno — enviromentalna oblast’

Pochopit  zakladné  principy | Pozndvanie zvierat, rastlin Ekologické hry,
ochrany zivotného prostredia V regione, Pozorovanie zmien vysvetlenie,
v prirode, Setrenie energie, individualny pristup,
Setrenie vody, Tematicka motivacia, ndmetoveé
rozpravka hry
Rozvijat zruénosti pri ochrane | Cistenie prirody aokolia SKD, | Individudlny pristup,
zivotného prostredia Zber papiera, Triedenie odpadu, | vysvetlenie, motivacia,
Vyuzitie odpadu vytvarné spracovanie

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Pochopit’ vyznam pravidelného
pohybu a cvicenia

Otuzovanie, relaxovanie, cvicenie,
Sportové hry

Individualny  pristup,
aktivizacia, motivacia,
vysvetlenie, tréning

Pochopit’  kodlivost’  fajéenia, [ Co je to nikotin, alkohol, droga, | Individudlny pristup,

alkoholu a inych drog Alkohol azdravie, Civilizacné | vysvetlenie, vytvarné
choroby, Ochrancovia poriadku sprac., beseda

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ | Prechadzka, Bicyklovanie, | Motivacia, aktivizacia,

pravidelnym pohybom a cvi¢enim | Cvi€enia v prirode, Stolny tenis tréning,  individudlny

pristup

Rozvijat  Sportovy talent a | Futbal, Basketbal, Bicyklovanie, | Individualny pristup,

schopnosti Stolny tenis, Kolektivne hry, | aktivizacia, motivacia,
Loptové hry sut’azenie

Clovek a jeho svet:

Miesto, kde zijeme: - vztah ku svojej Skole, mestu, Statu

- vychadzky, vylety, poznatky z ciest

LCudia okolo nés: - pribuzenské vztahy v rodine

- osvojenie zasad vhodného chovania
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- vztahy ku skole

- pravidla spoluzitia

- vyznam a podstata tolerancie

- zakladné l'udské prava a prava diet'at’a, predchadzaniu vsetkych foriem diskriminacie, xenofobie,
intolerancie, rasizmu, antisemitizmu a ostatnych prejavov intolerancie.

- prava a povinnosti

- elimindcia rizikového spravania, delikvencie a kriminality, zaskolactva , bezpecného pouzivania
internetu na podporu moralneho a pravneho vedomia.

LCudia a ¢as: - regionalne povesti a baje

- tradicie , zvyky, odliSnost’ sposobu zivota

- navsteva kulturnych institcii - vystavy, kniznica .

- ucta k ¢asu druhych, vytvéranie navykov

Clovek a priroda:

Rozmanitost’ Zivej a nezivej prirody

Ochrana prirody — praktické poznavanie prirody, vychadzky
Premeny prirody, ro¢né obdobie

Cinnost &loveka v prirode ( pozitivne , negativne)

Ohrladuplné chovanie k prirode a ochrana prirody

Clovek a svet prace:
Tradi¢né 1 netradi¢né materialy

Elementéarne schopnosti

Clovek a jeho zdravie:
Poznanie seba samého, I'udské telo
Poucenie o zdravi a chorobach

Predchadzanie urazom, dbanie na bezpecnost’

6. Vvchovny jazyk

Vychovny jazyk v skolskom klube deti : slovensky jazyk.
Snahou skolského klubu deti je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej ale i Gstnej

forme.
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7. Materialno- technické priestorové podmienky

SKD je su¢astou ZS. Su zriadené 4 oddelenia. Oddelenia sa nachadzaju v budove $koly.
Oddelenia su zriadené v uc¢ebniach. V ucebni 3. ro¢nika je v tomto $kolskom roku zriadené prvé
oddelenie, v ucebni 2. triedy je zriadené tretie oddelenie, v uéebni 4. ro¢nika je zriadené druhé
oddelenie SKD. V uéebni HUV a VYV triedy je zriadené $tvrté oddelenie. Prvé tri oddelenia st
zariadené modernym nabytkom. Oddelenia maju k dispozicii dataprojektory a premietacie platna,
bielu tabul'u.

Miestnosti su dostato¢ne velké, miesta pre hry a odpocinok su ztulnené novymi
kobercami. Prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoru¢nymi vyrobkami.
Hygienické zariadenia st k dispozicii na tych istych chodbach, kde sa nachadzajiu SKD.
Vo vybaveni mame dostatok hier, hraciek, Sportového nacinia, potreby na vytvarné a pracovné
¢innosti, knihy — detska beletria, nauc¢na literatira. Vo vsetkych oddeleniach mame CD
prehravace. V prvom a druhom oddeleni mame pocitacové zostavy. Dostatoéné mnozstvo hier,
knih, skladaciek, vytvarny material a iné hracky st uloZzené vo vkusnych kontajneroch. Hracky
a §portovy material pravidelne dopiftame. V ¢innostiach deti sa vyuZiva aj poditadova udebia,
Skolska kniznica, pril'ahlé ihriska v areali skoly.
Podmienky pre ¢innost’:
- in$pirujlice, nestresujuce prostredie,
- ucelovo vybavené priestory s moznost'ou kreativneho prispdsobenia,
- moznost’ vyuzivania priestorov Skoly: pocitacovej ucebne - audiovizualnej u¢ebne
s interaktivnou tabulou,
Poziadavky na materidlne zabezpe&enie SKD ( hragky, pomocky) sa predkladaju vedeniu skoly,
podla potreby pocas celého Skolského roka.

8. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a Ziakov

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriavame na 2 oblasti:
1. Hodnotenie deti

2. Hodnotenie SKD

1. Ciel'om hodnotenia vysledkov deti v Skolskom klube je poskytnut’ detom a ich

rodicom spétnu vazbu o tom, ako dieta zvlada danu problematiku, v com ma nedostatky, kde
ma rezervy a aké st jeho pokroky, ako diet’a pracuje v SKD a v tizkej spolupréci s rodiémi
skvalitnovat’ adaptaciu dietat’a pre pracu v skupine a v kolektive. Vedieme individualne

rozhovory s rodi¢mi.

34




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

Sucastou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri
odstranovani nedostatkov. V hodnoteni deti sa uplatiuja pozitivne stimuly — motivacia.
Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢host'ami a spdsobilostami.

Ciel'om hodnotenia je taktiez zamedzit’ vnutornej segregacii deti na zaklade tispes$nosti
a reSpektovanie poziadaviek hodnotenia u integrovanych deti.
Dbéame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na GspeSnych a
neuspesnych.
Pri hodnoteni vysledkov Ziakov so §pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami berieme
do tivahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho vykon. OdliSujeme
hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania.
Preferovana forma hodnotenia a kontroly je vlastné sebahodnotenie deti, moznost’ 0bhé;jit’
svoje spravanie ¢i rieSenie problému a na zaklade konzultacie v kolektive pripadna nésledna
korekcia.
Ciel'om hodnotenia je:
- poskytnut’ dietat'u spatnu vizbu pri ziskavani pozadovanych zru¢nosti a vedomosti a o tom
ako ich dokaze vyuzit,
- motivovat’ dieta k d’alsiemu sebazdokonal'ovaniu,

Kontrola a hodnotenie prebicha priebezne a ststavne, ¢im sa zabezpecuje nielen véasné
rieSenie vzniknutych problémov, ale najmi moznost’ predchadzat’ im a pochvalou usmeriovat’
deti na ceste k vytycenym cielom.

Z tohto hl'adiska sa hodnotenie rozliSuje na hodnotenie priebezné a hodnotenie zaverecné.

Pravidla v hodnoteni deti:

- hodnotiace kritéria st vopred zname a jasné pre deti,

- doraz je na rozvoji seba hodnotenia Ziaka s uplatilovanim spitnej védzby,

- hodnoti sa proces ziskavania vedomosti a zruc¢nosti,

- doraz sa kladie na metddy, postupy osvojovania, ktoré determinuju potom aj vysledky,

- vac¢si doraz sa dava na priebezné hodnotenie Ziaka, kde sa uplatituje hodnotiace kritérium
individualnej vzt'ahovej normy,

- vymedzuje sa didakticky spravna casova postupnost’ medzi priebeznym a zavereCnym
hodnotenim,

- su stanovené vykonové Standardy, ktoré¢ su poziadavkami na splnenie a potvrdenie urcitej
urovne vychovy a vzdelania.

2. Hodnotenie SKD

Kritériom pre nas je:
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- spokojnost’ ziakov, rodi¢ov, ucitel'ov,
- kvalita vysledkov,
Nastroje na zistovanie Grovne stavu SKD su:

- SWOT analyza (Priloha ¢. 2)

9.Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

skolského zariadenia

V zmysle platnej legislativy moze kontrolu v SKD vykonat® Statna §kolské ingpekcia, riaditel
ZS, povereny zéastupca riaditel’a $koly, povereni zamestnanci zriad'ovatel'a v presne vymedzenych
oblastiach. Kontrola zo strany SSI a zriad’ovatel’a sa kona na zaklade pisomného poverenia a
oznamuje sa zamestnancom SKD vopred. V pripade kontrolného systému riaditel'a ZS
zameraného na vychovnu &innost v SKD ide o hospitéacie. Hodnotenie zamestnancov SKD robi
veduci zamestnanec v rdmci jeho kompetencii v zmysle platnej legislativy v stanovenej forme.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD zabezpeéuje harmonickt
organizaciu celého vychovno-vzdelavacieho procesu a d’alsich Skolskych aktivit.

Formy a met6dy vnutorného hodnotenia su:

- pozorovanie (hospitacie)

- rozhovor,

- vzdjomné hodnotenie vychovavatel'ov

(Co si vyzaduje aj vzajomné hospitacie a ,,otvorené hodiny*)

- vysledky deti,.

- hodnotenie vychovavatel'ov Ziakmi,

- uspesnost’ deti v reprezentacii Skoly,

- verejnoprospesna ¢innost’ zamestnancov, spoloéenska aktivita, podiel na estetizacii
prostredia,

- sledovania pokroku deti vo vysledkoch pod vedenim vychovavatel’a,

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

- podiel zamestnanca na tispesnom plneni uloh planu prace skoly, SKD, plnenie zvysenych
pracovnych néarokov,

- podiel na priprave, spracovani a realizacii projektov,

-odborno-metodicka praca vychovavatel'a, jeho zaujem o osobny rast v ramci d’alsieho
vzdelavania, schopnost’ odovzdavat’ odborno-metodické kvality a pod.,

Poznamka:
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Hodnotenie prace Skoly , teda aj Skolského klubu deti, je kazdoro¢ne realizované

prostrednictvom Spravy vychovno-vzdelavacich vysledkov za skolsky rok.

10. Dodatky

Dodatok ¢. 1

INTERNY PREDPIS RS O EVIDENCII DETI VSKOLSKOM KLUBE DETI

Metodicky postup pri evidencii deti v SKD

1. Evidencia rozhodnuti o prijati aukonéeni dochadzky dietata v SKD v knihe- Rozhodnutia
riaditel’a Skoly.
- rozhodnutia o prijati dietata do SKD sa vydavaju vzdy na jeden $kolsky rok. Kazdy rok sa tak
vydava vzdy nové ¢islo rozhodnutia.

2. Evidencia pouZivania &isla v osobnom spise dietata v SKD :
- kazdy rok sa detom pridel'uje nové osobné ¢islo spisu.
Odévodnenie : kazdoro¢ne velky pohyb, presun deti v oddeleniach.
Evidencia ¢isla — VZOR : Skolsky rok / poradové ¢islo 0s. spisu / ¢islo prislusného oddelenia
2018-2019 /5/11.
- pripadné zmeny sa znacia na zadnej strane osobného spisu do kolénky —poznamky.
- kazdé oddelenie si uréuje poradové ¢islo spisu samostatne.

Mgr. Alojz Zuffa, riad. $koly
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11._Prilohy

PRILOHA ¢&. 1 SWOT ANALYZA

Skola v obci je pokojnejsia ako v meste, deti sa
dobre poznaju, vychovavatel'ka ma lepsi prehl’ad
0 detoch.

Okolie skoly- tiché, prijemné a Cisté.

SKD sa nachadza v budove $koly.

Spolupraca s domovom déchodcov.

Spolupraca s obcou.

Spolupraca s triednymi ucitel'mi.

Vybavenost’ SKD- nabytok, didakticka technika,
hracky

Kvalifikovani VS vzdelani vychovavatelia.
Tvorivé ¢innosti.

Vela  mimoskolskych  aktivit-  Sarkaniada,
Mikulas, Viano¢na besiedka, karneval ... .

Ihrisko s umelou travou.

Strava zabezpecena v Skolskej jedalni.

Uspesné zapajanie sa do satazi- vytvarnych,
Sportovych ... .

Vyroba daréekov pre prvakov pri zapise.

Vyroba upomienkovych predmetov.

Nizky poplatok za pobyt v SKD.

Individualna praca s detmi pocas pripravy na
vyucovanie.

Prispievanie na infokanal obce.

Podiel’anie sa na prezentacii $koly na verejnosti.
Webova stranka skoly.

Zrusenie polovi¢nych a ¢iastoénych vazkov.
Stalost’ vychovnych pracovnikov.

Lepsie materialne zabezpecenie oddeleni.
Diferencovany priplatok do SKD.

V ramci SKD viac vychadzok do prirody.
Predlzovanie ¢innosti v SKD.

Vytvorenie zaujmovych krizkov v SKD.
Vybavene lekarnicky pre SKD.

Zapasenie s rezimovymi momentami v SKD, ktoré
narusaju jej plynuli Cinnost’. Je to hlavne tprava
stolov, ¢akanie na chodbe po skoneni poslednej
vyucovacej hodiny, posielanie deti na kruzky,
prezuvanie v $atni... .

Odchod deti na krizky pocas ¢innosti SKD.
Nevybudovana telocviéia.

Ulozné priestory na odkladanie $kolskych tagiek.
Stalost’ vychovavateliek.

Skratené uvizky.

Chybaju metodické materialy, Casopisy, knizky.
Vekové zlozenie deti roznych kategorii.
Chybajuce prechadzky do prirody a okolia skoly.
Problém zastupovania v SKD.

Demograficky vyvoj.

Malo pracovnych prilezitosti.

Zvy$ovanie poplatku za SKD.

Stala konkurencia v rdmci kruzkovej ¢innosti.
Nedocenenost’, podcefiovanie prace
vychovavatel’ky.

Strata motivacie, syndroém vyhorenia.
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Celkové vyhodnotenie SWOT

Upevitovat’ a vylep$ovat’ hodnotenie SKD okolim, rodi¢mi.

Zlepsovat financovanie SKD hladanim sponzorov.

Bohat zaujmovu &innost nad’alej vyuzivat' pri prezentécii $koly a SKD na verejnosti.

Nad’alej sa zcastiiovat’ sutazi (vytvarnych, Sportovych) a tym uspesne reprezentovat’ Skolu
a SKD.

Umoznit’ rodi¢om podiel’at’ sa na vysledkoch SKD- otvorené zaujmové &innosti, konzultaéné
dni pre rodi¢ov, vedenie krazkov rodi¢mi ... .

Nad’alej upeviiovat dobru spolupracu s Obecnym uradom, Domovom ddchodcov,
obojstrannou Ustretovostou a usporadiivanim spolo¢nych akcii.

Pri organizovani aktivit v SKD brat’ ohl'ad i nad’alej na deti zo socialne znevyhodneného
prostredia. Starostlivost’ o deti so Specidlnymi vychovno- vzdeldvacimi potrebami na jednej
strane a 0 uspesné deti na strane druhe;.

Zintenzivnit’ d’al$ie vzdeldvanie vychovavatel'ov.

Viac propagovat’ a hl'adat’ formy propagacie SKD ( nastenky v ZS, prispevky v elektronickych
médiach, vlastnd internetova stranka).

IntenzivnejSie vyuzivat’ tvorivost’ a vlastné napady vychovavatelov.

Vytvorit lepsie pracovné podmienky pre novych kolegov v SKD, zlepsit organizaciu
a podmienky préace, naplnit’ Giviizky vychovavatel'ov v SKD, nenechat’ sa znechutit’ aktualnym

stavom V rezorte Skolstva.
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PRILOHA & 2 SKOLSKEHO PORIADKU
PRILOHA & 2 VYCHOVNEHO PROGRAMU SKD
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Pontkame Vam zmysluplné vyuzitie vol'ného ¢asu VasSich deti formou hier, pohybovych

aktivit, sit'azi a zauyjmovych aktivit;

o

lal zaélenenie vasho diet'at’a do kolektivu;

o

4 kompletny rozvoj osobnosti dietata;

Il

4l pestovanie zal'ub a zaujmov vasich deti;

ol

2l starostlivost’ a lasku vychovavatelky.

Aktualizovany Skolsky poriadok SKD v §kolskom roku 2017/ 2018

PRILOHA ¢.3  DENNY REZIM SKD- Zéakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana

Vysoka nad Kysucou v §kolskom roku 2018/ 2019 Rezim diia nie je mozné brat ako dogmu. V pripade
potreby je mozné ho prispdsobit’ poziadavkam deti a rodi¢ov.

Cinnosti a ¢asy sa mo6zu menit’ podl'a zaujmu deti a pripadnych zmien pocasia.
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Denny rezim SKD
Ziakladnej Skoly s materskou Skolou E. A. Cernana
Vysoka nad Kysucou
SKD-I.
11:15- 12:00
SKD- II. Obed- Preberanie deti od ucitel'ov. Presun do
12:15- 12:45 Skolskej jedalne, priprava na obed, hygiena ruk,
SKD- III. obed — dodrziavanie pravidiel spravneho stolovania.
12:15- 12:45 Samoobsluzna ¢innost’.
SKD IV.
12:15-12:45
SKD-I.
12:00- 13:15 Oddychova a relaxacna ¢innost’- nenaro¢né
SKD- Il éinnosti odpoéinkového a rek_reaén_ého charakteru
12:45- 13.'15 (¢itanie, ukl'udniujtice hry a ¢innosti usmeriiované
_ : vychovavatel’kou, rozhovory na rézne témy,
SKD- I1I. relaxaéné a dychové cvicenia, po¢uvanie relaxaénej
12545' 13:15 hudby). Hry podl'a zaujmu deti(vol'né kreslenie,
SKD IV. stavebnicové a spolo¢enské hry... )
12:45-13:15
SKD-I. ) oo
13:15- 14:00 Priprava na vyuCovanie -individualne
s vypracovavanie ~ domacich  tloh,  doplianie
13855]_}120 0 vedomosti ziskanych v skole, opakovanie vedomosti
2 . z vyucCovania, pomoc zaostavajucim ziakom
SKD-111. a ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia,
135 15-13:40 romskym ziakom, didaktické hry.
SKD IV.
13:15-14:00
SKD-I.
14:00-15:00 Pohybovo -rekreaéna &innost- Pobyt a pohyb
SKD- II. vonku —zamerany na $portova aktivitu (futbal,
14:00- 14:45 hadzana, tenis, kolektivne hry- slepa baba,
SKD- 1II. nahanacky, skdkanie panaka, cviky na fit lopte...)
od 13:40-14:15 Pohybové Cinnosti, hry na chodbe $koly v pripade
SKDIV. nepriaznivého pocasia.
14:00-14:45
SKD-!. Tvorivo -zauj A Ci t'- Pob
_ _ jmova ¢innost’- Pobyt a pohyb vonku
15:00- 16:15 —zamerany na Sportovu aktivitu (futbal, hadzana,
SKD- II. tenis, kolektivne hry- slepa baba, nahanacky,
14:45- 16:15 skakanie panaka, cviky na fit lopte...)
SKD- 111 Zaujmova ¢innost- esteticko-vychovna (vytvarna,
do 14:15 hudobna, literarno-dramaticka), pracovno-technicka,
SKD IV, spoloc¢enskovedna (dopravna, zdravotna,...),
0d14:45 do 15:15 prirodovedno - environmentalna.
Priebezne podla
(01?)531\2021(:“;}111?211 az Odovzdavanie deti rodi¢om, odchod domov.
ginnosti SKD
do 16:15
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11:15-12:00

|. VYCHOVNE ODDELENIE

12:00 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00- 15.00

SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 15: 00

15:00 - 16:15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 15:00

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15-14:00

14:00 — 15:00

15:00 - 16: 15

12:15-12:45

Il. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 — 16:15

12:15-12:45

12:45 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14:45

14:45 — 16:15

12:15—-12:45

12:45 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 — 16:15

12:15-12:45

12:45 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 — 16:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00 — 14: 45

14:45 - 16:15




12:15-12:45

I11. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45-13:15

13:15-13:40

SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

12:15-12:45

IV. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

VYCHOVNA HODINA V SKOLSKOM KLUBE DETI TRVA 60 MINUT.

SKOLSKY KLUB — CASOVY ROZVRH VYCHOVNEJ CINNOSTI SKD

L. vychovné oddelenie

1.

2
3
4.
5

11:15-12:15

. 12:15-13:15
. 12:15-14:15

14:15-15:15

. 15:15-16.15

I1. vychovné oddelenie

1.

2
3.
4

12:15-13:15

. 13:15-14:15

14:15-15:15

. 15:15-16:15

[II. vychovné oddelenie

1.
2.

12:15-13:15
13:15 - 14:15

IV. vychovné oddelenie

1.
2.
3.

12:15-13:15
13:15 - 14:15
14:15-15:15
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SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

PRILOHA C. 4 Ziadost’ o prijatie dietata do SKD

(Meno, priezvisko zikonného zastupcu, adresa zakonného zastupcu diet'at’a)

Riaditel’stvo

Zakladnej skoly s materskou Skolou
E. A. Cernana

Vysokéa nad Kysucou ¢. 316

023 55

VEC : ZIADOST O PRIJATIE DIETATA DO SKOLSKEHO KLUBU DETI

Ziadam o z&vazné prijatie mdjho syna, dcéry:

NArodengj(No): .....coocveveveeeveeeereeeeeeeecee e, . Ziackou, Ziakom ..........ccooveeererneennn. triedy.
=0 1 PP PP OPR

do Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou skolou E. A. Cernana, Vysoké nad
Kysucou v skolskom roku 20.... / 20.... .

Déatum: Podpis rodi€a (ZAK. Z.): ..ocoeeiiiiieieeeee e

Pozn.: Interné tladivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepSenie ochrany zdravia dietata
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SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

PRILOHA C. 5

Skolsky klub deti pri Zakladnej §kole s materskou §kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou

ZAPISNY LISTOK
na Skolsky rok 20 /20

MenO0 a priezviSKO dICTATA .........ecoeereeiieiie it

Datum narodenia ...........ccceeeveervenreenenen. MieSto NATOAENIA «..evveneeeeeieriieieieeie ettt

Rodné €islo dietata .........cccoveeieniiieneneneeee ZiaK. .o triedy ZS

Adresa DYAIISKa QIETATE ........cc.eeieiiieiiiiiire et e e r e e r e nr e ereene s

Meno a PriezVisko MAtKY .........ccccoiiiiiiiii e £ € et
MENO @ PrieZVISKO OLCA  .....ocveeeeiiiiiiiieeiee e | USSR
) 5 ] Odchod samo, Pls_anle doma’cvlch uloh v SKD
Deii Po vyucovani v sprievode Hodiace sa zakrazkovat’ !
Od Do

Pondelok a/ ANO b/ NIE

Utorok

Streda

Stvrtok

Piatok

Dochadzka : pravidelna - nepravidelnd s
Podpis zakonnych zastupcov

Informované suhlasy zakonnych zastupcov :
1) Svojim podpisom potvrdzujem sthlas s vychddzkami v ramci rekreacnej cinnosti do okolia Skoly.

2) Svojim podpisom potvrdzujem stthlas s odchodom dietata zo SKD, na zdujmové krizky
a skolskym poriadkom SKD ( k nahliadnutiu —nastenka SKD).

3) V pripade odchodu dietata zo SKD bez doprovodu preberdm pravnu zodpovednost za jeho
bezpecnost.
Pravnu zodpovednost’ za jeho bezpecnost’ preberam aj vtedy, ak bezdovodne, svojvol'ne a imyselne
opusti priestory SKD bez pisomného oznamenia zdkonného zastupcu, vopred prislusnej
vychovavatel’ke .

4) Mesacny poplatok SKD vo vyske 5,00 € budem uhradzat mesiac vopred, najneskér k 10. ditu
v mesiaci na ucet skoly.

Podpis zakonnych zastupcov

Pozn.: Interné tladivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepSenie ochrany zdravia dietata
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SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

PRILOHA C. 6 Ziadost o odhlasenie dietat’a z SKD

(Meno, priezvisko zikonného zastupcu, adresa zakonného zastupcu diet’at’a)

Riaditel’stvo

Zakladnej skoly s materskou Skolou
E. A. Cernana

Vysokéa nad Kysucou ¢. 316

023 55

VEC : ZIADOST O ODHLASENIE DIETATA Z0O SKOLSKEHO KLUBU DETI

Ziadam o z&vazné odhlasenie mdjho syna, dcéry:

NArodenej(No): .....cocvvvevveveeeeeeeeeeeeeeien s . Ziackou, Ziakom .........ccccvcveeereennin, triedy.
=0 1 PSR UT PR OPR
z0 Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou §kolou E. A. Cernana, Vysoka nad
Kysucou Vv skolskom roku 20.... / 20.... . Z dovodu

Datum: ........c.ccueeeee Podpis rodi€a (ZAK. Z.): ..oeoeeriieiieiieeeee e

Pozn.: Interné tla¢ivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlep3enie ochrany zdravia diet’at’a.
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PRILOHA C. 7 Ziadost o zmenu ¢asu odchodu diet’at’a z SKD

Skolsky klub deti pri Zakladnej §kole s materskou §kolou E. A. Cernana

Vysoka nad Kysucou

Ziadost’ 0 zmenu &asu odchodu dietat’a z SKD

Sk.rok:

Meno a Priezvisko: ........ccccevveveiieieccc e, Trieda: ..ocooovveeeiie

Zmena odchodu:

Pondelok: .......ccooevveeiiiiiiiieine Cely tyzden: ......cccoeveevrienieeiieceeeieen,
UtOrOK: ..o
SHreda: ..o
SEVItOK: oo
PIatok: ..o
Datum: .......ccceevieennen.

Podpis rodica/ zakon. zas./
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SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

Pozn.: Interné tla¢ivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepenie ochrany zdravia dietata

PRILOHA C. 8

AKTUALNE TLACIVO ROZVRH TYZDENNEJ CINNOSTI V SKD PRI ZAKLADNEJ $KOLE

S MATERSKOU SKOLOU E. A. CERNANA VYSOKA NAD KYSUCOU
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