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POSLANIE: Pripravit’ diet’a pre Zivot a prostrednictvom
voPnocasovych aktivit ho naudit’ vyuzivat’ potrebné

vedomosti, schopnosti a tieZ postoje.

Skolsky klub my radi mame, Knizky, hry aj stavebnice
vel'mi Casto sa v iom hrame. mame ich aj na tisice.
PiSeme si ulohy, aj sa nau¢ime, Ci sme vonku a & dnuka,
pekny darcek si tieZ rychlo vyrobime.  od zavisti kazdy puka,
Hudba, spev aj tanec divy, ked’ nechodi s nami,
stvarame tu obcas divy. zavidi ndm za dverami.
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Skolsky klub deti — dolezity vychovny partner rodiny a §koly
Skolsky klub deti je:
- miestom pre zaujmové vyzitie deti
- miestom pre regeneraciu sil deti po vyucovani
- miestom pre rozvijanie tvorivosti
- miestom pre posiliiovanie sebavedomia
- miestom pre radost’
- miestom pre komunikaciu vychovavateliek a rodicov
(poskytovat’ rodi¢om informécie o ¢innosti SKD, o pripravovanych akciach,...)
e Navrh vychovného programu v SKD vsulade sprincipmi acielmi vychovy
a vzdelavania podla uvedeného zdkona z22. mgja 2008 (Skolsky zakon) a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov a POP pre skolsky rok 2018/2019.
e Vychovny program je zdkladnym dokumentom Skolského zariadenia, podla ktorého sa
uskutocnuje vychovno-vzdeldvacia ¢innost’ v Skolskom zariadeni.
e Vychovny program je vypracovany v sulade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdeldvania

podrla tohto zdkona.
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Aktualizacia vychovného programu

17.9. 2018 | Doplnenie bodu 5. (plan vol'nocasovych aktivit)
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1. Nazov programu

Vychovny program Skolského klubu deti

pri Zékladnej Skole s materskou Skolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou.

3 detmi pre de astrofarehny sve

2. Vymedzenie vlastnvch ciel’ov a poslania vvchovy

Vychova je proces dynamicky, menlivy a tvorivy. Dokazom toho je aj nasa praca v Skolskom
klube deti. Vychovou mimo vyucovania chapeme ako Cas straveny so ziakmi mimo vyucovania,
mimo rodiny, v socidlnom prostredi pod vedenim pedagdgov- vychovavateliek. Tato Cinnost’
nadvézuje na vychovné pdsobenie po povinnom Skolskom vyucovani. Vychova v Skolskom klube
deti je jednou z najznamejsich a dokonca najvyznamnejsich foriem starostlivosti o deti mladSicho
Skolského veku v ¢ase mimo vyucovania.

Vo vychovno- vzdeldvacej praci v Skolskom klube deti zdoraziiujeme potrebu, aby vychova
mimo vyucovania sa rozhodne nestala pokracovanim riadneho vyucovacieho procesu a nezmenila
sa na doucovanie. ReSpektovanie vekovych osobitosti ziakov, hygienickych zretel'ov, prihliadanie
na intenzitu zat'azenia a ¢asovy rozsah nepopieraju, ze ¢innost’ v skolskom klube deti je zavisla na
Skolskom vyucovani, priCom je dolezitd organicka jednota ucebného procesu s vychovou mimo
vyu€ovania na zaklade rovnocenného partnerstva ucitel'ov a vychovéavatel'ov.

N&§ SKD plni taktiez vzdelavacie ciele, rozvija $pecifické nadanie deti a pomaha detom
prekonavat’ ich hendikepy. U¢i deti nachadzat’ svoje miesto v zdravej socidlnej skupine a reagovat’ na
zmeny v roznych oblastiach bezného Zivota. Program SKD zohrava vyznamnu ulohu v prevencii
negativnych socidlnych javov, rozvija dolezité osobné a socidlne kompetencie.

Ciel'om nasho programu je hravou formou vytvarat’ podmienky pre zdravy vyvoj dietata, ktoré je
odolné voci negativnym vplyvom a ktoré¢ sa dokaze orientovat’ v zdkladnych zivotnych situdciach,
pripravit’ ho pre zivot v spoloc¢nosti a prostrednictvom vol'nocasovych aktivit ho vybavit’ potrebnymi

vedomost'ami, schopnostami, zru¢nost'ami, ale tiezZ postojmi a navykmi.

e Vytvorit’ priestor na uskuto¢nenie vychovy a vzdelavania podl'a Specifického zamerania
Skoly, potrieb regiénu, zamestnavatel'ov rodicov z hladiska vol'no-Casovych Cinnosti deti.

Zameranost’ nasho SKD spogiva hlavne v $portovej a zaujmovej ¢innosti. Dba sa i na
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pripravu na vyucovanie, najmid na vypracovanie domacich uloh podla zadania ucitela

a poziadaviek rodicov.

Riesit’ ulohy suvisiace s vychovou v duchu humanizmu a so vzdelavanim v oblasti
Pudskych prav, prav dietata, finan¢nej gramotnosti, predchadzania vsetkych foriem
diskriminacie, xenofobie, intolerancie a rasizmu.

Priebezne monitorovat’ spravanie sa deti a ich zmeny. V pripade opravneného podozrenia
na porusenie ich zdravého osobnostného vyvinu bezodkladne zabezpecit' ich aktivnu
ochranu a vyuzivat' a¢inné nastroje na predchadzanie, resp. rieSenie prvych priznakov
zéaskolactva, problémového alebo agresivneho spravania, Sikanovania, fyzického alebo
psychického tyrania, delikvencie, uzivania navykovych latok, sexualneho zneuZzivania,
prejavov extrémizmu a pod.

Prevencia drogovych zavislosti.

Zvy$ovat' zaujem deti a rodi¢ov 0 vychovno-vzdelavaciu &innost’ uskutoéiiovani v SKD
skvalitnenim pripravy na vyucovanie a organizovanim putavych a pestrych zdujmovych,
rekreac¢nych, Sportovych, klubovych a d’alsich aktivit.

Dopravna vychova. Oboznamovat deti s pravidlami cestnej premavky a bezpecného
spravania sa na ceste. Zapajat' sa do projektu ,,Na bicykli bezpecne.*

Podporovat’ vol'nocasové aktivity deti a ziakov zamerané na jazykovu kultiru (recitacné
a literarne sutaze, Skolské asopisy).

W

Diet’a nasho SKD ma osvojené tieto kIi¢ové kompetencie na trovni zodpovedajucej jeho

individualnym osobnostnym mozZnostiam a diZke jeho pobytu v SKD.

Osvojovanie kIi¢ovych kompetencii je dlhodobym a zlozitym procesom, ktory zacina

v predprimdrnom vzdeldvani a postupne sa dotvara v d’alSom priebehu zivota. CeloZivotne sa

rozvijajice klI'aiCove spdsobilosti (kompetencie) potrebuje kazdy jednotlivec na osobné

uspokojenie a naplnenie, na rozvoj kompletnej osobnosti, na aktivne ob¢ianstvo a na

uplatnenie sa vo svete prace. KI'ic¢ové kompetencie maji nadpredmetovy charakter a

vzajomne sa prelinaji. Su vysledkom celkového procesu vychovy a vzdelavania.

1. kompetencia k u¢eniu - vztah k celoZivotnému vzdelavaniu

- diet’a sa uéi nové veci s chut’ou,

- diet’a vie zacatu pracu dokoncit’,

- diet’a vie rie$it’ nové, nezname ulohy a situacie,

- diet’a sa zucastiuje vedomostnych sitazi,
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- diet’a vie prejavit’ zaujem o nové informacie,

- diet’a si vie vybrat’ a vyuzit efektivne sposoby ucenia,

- dieta vie kriticky zhodnotit’ svoje vykony,

- diet’a sa vie ucit’ nie len spontanne ale i vedome,

- diet’a si vie klast’ otazky a vie si na ne odpovedat’,

- diet’a si vie v§imat’ suvislosti medzi javmi,

- véacsie diet'a vie samostatne pozorovat’ a experimentovat,

- vécsie dieta vie ziskavat’ vedomosti z roznych pramenov a zdrojov,
- diet’a vie ziskané vedomosti davat’ do suvislosti,

- vacsie diet’a vie ziskané skusenosti uplatnit’ v praktickych situaciach a v d’alSom uceni.

2. komunikaéné kompetencie

- diet'a sa vie zrozumitel'ne vyjadrovat’ a vie obhajovat’ svoj nazor ,

- dieta vie vypocut’ opaény nazor,

- diet’a vie rozvijat’ svoje komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT,

- dieta vie prijimat’ komunika¢nu spatna vizbu,

- diet’a vie ovladat’ re¢ a neverbalnu komunikaciu,

- dieta vie myslienky, slovny prejav, otazky aj odpovede vyjadrovat’ vhodne formulovanymi
vetami,

- diet’a vie vyjadrit’ svoj nazor,

- dieta vie komunikovat’ bez hanby s vrstovnikmi i s dospelymi,

- diet'a dokaze hovorit’ aj na verejnosti,

- diet’a sa vie ucinne zapojit’ do diskusie,

- diet’a vie verbalne riesit’ konflikty,

- dieta dokaze suvisle verbalne vyjadrit’ svoje kladné pocity vo vztahu k sebe i okoliu,
zaroven pri tomto prejave dokaze vyuZzit i gesta a iné prostriedky komunikacie,

- diet’a dokaze to isté ¢o slovne vyjadrit’ i pisomne (pisomné koncipovanie myslienok),

- dieta nezabuda, ze ku spravnej komunikacii patri aj po¢uvanie druhych pocas rozhovoru, -
diet’a vie vyuzit’ ku komunikécii aj informa¢né a komunikaéné prostriedky a z prijatych
informaécii si dokaze vybrat’,

- diet’a vie komunikovat’ kultivovane.
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3. pracovné kompetencie a kompetencie k rieSeniu problémov

- diet’a si vie stanovit’ ciele s ohl'adom na svoje profesijné zaujmy,

- dieta vie planovat’ a hodnotit’ svoje ¢innosti, vie prijimat’ nové informacie a poznatky, vie
dokon¢it’ zacata pracu, vie kultivovat’ (ovladat’) svoju vytrvalost, vie si pravidelne plnit’ svoje
povinnosti,

- diet’a vie ovladat’ jednoduché manualne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky zivot,

- diet’a si postupne rozvija manualne zruc¢nosti,

- diet’a vie kriticky zhodnotit’ svoje pracovné vysledky a vie aktivne pristupovat’ k uskutoc¢neniu
svojich ciel'ov,

- diet’a vie byt flexibilné a je schopné prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,

- diet’a vie chapat’ principy podnikania a zvazovat’ svoje predpoklady pri svojom planovani a
uplatneni,

- vicsie dieta uz dokaze ziskat’ a vyuzit’ zakladné informécie o vzdeldvacich a pracovnych
prilezitostiach,

- diet’a si vie v§imat’ problémy, ktoré ho motivuju k rieSeniu podobnych problémov a situacii,
snazi sa konkrétny problém pochopit’, rozmysl'a o nezrovnalostiach a ich pri¢inach, premysla
a planuje rieSenie problémov,

- diet’a vie rozliSit’ spravne a nespravne rieSenia problémov,

- dieta sa dokaze flexibilne prispdsobit’ prichadzajiicim zmenam, v pripade zvySenej miery

obtiaznosti pracovnych povinnosti sa snazi o ich prekonanie hizevnatostou.

4. socialne a interpersonalne kompetencie

- diet'a vie pomenovat’ svoje potreby, city a pocity,

- diet’a vie zvladnut’ jednoduché stresové situacie,

- diet’a vie vlastnym postupom riesit’ jednoduché konflikty,

- diet’a vie presadit’ vlastnti autonémiu a prava svojej osobnosti,

- dieta vie reSpektovat’ tlohy skupiny,

- dieta efektivne spolupracuje v skupine,

- dieta si uvedomuje potreby ziakov a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim,
- dieta si vie uvedomit’ potreby ostatnych ziakov,

- diet’a vie poskytnut’ pomoc alebo pomoc privola,

- dieta sa uci planovat, organizovat, riadit’ a hodnotit’,

- diet’a sa uci odhadnut’ rizika svojich napadov,
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- diet’a vie k svojim uloham pristupovat’ zodpovedne,

- diet’a sa vie samostatne rozhodovat’ o svojich ¢innostiach a uvedomuje si, Ze za ne zodpoveda a
nesie dosledky,

- diet’a vie prejavit citlivost’ a ohl'aduplnost’,

- diet’a vie rozpoznat’ vhodné a nevhodné spravanie,

- diet’a sa vie podiel'at’ na vytvarani vhodnej (prijemnej) timovej atmosféry,

- diet’a vie spolupracovat’ v skupine deti, dokaze sa v skupine (vrstovnikov) presadit’ i podriadit’
alebo prijat kompromis,

- diet’a vie reSpektovat’ prijaté pravidla,

- diet’a je schopné reSpektovat’ iné deti (inych I'udi),

- diet’a je tolerantné k odlisnostiam medzi 'ud’'mi a vie byt’ solidarne,

- diet’a si vie vytvorit’ pozitivnu predstavu o sebe samom,

- dieta vie ovladat a riadit’ svoje spravanie tak, aby dosiahlo pocit sebauspokojenia a sebaucty.

5. ob¢ianske kompetencie

- diet’a si vie uvedomit’ prava svoje a prava inych deti (I'udi),

- dieta vie vnimat’ nespravodlivost’, agresivitu, Sikanovanie — dokaze sa im branit’,

- diet’a sa im vie zodpovedne branit’,

- diet’a sa vie spravat’ zodpovedne,

- dieta vie dbat’ na zdravie svoje i inych,

- diet’a sa vie chovat’ zodpovedne i s ohl'adom na zdravé a bezpe¢né prostredie (prirodné a
spoloc¢enské),

- diet’a vie reSpektovat’ a posiliovat’ socialne a kultiirne prostredie, ktoré je formované
tradi¢nymi, aktualnymi i o¢akavanymi hodnotami naroda, etnika a socialnej ¢i profesionalnej
skupiny,

- diet’a vie chapat’, ze rozvoj a udrzanie tychto hodnot, ktorych vyznam sa z pohl'adu jedinca
1 generéacii méze menit,

- diet’a si vie vazit, ze tradicie a kulturne dediéstvo, ktoré chrani, prejavuje pozitivny postoj

k umeleckym dielam a podiel’a sa na rozvoji kvalitného Zivotného prostredia.
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6. kultirne kompetencie

- diet'a pozna kultarne pamétihodnosti okolia a regionu,

- diet’a vie rozlisit’ kultarne a nekultirne spravanie,

- dieta vie respektovat’ iné kultiry a zvyky,

- diet’a vie prijimat’ kultirne podnety, diet’a je otvorené podiel'at’ sa na kulturnych podujatiach
v skupine,

- dieta ovlada zaklady kultarneho spravania,

- diet’a vie kultivovat’ svoj talent,

- vi¢8ie diet'a sa dokaze vyjadrovat’ na urovni zakladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dieta dokaze pomenovat’ druhy umenia a ich hlavné nastroje a vyjadrovacie prostriedky (na
urovni primarneho vzdelavania),

- diet’a si uvedomuje vyznam umenia a kultirnej komunikacie vo svojom zivote,

- diet’a si vie ocenit’ a reSpektovat’ kultirno-historické dedi¢stvo a l'udové tradicie,

- diet’a vie reSpektovat’ vkus inych l'udi a primerane veku dokaze vyjadrit’ svoj nazor a postoj
na vkus,

- vicsie dieta ovlada zékladné pravidla, normy a zvyky stvisiace s upravou zoviajsku
¢loveka,

- vacsie diet'a pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

- vacsie diet’a sa sprava kulturne, primerane okolnostiam a situaciam,

- vacsie dieta ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.

7. kompetencie k vyuZivaniu vol’'ného ¢asu

- diet’a vie ucelne travit’ vol'ny cas,

- diet’a sa vie orientovat’ v moznostiach zmysluplného vyuzitia svojho vol'ného ¢asu,

- diet’a si vie vybrat’ zaujmové ¢innosti podla svojich dispozicii,

- diet’a vie rozvijat’ svoje zaujmy v organizovanych a individualnych ¢innostiach,

- dieta rozvija schopnost” aktivneho travenia vol'ného ¢asu ako kompenzaciu stresovych
situacii alebo jednostrannej zat'aze zo §kolského vyucovania,

- dieta vie odmietnut’ nevhodné ponuky pre travenie volného ¢asu

11
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Osemnast’ Zivotnych zruc¢nosti —
osemnast’ noriem spolunaZivania pre deti a vychovavatelov

Schopnost’ menit plany v pripade
potreby.

»Najdem lepSie rieSenie.

Konat’ poctivo, iprimne a podla

moralnych pravidiel.

“Stojim si za slovom.”

Povedat’, ¢o si myslim, a dokazat’

pocuvat’ inych.

,»Viem sa poucit’ od teba, a ty sa
moze$ naucit’ nie¢o odo mna."

Mat’ ohl'ad na inych a ich
problémy.

,,Zalezi mi na tebe.

Vediet poriadne planovat,
usporaduvat’ a
realizovat’. ,,

»Premyslim to.“ ,,Zariadim to.*

Zucastnovat’ sa na skutocnom
zivote, byt’
ochotny pracovat’.

,,Rad sa zacastnim.*

Vediet’ si vybrat’ a udrzat’ priatel'a
pomaocou
vzajomnej dovery a starostlivosti.

‘GL

,,Mo0ze$ sa na mia spol'ahnut’

Zistit', ¢o viem, a dokazem to

pouzit’.

‘GL

,Dokazem riesit’ problémy

Byt presvedceny, ze dokaZzem

nie¢o urobit’

»Som schopny!*

Pracovat’ spolo¢ne

,,Viem spolupracovat’ s inymi
lud'mi. ,,

Vsimat’ si, Co potrebuju ini l'udia,

pomahat’ im, starat’ sa o nich.

»MozZem ti pomoct’?*

Vytrvat’ pri urcitej ¢innosti.

,, Dokazem cCakat’... .
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Usilovne pracovat’ a byt’ ochotny _
_ o o ,» DokéZem usilovne pracovat’.
urobit’, ¢o najviac a najlepsie.

v o . ) raci a ukoncit’ ju.
Dokoncit’, ¢o som zacal robit’. p -

Robit” spravne rozhodnutia ,
13

) ) ,, Dokdzem si spravne vybrat’.
a pouZzivat’ zdravy rozum.

,» Dokézem vytrvat’ pri svojej

Vediet’ sa zasmiat’ a byt vesely | ,, Nestracam humor v Ziadnej
a vtipny, bez zranovania inych. situdcii. ,,

,D4a sa na mna spolahnut’.*

Byt zodpovedny a doveryhodny. MoéZeX so mnou politat.”

Snazit’ sa dozvediet, poznat’ veci

Ako to vlastne je?
v plnom rozsahu. »» AKO 10/ VIdSIe Je.,

3. Formy vvchovy a vzdelavania

Vychovny proces prebieha v organiza¢nych formach, organizacnych jednotkach. Vychovné
formy — organiza¢né jednotky, v ramci ktorych sa realizuje zamerna vychovna ¢innost’
pomocou zasad, metdd a prostriedkov.
Pod/a druhu a obsahu cinnosti formy zamerané na:
- vychovu spolo¢enskovednt, prirodovedno-environmentalnu, pracovno-technicku,
telovychovnu a Sportovu, esteticka vychovu, vychovu k vzdelavaniu, pripravy na

vyucovanie, oddych-relaxaciu, sebaobsluzné ¢innosti a verejnoprospesné ¢innosti.

Podfla vplyvu na ziaka formy:
- formy kolektivneho (hromadné, skupinové) a individudlneho charakteru
Vplyvu dizky trvania na formy:
- kratkodobé a dlhodobé
Podla organizdcie vychovného vplyvu na formy:

- organizované a spontanne

Formy vychovy a vzdelévania spolu izko stvisia a v praxi sa ndm cCasto prelinaju
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a doplnaja.
Pri vybere vhodnych foriem, prostriedkov a metdd vychddzame zo zésad vychovného
procesu z ciel’a, ktory chceme dosiahnut’, z obsahu, z poznania objektu vychovy, z podmienok
a moznosti, ktor¢ pre realizdciu mame z momentalnej situdcie atd’. V procese vychovy sa
vyhybame urcitej stereotypnosti pri pouzivani foriem a metdd a ak je to mozné, volime
predovsetkym metody aktivizacné.

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebicha v nasom SKD, prebieha predovsetkym
vlastnou ¢innost’ou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim vlastnych
sktisenosti. Vsetko je zalozené na priamych zazitkoch z ¢innosti, vychadzaja
CiastoCne z individualnej vol'by, detskej zvedavosti, potreby zamestnavat’ sa a bavit’
sa s ostatnymi.

Cinnost’ a vychovné pdsobenie vychovavateliek v jednotlivych oddeleniach
smeruje na regeneraciu sil deti po vyucovani, na posilnenie sebavedomia,
rozvijania kreativity, na sebarealizaciu, radost” a hru, na komunikaciu a socialne
kontakty. Deti st rozdelené do Styroch oddeleni. V jednotlivych oddeleniach spajame
deti podla veku, tried a Gasu odchodu z SKD.
V Skolskom klube deti prebieha pravidelnd ¢innost’, zahriiujica ¢innosti zo
vietkych vychovnych a vzdelavacich oblasti. Ziakom st umoznené odpo¢inkové i
aktivne ¢innosti a priprava na vyucovanie. V priebehu dita ponikame spontanne
aktivity, zaujmové cinnosti, ktoré st zamerané na rozvoj tvorivosti, Kreativity, manualnych
zrucnosti, kde deti zaZiji pocit uspechu a posiliiuju si tak svoje sebavedomie v zdravom duchu.
Prilezitostné akcie st spravidla uréené pre vietky oddelenia SKD a su zahrnuté
v celoroénom plane akcii SKD a v plane koordinatora vol'ného &asu .
Zakladnym prostriedkom &innosti SKD je hra zaloZena na zazitkoch deti, ktora
obohacuje ich sebapoznanie, rozsiruje ich vedomosti a schopnosti, rozvija kladné
emocie. Dobre volené hry prinasaju pozitivne vysledky.
Pri vietkych &innostiach v SKD vychadzame zo zasad poziadaviek volného &asu
— dobrovol'nosti, zaujimavosti a zaujmu, aktivity a sebarealizacie, citlivosti a citovosti.
Jedna hodina vychovnej Cinnosti trva zhruba 60 aviac minut, zalezi na aktivite, zdujme

a poziadavkach deti.

Metody pouzivané pri spontiannej, neriadenej ¢innosti:
- pozorovanie, ziskavanie skiisenosti preZivanim,
- experimentovanie,

- hra, individudlna praca,
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- vlastna tvorba, aktivizujuce hry,

- praca vo dvojici, v skupine,
- samostatné a skupinové rieSenie problémov,

- hodnotenie, sebahodnotenie,

Metoédy pouzivané pri riadenej ¢innosti:

- rozpravanie, dramatizacia, vychadzka,

vyhl'adévanie informdcii, rieSenie problémovych situacii,

rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,

prezentacia vysledkov a d’alSie...

Formy prace pri spontinnej ¢innosti:

- odpocinok, Citanie knih a ¢asopisov,

tematické hry (domov, rodina, Skola doprava...)

konstruktivne hry so stavebnicou,

stolné hry, skladanie obrazkov,

vol'né kreslenie, omal'ovanky, dopliiovacky,

dramatizacia rozpravky

Formy prace pri ¢innosti riadenej:

- vychéadzky s pozorovanim,

- technické prace s roznymi druhmi materialu,
- rucéné prace s vyuzitim réznych vytvarnych technik,
- besedy,

- prace s knihou,

- sut'azivé hry, didaktické hry,

- hudobné pohybové hry,

- TV chvilky,

- Sportove hry,

- vyukové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v SKD st prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie
su zahrnut¢ do tyzdennej skladby cCinnosti a st uvedené v plane volnocasovych aktivit
koordinatora vol'ného ¢asu. Stucast'ou programu je aj priprava na vyucovanie.

Pri vSetkych tychto aktivitach s reSpektované poziadavky na volny Cas diet’at’a:
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- poziadavka pedagogického ovplyvitovania voI'ného Casu, ked’ vychovavatel'ka

navodzuje a motivuje ¢innost’ a oceiiuje vykony deti,

poziadavka dobrovol'nosti, ked’ sa diet’a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na

zéklade vlastného zdujmu a dobrej motivécie,

- poziadavka zadujmov, s prvkami pestrosti,

- poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nich mohli byt’ ispesné vsetky deti,
aby sa Ciasto¢ne zucastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizécii aj hodnoteni,

- poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emdcii v priebehu aj po hodnoteni
ukoncenej ¢innosti,

- poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innost'ou diet'a objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho

snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.

4. Tematické oblasti vvchovy

Tematické oblasti vychovy su okruhy, do ktorych patri problematika vyclenena
z obsahu celkovej vychovy a z formulovania kl'i¢ovych kompetencii. Obsah vychovy tvori
kultarne dedi¢stvo— poznanie, hodnoty, normy, vzorce spravania, vykony a komunikatory,
ktoré su vlastné urcitej socialnej skupine. Prostrednictvom svojej kultary spolocenstvo
odovzdava svoje chapanie sveta aj svoje skusenosti d’al§im generaciam. Obsah vychovy sa
utvara na zaklade kulturnej tradicie, ktorti spolo¢enstvo prebralo z minulosti a inovacie, ku
ktorym dospelo. Obsahom vychovy st aj najnovsie poznatky, ktoré nastol’uje suc¢asny
vedecko-technicky, hospodarsky, socidlny a kulturny rozvoj spolo¢nosti, napriklad
informacné a komunika¢né technologie, ktoré kazdy obcan potrebuje k zivotu, k praci ale aj
mimo prace ale taktiez aj sociokultiirne obsahy osobnostného rozvoja diet'at’a, jeho ochrany
pred negativnymi socidlnymi javmi, ochrany zdravia, prirody, atd’.

Tematické oblasti teda v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma: rozumovt,
mravnu, ekologickl, dopravnu a vychovu k rodi¢ovstvu. Vychovno-vzdelavaci proces sa
realizuje tak, Ze sa obsah jednotlivych vychovno-vzdeldvacich ¢innosti aplikuje integrovane
vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej ¢innosti naraz, ¢co umozni komplexne;jsi
rozvoj osobnosti deti. KI'i¢ové kompetencie a osobnost’ dietat’a sa rozvijaji prostrednictvom
realizacie niz8ie uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich ciel'ov. Ich plnenie sa
bude dosahovat realizovanim nizsich, $pecializovanejsich a konkrétnejsich ciel'ov v
jednotlivych tematickych oblastiach vychovy a aktivitach.

Obsah vychovy mimo vyucovania je rozdeleny do 7 vychovnych oblasti
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1. Cinnost’ oddychova, ¢innost’ rekreaéna

Sluzi na odreagovanie a odstranenie tnavy z vyucovania, regeneraciu dusevnych a fyzicky sil.
Casovy rozsah odpo¢inkovej &innosti a ich obsah prispdsobujeme veku deti. Rekreadna &innost
ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktord vykonavame podl'a moznosti na cerstvom
vzduchu, a takto sa starame o dobry telesny rozvoj Ziakov. Tieto ¢innosti su taktiez prostriedkom
na vyrovnavanie jednostranného zatazenia organizmu. Cinnosti zarad'ujeme pred pripravou na

vyudovanie a do rezimu SKD st zarad'ované kedykol'vek, podl'a potreby deti aj individuélne.

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
Uvolnenie a zregenerovanie organizmu, odstranenie napétia a Stresu z vyucovania.
Metody: - odpocinok na koberci,
- prezeranie knih, albumov, casopisov,
- sledovanie rozpravok, pocuvanie hudby,
- ¢itanie na pokracovanie,
- rozhovory, rozpravanie zazitkov ...,
- kolektivne a tvorivé hry,
- sezonne kolektivne hry, - pobyt na ¢erstvom vzduchu — vychadzky, hry,
- telovychovné chvilky, rozcvicky,

- stavebnicové konStrukéné hry a spolocenské hry...

N

. Spolo¢ensko-vedna zaujmova ¢innost’

Sucast'ou tejto ¢innosti je upevitovanie spoloCenskych navykov:

sebaobsluzna ¢innost’ a kultiirne sa spravanie na ulici, v jedalni, na verejnych podujatiach,

spolo¢enské udalosti a Zivot okolo nas,

vyznamné objekty v mieste bydliska,

- vyznamné regiondlne historické objekty a pamétné miesta,
- Ucta k $tdtnym symbolom,

- Statne sviatky, vyznamné dni, vyrocia a udalosti,

- tradi¢né I'udové sviatky a oslavy,

informécie zo Zivota u nds a Vo svete.
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine. Rozvijat’ zaklady zru¢nosti, sebahodnotenia, sebariadenia,
sebamotivacie a empatie. Prejavovat’ ictu k rodicom a star§Sim osobam. Prejavovat’ ohl'aduplnost’
k osobam so zdravotnym postihnutim. Pochopit vyznam dodrziavania Tludskych prav

a zékladnych slobdd. Posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej Statnej prislu$nosti. Kultivovat’ kultarne
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navyky avyjadrovanie sa. Vyjadrovat' svoj nazor. Vediet vypocut’ opa¢ny nazor. Vediet' sa

ospravedlnit’ a priznat’ chybu. Vyuzivat' vSetky dostupné formy komunikacie. Rozlisit" kultirne
a nekulturne prejavy v spravani sa. Vediet' samostatne a kriticky riesit' jednoduché konflikty.

Poskytnit’ pomoc alebo pomoc privolat’.

Metédy: - zhotovovanie nasteniek,
- poznavanie obce a jej okolia, praca 'udi v nej,
- vychadzky a exkurzie,
- sledovanie televizie, dennej tlace,

- rozhovory, kvizy, besedy.

3. Prirodovedna, environmentalna zaujmova ¢innost’

Pozorujeme ziva a neziva prirodu. Mdme vytvoreny kutik Zivej prirody, ochrafiujeme zivotné
prostredie. Environmentdlnu vychovu chipeme nielen ako proces zuslachtovania osobnosti
Cloveka v oblasti citového a estetického vnimania, pochopeni existujicich zakonitosti, ale tieZ ako
ozdravovanie medzil'udskych vzt'ahov, renesanciu 'udskej dostojnosti. U¢ime ziakov uvedomovat’
si spoluzodpovednost’” za vyvoj zZivotného prostredia, svojho Zivotného S§tylu, kultury reci,
dusevnej relaxacie. Ziaci ziskavaji vedomosti a zruénosti, ktorymi moézu pomahat’ Zivotnému
prostrediu jednoduchymi ¢innost’ami, ktoré su im primerané a vhodné — chranit’ rastliny a zvierata.
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Pochopit’ zékladné principy ochrany Zivotného prostredia. Rozvijat’ zruénosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.

Metody: - vychadzky do prirody,
- zber lie€ivych bylin,
- pozorovanie prirody, zZivo¢ichov,

- sledovanie filmov s prirodnou tematikou.

4. Telovychovna ¢innost’

Tato oblast’ vytvara priestor pre uvedomenie si potreby celoZivotnej starostlivosti o svoje
zdravie, ktorej neoddelitelnou sucastou je pohyb. Zameranie tejto c¢innosti v primadrnom
vzdeldvani je dominantne zamerand na telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie, ¢im
prispieva k upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti. Prispieva i K psychickému,

socialnemu a moralnemu vyvinu deti.
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Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Podporovat’ aktivitu, fantaziu a kreativitu pri pohybovych aktivitach. kultivovat’ pohybovy
prejav s akcentom na spravne drzanie tela. Upevnovat zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovej cCinnosti. Kultivovat' zdkladné hygienické navyky. Rozvijat’ schopnost’ relaxovat
pravidelnym cvi¢enim a pohybom. Pochopit’ $kodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog. Pochopit’
vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy. Rozvijat' Sportovy talent a schopnosti.

Poznat’ zakladné principy zdravého zivotného Stylu.

Metdédy: - jednoduché cvicenia,

- sezonne hry,

- nahanacky, pohybové hry,

- sut’aze,

V dopravnej ¢innosti ucit’ deti pochopit’ funkciu dopravy, sformovat si mravné vedomie

a pravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri chddzi, jazde na bicykli, korc¢ulovani
a cestovani v dopravnych prostriedkoch. Aplikovat’ navyky bezpe¢ného sa spravania v praktickom
zivote a vediet’ vyhodnocovat’ situaciu z hl'adiska bezpecnosti. ZvySovat' schopnost zvladnut’
techniku chodze a jazdy na bicykli.
Metody: - vychadzky na miestne komunikécie,

- rieSenie dopravnych situdcii,

- poznanie dopravného znacenia,

- sledovanie filmov s dopravnou tematikou.

5. Esteticko-vychovna zaujmova ¢innost’
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

Posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli. Rozvijat’ zéklady vztahu ku klasickému
umeniu. Rozvijat’ talent a Specifické schopnosti. Rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti
a zru€nosti. Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia. Podiel’at’ sa na
priprave kultarnych podujati. Objavovat’ krdsu v beZznom Zzivote. Zapajat' sa do roznych
vytvarnych sutazi.

Vytvarna — prispievat’ k vychove citového vnimania ¢loveka k prirodnej krase, ako aj ku krése
nim vytvorenej, ¢loveka reagujliceho na estetické podnety, ktoré prindsa priroda, spolocensky
a individualny zivot. Ziskat’ poznatky o sucasnej umeleckej tvorbe a kulture. Pouzivat’ tradi¢né,
ale aj netradi¢né vytvarné postupy a techniky. Rozvijat' zaklady k vztahu k umeniu. Rozvijat
talent a Specifické schopnosti, zéklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti. Prejavovat’ pozitivny

vzt'ah k jednoduchej estetickej Giprave prostredia.
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Hudobnd — ucit’ deti spievat’, pocuvat hudbu, spajat’ hudbu s pohybom. Zachovévat’ tstnu

Pudovu slovesnost’ — ludové piesne azvyky. Podielat’ sa na priprave kultirnych podujati
a objavovat krasu v beznom zivote.
Metédy: - tematické prace,

- vytvarné osvojenie si skutocnosti,

- prace roznymi technikami,

- nacvik piesni, basni, scénok.

6. Pracovno-technicka zaujmova ¢innost’
Usilovat’ sa o roz§irovanie pracovno-technickych vedomosti a zru¢nosti primeranych veku deti
a bezpeCnosti pri praci. Rozvijat motoriku, technické myslenie, predstavivost, vychovavat
k obratnosti, presnosti. U¢it’ chapat’ vyznam prace, vedy a techniky.
Metody: - praca s rozliénym materidlom, ich vzajomné kombindcie,
- modelovanie, skladanie, montaz,

- konstruk¢éné prace.

7. Vzdelavacia ¢innost’ -priprava na vyucovanie

Do rezimu dna sa zaraduje po dokladnom odpocinku a rekredcii. Stvisi so zdkladnou
povinnostou dietat’a, s uéenim, a k navyku spravneho ucéenia sa. V uréenom case si deti podl'a
pokynov vypracuju tlohy, opakujt, precvicuju ucivo do cviénych zoSitov, nevyrusuju ostatnych.
Doraz sa kladie najmi na cCitatel'skil gramotnost’ a na ¢itanie s porozumenim a rdzne rieSenia tloh
zamerané na ¢itanie s porozumenim.

Je to okruh ¢innosti suvisiacich s plnenim $kolskych povinnosti. Je charakterizovana
individualnym pristupom k detom, nadvdzovanim spoluprace s u¢ite’mi a rodi¢mi deti. Mali
by tu mat’ miesto ¢innosti odli$né od vyucovania ako napr. didaktické hry a zaujmové ¢innosti
davajuce moznost praktickej aplikacie vedomosti, ich rozSirovanie a prehlbovanie.

Dbat’ sustavne o kultiru jazyka, gramaticka spravnost, pochvalu, povzbudenie, ocenenie
vysledkov prace alebo asponi snahy. Vo zvySenej miere sa venovat’ defom z0 Socialne slabSich
rodin.

Ciel'ové zameranie vzdelavacej vychovnej oblasti- priprava na vyucovanie
- rozvijat’ autonémnost’ v priprave na vyucovanie
- rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
- ziskavat’ nové poznatky a informécie z réznych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu
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ROZVOJ CITATELSKEJ GRAMOTNOSTI V MIMO VYUCOVACOM CASE

Konkrétne ¢innosti zamerané na rozvoj Citatel'skej gramotnosti v SKD
Casta naviteva $kolskej kniznice.
Citanie na pokraGovanie z rozpravkovych knih..
Citanie kratkych basniciek, riekaniek.
Citanie z detskych Gasopisov.
Ro6zne didaktické hry : MAT, SJL, PDA ... zamerané na ¢itanie s porozumenim.
Citanie v rAmci pripravy na vyuéovanie podl'a zadania ugitela.
Ro6zne aktivity zamerané ku ditu Skolskych kniznic.
Sutaz o najzaujimavejsiu zalozku do knihy.
Vyroba vlastnej rozpravkovej knizky s textom a ilustraciami.
Rozne besedy v ramci oddeleni SKD- ako vznika kniha, ako sa o fiu starame aby bola

zdrava ... . Budovanie kladného vzt'ahu k ¢itaniu a laske ku kniham.

Sebaobsluzné ¢innosti:

St zamerané na vycvik deti k samostatnosti v starostlivosti o vlastnu osobu a osobny majetok.
Patria sem navyky osobnej hygieny, u€elné¢ho a vkusného obliekania, ndvyky starostlivosti

0 poriadok a c¢istotu prostredia, praca s informaciami, spolo¢enské spravanie. Podmienkou je

pravidelnost’, denny rezim, déslednost’ a vytrvalost'.

Verejnoprospesné ¢innosti:

Deti vedieme k dobrovol'nej praci v prospech druhych I'udi, jednotlivcov, skupin. Patria sem
ochrana zivotného prostredia, kultirne a osvetové ¢innosti, pomoc chorym, star§im, slabsim
a pod. Ulohou tychto ¢innosti je formovat charakterové vlastnosti a podporovat’ dobré

socialne vzt'ahy.

ReZimové momenty:
Relativne neproduktivne ¢innosti — prechody, prezliekanie, sebaobsluzné ¢innosti a pod. Je

dolezité aby boli vykonavané bez stresu, automaticky, s vynakladanim ¢o najmensieho tusilia.

Obsah ¢innosti v SKD ovplyviiuje rozumovy, citovy, volovy, socialny a telesny vyvoj deti.
Sucastou obsahu vychovy su prierezové tematiky, ktoré sa spravidla prelinaji cez obsahové
vychovné oblasti. Prierezové tematiky uplatitujeme viacerymi formami. Vhodna je forma

zaujmového kruzku, projektu, kultrnych a spolocenskych aktivit.
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PRIEREZOVE TEMY

- ako odburat’ trému, stres,
- vytvorit’ dobrt klimu v oddeleni.
- relaxacné techniky.

ako chranit’ Zivotné prostredie,
Den Zeme,

starostlivost’ o zvieratkd v zime.

viano¢na besiedka,
spolo¢na opekacka

karneval.

navsteva Skolskej kniZnice.

rozvoj IKT, navsteva PC ucebne.

dopravna sut’az ,, na bicykli bezpecne.*

vyuzivanie dopravného ihriska

Sportové popoludnie (Deii deti).
preventivne aktivity- besedy.

sut'azivé Sportové hry.

LUDSKE PRAVA

Aktivity organizované SKD:

1. ZvySovanie informovanosti deti 0 problematike Pudskych prav a ich ochrany

- oboznamenim deti s vnitornymi dokumentmi $koly, na tvodnej vychovnej hodine
a opatovne pocas Skolského roka podla potreby

- zapracovanim re$pektovania Pudskych prav a ich ochrany do planov prace SKD,

tematické plany,
- nastenka vo vestibule Skoly, besedy na r6zne témy prevencie voci socidlno -patologickym
javom ...
- kultarne programy deti pre starSich spoluobanov v mesiaci tcty k star§im I'ud’om,
viano¢ny program pre seniorov z DSSaS, ku Diiu Matiek...

2. PriebeZne monitorovat’ socialnu klimu v oddeleniach SKD a odstraiiovat’ nedostatky
- rozhovorom s detmi

- individualnymi pohovormi s detmi za pritomnosti tretej osoby

- pohovor s rodi¢mi za pritomnosti tretej osoby, zasadnutie vychovnej komisie

3. Propagacia rovnosti $anci tolerancie a priateP’stva medzi Ziakmi
- tolerancia vierovyznania dietata prostrednictvom spoloc¢ensko-vednej ¢innosti
- informovanie vSetkych deti 0 realizovanych sit’aziach a olympiadach s moznost'ou zapojenia
sa
- praca vo dvojici a v skupinach
- slobodna vol'ba zaujmovych utvarov, hier v odpoc¢inkovej a rekreacnej ¢innosti
- upozornenie deti na nevhodné spravanie sa zo strany vychovavateliek, vyzdvihnutie Ziaduceho
spravania sa
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FINANCNA GRAMOTNOST
Vyutzitie finan¢nej gramotnosti v SKD v jednotlivych zaujmovych ¢innostiach, je
zakomponovana v ¢asovo tematickych plianoch ako prierezova téma.

1. Clovek vo sfére peiiazi

Celkova kompetencia: Posudenie vyznamu trvalych Zivotnych hodnét, zvaZenie vplyvu penazi na ich
zachovdvanie a na zaklade toho vybratie a stanovenie Zivotnych priorit a vychodisk zabezpecenia
Zivotnych potrieb.

Ciastkové kompetencie:

» Zachovat trvalé zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi zivotnymi potrebami a financiami ako

prostriedku ich zabezpecenia.
» Pochopit a vazit si hodnotu I'udskej prace a penazi ako jedného z prostriedkov jej vyjadrenia.
» Osvojit si zakladné etické stivislosti problematiky bohatstva, chudoby a dedenia chudoby.

» Popisat’ fungovanie problematiky jednotlivca a rodiny v ekonomickej oblasti.

Ciastkova kompetencia 1: Zachovat trvalé Zivotné hodnoty a osvojit’ si vztah medzi Zivotnymi
potrebami a financiami ako prostriedku ich zabezpecenia.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Pomenovat’ zakladné 'udské hodnoty.

Pomenovat’ zdkladné l'udské potreby.

Ciastkova kompetencia 2: Pochopit’ a vazit' si hodnotu Pudskej prace a pefiazi ako jedného z
prostriedkov jej vyjadrenia.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Posudit’ spdsoby, akymi rodi¢ia zabezpecuju zivotné potreby celej rodiny.

Vymenovat’ svoje vlastné skiisenosti s pracami v domacnosti.

Ciastkova kompetencia 3: Osvojit' si zdkladné etické savislosti problematiky bohatstva, chudoby a
dedenia chudoby.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny:

Opisat’ priklady bohatstva a chudoby.

Ciastkova kompetencia 4: Popisat’ fungovanie problematiky jednotlivca a rodiny v ekonomickej
oblasti.

Ocakavania, Ze absolvent je schopny: Vediet strucne popisat’ ekonomicku sféru ¢loveka a rodiny.
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2. Finan¢na zodpovednost’ a prijimanie rozhodnuti

Celkova kompetencia: PouZivanie spol’ahlivych informdcii a rozhodovacich procesov osobnych

financidach. Ciastkové kompetencie:

>

>

Prevziat’ zodpovednost’ za osobné finan¢né rozhodnutia.

Prijimat’ finan¢né rozhodnutia zvaZzovanim alternativ a dosledkov.

Ciastkova kompetencia 1: Prevziat’ zodpovednost’ za osobné financné rozhodnutia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest priklady finanénych rozhodnuti a ich moznych désledkov.

Uviest’ priklady, ako byt financne zodpovednym mladym ¢lovekom.

Ciastkova kompetencia 2: Prijimat’ finan¢né rozhodnutia zvaZzovanim alternativ a dosledkov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Zoradit’ osobné zelania/potreby podl'a ich dolezitosti.

Stanovit’ si meratel'né kratkodobé finan¢né ciele.

Vymedzit’ jednotlivé kroky pomocou zhodnotenia alternativ.

Pouzivat’ rozhodovanie pri kratkodobych ciel'och.

3. Zabezpecenie penazi pre uspokojovanie Zivotnych potrieb - prijem a

praca

Celkova kompetencia: Porozumenie a orientovanie sa v zabezpecovani Zivotnych potrieb jednotlivca

a rodiny. Vyhodnotenie vit’ahu prdace a osobného prijmu.

Ciastkové kompetencie:

>

>

>

>

Poznat’ a harmonizovat’ osobné, rodinné a spolocenské potreby.
Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.
Orientovat’ sa v modeloch zabezpecenia jednotlivca a rodiny peniazmi.

Poznat’ zakladné otazky tspesnosti vo finan¢nej oblasti a inSpirovanie sa uspesnymi osobnostami

a uplatiiovanie ich postupov.

Ciastkova kompetencia 1: Poznat a harmonizovat’ osobné, rodinné a spoloGenské potreby.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Pomenovat’ osobné, rodinné a spolocenské potreby.

Ciastkova kompetencia 2: Identifikovat’ zdroje osobnych prijmov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny: Opisat’ svoju predstavu, ¢o su to osobné prijmy ¢loveka.
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Ciastkova kompetencia 3: Orientovat’ sa v modeloch zabezpedenia jednotlivca a rodiny peniazmi.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ na jednoduchom priklade vzt'ah ¢loveka a rodiny k peniazom.

Ciastkova kompetencia 4: Poznat’ zédkladné otazky Gspesnosti vo finanénej oblasti, in§pirované
uspesnymi osobnost’ami a uplatiiovanie ich postupov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ priklady Gispesnosti a netispesnosti ¢loveka v zivote.

4. Planovanie a hospodarenie s peniazmi

Celkova kompetencia: Organizovanie osobnych financii a pouZivanie rozpoctu na riadenie
hotovosti.

Ciastkové kompetencie:

» Vypracovat’ osobny finan¢ny plan.
» Vypracovat systém na udrziavanie a pozivanie finanénych zaznamov.
> Popisat’ spdsob pozivania réznych metdd platenia.

» Uplatnit spotrebitel'ské zrucnosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.

Ciastkova kompetencia 1: Vypracovat’ osobny finanény plan.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:
Porozpravat’, aké mézu byt vydavky na domacnost’ a aké mdzu byt’ zdroje prijmov v domécnosti.

Ciastkova kompetencia 2: Vypracovat’ systém na udrziavanie a pouzivanie finanénych zdznamov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’ svoju predstavu o tom, ¢o je majetok.

Ciastkova kompetencia 3: Popisat’ sposob pouZivania roznych metéd platenia.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat,, za ¢o vSetko rodi¢ia v domacnosti platia.

Ciastkova kompetencia 4: Uplatnit’ spotrebitel’'ské zruénosti pri zodpovednom rozhodovani o nakupe.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Porovnat’ ceny rovnakého vyrobku v dvoch réznych obchodoch.

Uplatnit’ zodpovedné rozhodovanie, primerané osobnému veku, pri nakupe.

5. Uver a dlh
Celkova kompetencia: UdrZanie vyhodnosti, poZiciavanie za priaznivych podmienok a zvladanie

dlhu.
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Ciastkové kompetencie:

» Identifikovat’ naklady a prinosy jednotlivych typov uverov.

» Vysvetlit' Gcel informacii o uverovej schopnosti a poznat’ opravnenia ziadatel'a o uver v stvislosti

s informaciami o Giverovej schopnosti.

» Opisat’ sposoby, ako sa vyhnut' problémom so zadlZzenim alebo ako ich zvladnut'.

Ciastkova kompetencia 1: Identifikovat naklady a prinosy jednotlivych typov averov.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ situacie, kedy si clovek peniaze / predmety nakupuje a kedy si ich poziciava.

Popisat’ désledky oboch moznosti.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit u¢el informacii o averovej schopnosti a poznat’ prava ziadatel’a
o uver v suvislosti s informaciami o iverovej schopnosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’, aké vlastnosti by mal mat’ ¢lovek, ktory si pozicia obl'ibent osobnu vec iného ¢loveka.
Opisat’ postup, ako si moéze Clovek opdtovne ziskat’ doveru pozic¢iavajuceho, ak stratil alebo poskodil
pozi¢anu osobnu vec.

Ciastkova kompetencia 3: Opisat’ sposoby, ako sa vyhnut problémom so zadlZenim (predizenim)
alebo ako ich zvladnut'.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Porozpravat’ o tom, ¢o moze nastat’ pri pozi€iavani si cennych predmetov alebo penazi.

6. Sporenie a investovanie
Celkova kompetencia: Aplikdcia roznych investi¢nych stratégii, ktoré su v sulade s osobnymi ciel’mi.
Ciastkové kompetencie:

» Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k financnej prosperite.

» Vysvetlit, akym spésobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha pri plneni finan¢nych

cielov.

» Zhodnotit investi¢né alternativy.

» Opisat sposob nakupu a predaja investicii.

Ciastkova kompetencia 1: Diskutovat’ o tom, ako sporenie prispieva k finan¢nej prosperite.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ svoju predstavu o tom, ako ¢lovek mdze sporit’.
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Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit, akym spdsobom investovanie zhodnocuje majetok a pomaha pri

plneni finan¢nych cielov.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Uviest’ svoju predstavu o tom, ¢o je mozné povazovat’ za investiciu.
Ciastkova kompetencia 3: Zhodnotit’ investi¢né alternativy.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit', preco je dobré ukladat’ peniaze vo finan¢nej instittcii.
Ciastkova kompetencia 4: Opisat’ sposob ndkupu a predaja investicii.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit’, na ¢o by ¢lovek mohol minat’ va¢siu sumu penazi, ktoru si nasetril v pefiaznej instittcii.

7. Riadenie rizika a poistenie

Celkova kompetencia: PouZivanie primeranych stratégii riadenia rizik.
Ciastkové kompetencie:
»  Zohl'adnit vplyv finanénych kriz na hospodarenie jednotlivca a rodiny.

» Vysvetlit systém zabezpecenia pre pripad zdravotne a socidlne nepriaznivej situacie a staroby.

» Vysvetlit rozdiel medzi verejnym a sukromnym (komeré¢nym) poistenim. Vymenovat’ povinné a
nepovinné druhy verejného poistenia. Charakterizovat’ zdravotné poistenie a socialne poistenie a v
ramci neho nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, razové poistenie, garan¢né poistenie a
poistenie v nezamestnanosti.

Ciastkova kompetencia 1: Zohl'adnit’ vplyv finanénych kriz na hospodarenie jednotlivca a rodiny.
Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Opisat’ na jednoduchych prikladoch existenciu vonkajsich vplyvov na ¢loveka.

Ciastkova kompetencia 2: Vysvetlit’ systém zabezpe&enia pre pripad zdravotne a socialne
nepriaznivej situdcie a staroby.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vediet uviest’ na prikladoch vyznam starych rodi¢ov v rodine.

Pochopit’ vyznam ich dostojného postavenia, vyjadreného zdravim a socialnou istotou.

Ciastkova kompetencia 3: Vysvetlit rozdiel medzi verejnym a sukromnym (komerénym) poistenim.
Vymenovat’ povinné a nepovinné druhy verejného poistenia. Charakterizovat’ zdravotné poistenie a
socialne poistenie a v rdmci neho nemocenské poistenie, dochodkové poistenie, trazové poistenie,
garan¢né poistenie a poistenie v nezamestnanosti.

Ocakavania, Ze Ziak je schopny:

Vysvetlit, preCo sa l'udia potrebuji poistit a na jednoduchych prikladoch nazorne ukazat’, ako

poistenie funguje.
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5. Vychovny plan

Stanovenie zoznamu oblasti vychovy s vymedzenim najmenSicho poétu vyucovacich hodin (NPVH) v ramci
celého vychovného programu (v ramci celého SKD) alebo ich ucelenych &asti oblasti vychovy (v zmysle §10 zdkona

¢.245/2008).

vzdelavacia

pracovno
technicka
prirodno -
environmentalna
spolocensko -
vedna

esteticko
vychovna

telovychovna

Stanovenie celkovej skladby vychovnych oddeleni (vychovnych skupin) pre prislusny roénik vychovy (v zmysle
§10 zékona ¢.245/2008).

Vychovny plan sa spolu so $kolskym vzdelavacim programom vzajomne dopliiajd.
Tento ciel’ dosahujeme $pecifickymi, od vyu€ovania vyrazne odlisnymi prostriedkami. | ked’ su
v oddeleniach deti rozdielneho veku, naroky na c¢innosti su prisposobované ich vekovym
osobitostiam a poziadavkam. Priloha €. 1- Vychovno-vzdelavaci plan.

V nasom skolskom klube vychovavatel’ky maji moznost' pracovat’ a vyuzivat pracovny zoSit

spolu s detmi Veselo je v Skolskom klube od Terézie Jakabovej, ktory je vypracovany v stilade

S principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania stanovenymi v $kolskom zakone z roku 2008 a sltzi
na rozvoj vedomosti, postojov a zrucnosti deti ziskanych vo vychovno vzdeldvacej ¢innosti

Vv Skole. Pracovny zosit vo vzdelavacej oblasti nadvédzuje na ISCEDI.
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Plin vol’nocasovych aktivit v Skolskom klube deti v $kolskom roku 2018/2019

fAA- e ’, .
Mesiac: Cinnost’: Zodp. org. :
SEPTEMBER Sarkanidda Vyuéujici 1.-4. rdo¢.

Vychovavatel'ky SKD
OKTOBER Jesenneé tvoriveé dielne Vychovavatel’ky SKD
Medzindrodny deii Skolskych kniznic (névsteva | Vychovavatelky SKD
Skolskej kniznice a aktivity v klube) Vychovavatelky SKD
Su’t azo najkrajsiu zaloZku do knihy (vytvarna Vychovivatelky SKD
sut'az)
Mesiac ucty k starsim (priprava darc¢ekov do
DD) ) . Vychovévatel'ky SKD
Zdravime Helloween- tvorivé dielne Vychovavatelky SKD
Olympiada zo SJL $kolské i okresné kolo Vyuéujici SIL
TyZdei zdravej vyZivy Vyucujuci, vych. SKD
NOVEMBER Europsky tyZderii boja proti drogam ( besedy, Vychovavatel’ky SKD
projekty 0 zdravom Zivotnom $tyle) 5
., Kto sa hrd sa nenudi* — spoloensko- zabavné | Vychovavatelky SKD
hry v SKD , y
Slavik Z8 — (spolupraca pri organizacii XYC%OEI@WU%WH(Y SKD
Skolského kola a tcast’ SKD) yue.
Moja rozpl_*dvkc.)vd knizka - Citanie Vychovévatelky SKD
a vytvorenie knihy
DECEMBER Vianocéna vyzdoba vianocného stromceka, Vychovavatel’ky SKD
estetizacia priestorov Skoly y
Vianocnd predajnd burza-(priprava produktoy) | Vychovavatelky SKD,
rodicia, TU
Vianocéna vystavka TU. $KD
Mikulas v Skole — priprava programu ZI’J’M .
& 1 , 5 gr. Jur¢ova Janka
Saliansky Mat’ko — 5k. kolo Vyutujaci SIL
JANUAR Tvorime zo snehu Vyué. 1. 4., vych. SKD
Citanie 7 detskych Casopisov Vychovavatelky SKD
Krdsa slova- sutaz v prednese poézie a prozy Vyucujuci SJL
Skolské kolo
Navsteva Skolskej kniZnice Vychovavatelky SKD
FEBRUAR Skolsky karneval (vyzdoba, pomoc pri Vyug. 1.- 4., SKD
organizacii) Vychovavatel'ky SKD
,» Valentin nds md rad* —tvorivé dielne v SKD , )
Didaktické hry zamerané na Citanie s Vychovivatelky SKD
porozumenim
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MAREC

Marec mesiac knihy (navsteva skolskej
kniZnice)

aktivity podporujuce cCitatel'ski gramotnost’
Beseda ,,Ako vznika kniha“

Vychovavatel’ky SKD
Veduca sk. kniznice

Vychovavatel’ky SKD
Superstar ZS (spolupraca pri organizacii
Skolského kola a ucast’ SKD)
APRIL Deii Zeme (SKD upravuje okolie §koly) Vychovavatelky SKD
Zhotovenie daréekov K zapisu deti do 1. roénika | Vychovavatelky SKD,
Mgr. Kubincova Zuzana
Vel’konoéné tvorivé dielne v SKD Wy ey b
Ve! Ifonoczm vystc.lvktfv . TU, $KD
Navsteva Skolskej kniZnice Vychovévatelky SKD
MAJ wMamka moja mamicka, ja Ta vel’mi libim ,, — | Vychovavatel’ky SKD
priprava dar¢ekov pre mamicku ) 5
Na bicykli bezpecne - SKD pomoc pri vyuc.1. -9, SKD
organizacii sut'aze) , o Tl
Deri matiek — priprava programu AU oot Sl
]]‘V;vfteva fkolske;{ kmle:uce Vg SKD
alovanie na chodni Vychovavatelky SKD
JUN MDD —,,Mat’ svoj sviatok je prijemné*- Vychovavatel’ky SKD
zabavno- sitazny deit v SKD 5
Navsteva Skolskej kniZnice Vychovavatelky SKD
Rozlickovi opekacka v SKD Vychovavatelky SKD
CELOROCNE Tvorba Skolského casopisu SKOLACIK
Zapdjanie sa do vitvarnych a literdrnych sit'azi | Vychovavatelky SKD
Vyucujuci VYV a SJL

podl’a ponuky
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VYCHOVNE STANDARDY

14 (d ,
Vzdelavacia oblast
V skolskom roku 2010/ 2011 bol vychovny program $kolského klubu deti aktualizovany a doplneny o vychovné

osnovy a vychovné Standardy.

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie

vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu

Poznévat’ efektivne sposoby ucenia sa

Praca s informacnymi zdrojmi, ¢itanie s
porozumenim, sebavzdelavanie

Byt’ otvoreny ziskat’ nové poznatky a
informécie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko —

vedna oblast’

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej
klimy v oddeleni, dodrZiavanie Skolského
poriadku SKD

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy tcty k rodi€om a ostatnym 'ud’om,
¢o je tolerancia

Prejavovat tctu k rodiCom, starSim

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych, sebatcta

Ovladat’ jednoduché zrucnosti seba
hodnotenia, seba riadenia, seba motivacie a
empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, &o je
predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Prava diet'at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
diskrimindacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

Rozlisit’ dodrziavanie a porusovanie
Pudskych prav a zakladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,
mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym
hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikdcia, spoluZitie bez nésilia

RozliSovat’ kulturne a nekulturne prejavy
V spravani sa

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni/zaujmovom ttvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,
monolog

Vypocut si opacny nadzor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty
k Tud’om, ¢o je tolerancia

Prejavovat tctu k rodi¢om, starSim

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc v
rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy
v harmonickej a rozvratenej rodine

Praca s pocitacom, komunikécia
S internetom, praca v textovom a grafickom

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy

komunikacie
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| editore | |

Pracovno — technicka oblast’

Spolupraca, zodpovednost, dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine.
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni, v
Satni

Kultivovat’ zakladné seba obsluzné
a hygienické navyky

Seba hodnotenie, poznavanie roznych
profesii, ticta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
I'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba,
orientacia v ase minulost’, pritomnost’,
budiicnost’

Vediet’ si samostatne vytyc¢it’ jednoduché
osobné ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie tlohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti
za vykonant pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom,
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Praca s rdznym materiadlom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zruénosti, spolupraca

Rozvijat’ zdklady manudlnych a technickych
zrucnosti

Poriadok v herni, v triede, sebaobsluzné
éinnosti

Ziskavat' zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky zivot

Ziskavat’ zakladné zruénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,
navrh oddychového kutika v oddelent,
zhotovenie jednoduchého projektu na rozne
témy.

Prirodovedno — environmentalna oblast’

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien v prirode,
Setrenie energiami, vodou, tematicka rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany zivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu,
tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatnovat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na
tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Esteticko — vychovna oblast’

Kultarne pamiatky v obci/meste, mizeum,
galéria, 'udové tradicie/zvyky, povesti, nazvy
ulic, miestne noviny, historia a dneSok

Prejavovat tictu ku kultirnym hodnotdm
Vv blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti
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¢innosti, Sportové ¢innosti

Zaujmova Cinnost, priprava kultirneho

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

podujatia

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, iprava | Prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej
zovnajsku estetickej Giprave prostredia a SvVojej 0Soby
Velka noc, Den matiek, tcta k star§im, Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
Vianoce v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt’ otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom Zivote

Telovychovna, zdravotna a sportova oblast’

Umyvanie rak, vetranie, telovychovné chvilky

Ovléadat’ zakladné hygienické navyky

Prechédzka, plavanie, cvicenie v telocvicni,
kolektivne loptové hry

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu
a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové hry,
netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvic¢enia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava,
potravinové pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zékladnych
zéasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, obliekanie
podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
zivotného Stylu

Zaujmova Cinnost, Sportova sut'az

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a sSchopnosti

VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Rozvijat’ samostatnost’ v priprave | Domace ulohy Individualny pristup,
na vyucovanie motivacia, vysvetlenie
Rozvijat’ ziskané poznatky Didaktické hry, dopliiovacky, Individuélny pristup,
jazykolamy motivacia
Ziskavat nové poznatky a Préca s informacnymi Individuélny pristup,
informacie technoldgiami, praca prezentacia,
s encyklopédiou

33




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316
Spolocensko — vedna oblast’

starSim

Spolurozhodovat’ o zivote skupiny | Vytvaranie pozitivnej klimy, Riadiaci rozhovor,
Dodrziavanie Skolského poriadku, | dialdég, kooperaéné hry,
Prava a povinnosti deti v SKD, zoznamovacie hry,
Skola - miesto vzdelania, Moji hranie roli
kamarati,
Prejavovat’ Uctu k rodi¢om a Rodina, Na§ dom, Popis mdjho Hranie roli,

domu, Dom zo stavebnice, Zazitky | rozpravanie,
z domu, Do rodiny patri aj dedko a | konStrukéné prace
babka

Posilnit’ zaklady hrdosti k narodu,
Statu, obci

Kreslime vlajku, Cestujeme prstom | Vysvetlenie, sutaz

po mape, Som Slovék, viem, kde ,praca s encyklopédiou,
zijem, Rozhovor 0 znamych vytvarné spracovanie, ,
miestach, Obec v ktorej Zijeme, kvizy, nametové hry,
Tradicné zvyky a slavnosti, oriental. hry,

Okresné mesto Cadca

Rozvijat’ zéklady sebahodnotenia ,

Ako zvladat’ hnev, Ako pochopit’ Hranie roli, hry na

empatia inych, Tolerancia, Kazdy sme ini. | vcitovanie, vysvetlenie
Vyuzivat’ vSetky dostupné formy | Cesta za dobrodruzstvom, Praca Individualny pristup,
komunikacie s knihou, internetom, Praca prezentacia vlastna
v grafickom a textovom editore praca, vysvetlenie.
Pochopit’ vyznam dodrziavania | U¢ime sa tolerancii, Prava dietata, | Vysvetlenie, hry na
I'udskych prav a zékladnych Sikanovanie, Nie sme vietci rieSenie konfliktov,
slobod rovnaki, Cudské préava, hranie roli, nazorné
Diskriminacia hry,

Pracovno — technicka oblast’

a technickych zrucnosti

: , . ., | Sebaobsluha, Poriadok v SKD, Vi t!ef"e’
Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné A ) aktivizacia,
a hygienické navyky e o individuélny pristup
Telovychovna chvilka - ’
tréning
Praca s rdznym materidlom .
s , . y . . | Vysvetlenie,
Rozvijat’ zdklady manualnych Zhotovenie darceka, Rozvoj jemnej i oty s,

motoriky, Manipula¢né zrucnosti,

Spolupraca pri tvorbe. FSATESIS, TS

Ziskavat’ zakladné zrucnosti
potrebné pre prakticky Zivot

Individuélny pristup,
tréning, vystava,
aktivacné hry, beseda,
rozhovor

Poriadok v herni, Sebaobsluzné
¢innosti, Priprava oslav
kamaratom, Co rozpravaju eura
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Esteticko — vychovnad oblast’

Posilnit  tctu  ku kultirnym
hodnotam v blizkom okoli

Cadce,

Kultarne
pamiatky Vv obci, Cudové tradicie,

Navsteva

Zvyky, Vyhladavanie tradi¢nych
remesiel, Nasa historia

Individualny  pristup,
vysvetlenie,  ukaZka,
praca s IKT, vytvarné
stvarnenie,
dramatizacia,
vychadzka

Rozvijat  talent

schopnosti

a Specifické

techniky,
Hudobné

Netradicné  vytvarné
Sportové ¢innosti,
¢innosti, tvorivé diclne.

Individualny  pristup,
aktivizacia, vystava

k jednoduchej estetickej uprave
prostredia a zovnajsku

Podielat sa  na  priprave [ Oktober mesiac ucty k starSim, | Individudlny  pristup,
kultarnych podujati Cakanie na Mikulda, Vianoce, | motivacia,
Karneval, Vitanie jari, Velka noc, | dramatizacia, besiedka,
Den matiek, Den deti, spev, inscen. metoda.
Prejavovat  pozitivny  vzt'ah [:Jprava triedy, Netradi¢né ozdoby, | Individualny  pristup,

Uprava zoviajSku

prakt. skusenosti,
motivacia, aktivizacia

Prirodovedno — enviromentalna oblast’

zakladné

Pochopit’
ochrany zivotného prostredia

principy

Poznavanie zvierat, rastlin
Vv regione, Pozorovanie zmien
V prirode, Setrenie energie,

Setrenie vody, Tematicka
rozpravka

Ekologické hry,
vysvetlenie,
individudlny pristup,
motivacia, nametoveé

hry

Rozvijat zrucnosti pri ochrane
Zivotného prostredia

Cistenie prirody aokolia SKD,
Zber papiera, Triedenie odpadu,
Vyuzitie odpadu

Individualny  pristup,
vysvetlenie, motivacia,
vytvarné spracovanie

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Pochopit’
pohybu a cvicenia

vyznam pravidelného

Otuzovanie, relaxovanie, cvicenie,
Sportové hry

Individuélny  pristup,
aktivizacia, motivacia,
vysvetlenie, tréning

pravidelnym pohybom a cvi¢enim

Pochopit  kodlivost  fajéenia, [ Co je to nikotin, alkohol, droga, | Individudlny pristup,

alkoholu a inych drog Alkohol azdravie, Civiliza¢né | vysvetlenie, vytvarné
choroby, Ochrancovia poriadku sprac., beseda

Rozvijat schopnost” relaxovat’ | Prechadzka, Bicyklovanie, | Motivacia, aktivizacia,

Cvicenia v prirode, Stolny tenis

tréning,  individudlny

pristup
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Rozvijat  Sportovy talent a | Futbal, Basketbal, Bicyklovanie, | Individualny pristup,
schopnosti Stolny tenis, Kolektivne hry, | aktivizacia, motivacia,
Loptové hry sut’azenie

Clovek a jeho svet:

Miesto, kde zijeme: - vztah ku svojej Skole, mestu, Statu

- vychadzky, vylety, poznatky z ciest

LCudia okolo nés: - pribuzenské vztahy v rodine

- osvojenie zasad vhodného chovania

- vztahy ku skole

- pravidla spoluzitia

- vyznam a podstata tolerancie

- zakladné T'udské prava a prava dietata, predchadzaniu vSetkych foriem diskriminacie, xenofobie,
intolerancie, rasizmu, antisemitizmu a ostatnych prejavov intolerancie.

- prava a povinnosti

- eliminécia rizikového spravania, delikvencie a kriminality, zaSkolactva , bezpe¢ného pouzivania
internetu na podporu moralneho a pravneho vedomia.

LCudia a ¢as: - regionélne povesti a baje

- tradicie , zvyky, odliSnost’ sposobu Zivota

- ndvsteva kultarnych inStitacii - vystavy, kniznica .

- Ucta k Casu druhych, vytvéaranie navykov

Clovek a priroda:

Rozmanitost’ Zivej a nezivej prirody

Ochrana prirody — praktické poznavanie prirody, vychadzky
Premeny prirody, rocné obdobie

Cinnost’ ¢loveka v prirode ( pozitivne , negativne)

Ohladuplné chovanie k prirode a ochrana prirody

Clovek a svet prdace:
Tradi¢né i netradi¢né materidly

Elementarne schopnosti

Clovek a jeho zdravie:
Poznanie seba samého, I'udské telo

Poucenie o zdravi a chorobach
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Predchadzanie irazom, dbanie na bezpecnost’

September:

Oktober:

November:

December:

Januar:

Februar:

Marec:

April:

Plan preventivno-vychovnych aktivit

Vychova k zdravému pdsobeniu spolo¢nosti na organizmus.

Poznaj svoje telo.

Uzivanie liekov bez lekarskej kontroly.
Poznanie moznych interakcii medzi fajcenim aalkoholom — nemaly vyznam

Vv prevencii dopravnych nehdd, otrav i imrti.

Zdravé a Cisté prostredie.

Zamorené prostredie jedovatymi plynmi z vyfukov aut a tovarni.

Vytvarat’ spravne postoje k zdraviu, Zivotnym hodnotam.
Ukazat protiklady, ak sa ¢lovek neovladne a podl'ahne spolo€. zlozvykom.

Zit' v sulade so svojim presved¢enim.

U¢ sa zdravo Zzit’, pohyb na ¢erstvom vzduchu.

Hry na snehu. V zdravom tele — zdravy duch!

K zdravému spdsobu Zivota patri spravna vyziva.
Nieco o vitaminoch — zdravo Zit a jest’.

Sutaz — zdrava vyziva — navrh na plagat.

Alkoholizmus. Alkohol — metla 'udstva!
Vyuzitie voI'ného ¢asu. Kniha — priatel’ ¢loveka.

Prostredie a zdravie ¢loveka.

Drogy — riziko a nebezpecenstvo.
Naucit’ sa branit’ tlaku, ktory na nich vyvija zvySena ponuka.

Sut'az — Drogy nie! — plagat.

Vyuzivanie vol'ného ¢asu na relax, nie na zivotu nebezpecné zlozvyky
(drogy, alkohol, fajcenie)

Priroda, telocvi¢na, kniznica, kultira.
37




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

Jun: FajCenie — rozsireny zlozvyk.
Boj proti faj¢eniu. Nepriaznivy vplyv nikotinu na srdce, krvny obeh, tlak.
Liga proti rakovine.

Plan environmentalnej vychovy

Environmentalnu vychovu chapeme nielen ako proces zuslachtovania osobnosti ¢loveka
V oblasti citového vnimania prirody a pochopeni existujicich zakonitosti v nej, ale tiez ako
ozdravovanie medzil'udskych vzt'ahov, renesanciu vyhasinajucej tvorivosti a Gcty ku vsetkému
zivotnému a predovSetkym prijimanie vedomej spoluzodpovednosti za stav a dalsi vyvoj
zivotného prostredia.

Cielom environmentélnej vychovy je ¢lovek s inym chapanim pojmu: stredobodom tejto
stcasti prirodnych vied je Zivotna uroven ¢loveka, teda nie finanéna perspektiva v majetkovej
podobe.

Praktizovat’ v SKD spristupiiovanie umeleckych hodnét a tvorby Pudu, skvalitiiovanie
zivotného prostredia a svojho zZivotného Stylu, kultary reci, opdtovny navrat k prirode, vnimanie
kras okolo seba, ochrana zelene, ochrana osobnosti pred nepriaznivymi vplyvmi sucasnosti,

zabezpecenie dostato¢ného pobytu na Cerstvom vzduchu, dusevna relaxécia.

September: Prechadzka v jesennom lese zamerana na pozorovanie prirody zrakom, sluchom,

¢uchom.

Oktober: Vychovavame ochrancov prirody. Jesenné Cistenie priestranstiev, kde sa hrdvame.

,»Zem nepatri ¢loveku, ale clovek patri Zemi*.

November: Starame sa o vtaCiky, ktoré unas zimuju. Poznaj zivoCichov okolo seba.

Precvicovanie prvkov na relax.

December:  Vychova k zdravému sposobu zivota. Poznaj svoje telo, zdrava vyziva, hygiena.

Januar: Vystava knih o prirode, sledovanie zamrznutej prirody. Ochrana prirody a ¢lovek

uprostred nej. Kolobeh v prirode.

Februar: Vyhotovenie plagatu o znecist'ovani prirody, v ktorej zijeme.
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Marec:

April:

September:

Oktodber:

November:

December:

Januar:

Februar:

Marec:

April:

Osvojovanie si zasad spolocenského spravania.

Starostlivost o SKD a jeho okolie. Setrenie vody, elektrickej energie.

Den Zeme.

Brigéada, odpady a ich triedenie, zber, ucelné vyuzivanie odpadu.

Naucné podujatie — sInko — ¢o viem o nom? Ako posobi na organizmus, prirodu?

Moze aj uskodit? Ozonova diera.

Plan dopravnej vvchovy

1. Prechédzanie vozovky, chodza vo dvojici, v zastupe.
2. Dopravné znacenie.

1. Nastenka o doprave.
2. Situdcia na miestnej krizovatke.
3. Dopravné znacky v blizkosti $koly.

1. Zhotovovanie dopravnych znaciek.
2. Spravanie sa Ziaka na ulici, prechadzanie cez vozovku.

1. Hra , Na krizovatke* s maketami.
2. Tazkosti v doprave v zimnom obdobi.
3. Didaktické hry k danej tematike.

1. Spravanie sa vo verejnych dopravnych prostriedkoch.
2. Zhotovovanie d’al§ich dopravnych znaciek.
3. Krizovatka — precvi¢ovanie v miestnosti.

1. Dodrziavanie discipliny pri sdnkovani, lyZovani.

1. Co musi Zziak vediet' pri dopr. nehode, tel. &. zachranky.
2. Praktické precvi¢ovanie znalosti dopravnych predpisov.
3. Dopravné znacky.

1. Kviz o dopravnej vychove.
2. Vybavenie bicyklistu, zakladné dopravné predpisy, udrzba.
3. Opakovanie dopravnych znaciek.
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Miaj: 1. Dopravné znamenia na krizovatke (svetelné signaly).

2. Praktické precvicovanie — spravanie sa v autobuse.
Jun: 1. Sledovanie cestnej premavky.

2. Hodnotenie spravania sa ucastnikov cestnej premavky.
3. Sutaz ,,Co sme sa naucili®.

6. Vvchovny jazyk

Vychovny jazyk v Skolskom klube deti : Slovensky jazyk.
Snahou Skolského klubu deti je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej ale i Ustnej

forme.

7. Materialno- technické priestorové podmienky

SKD je stéastou ZS. Su zriadené 4 oddelenia. Oddelenia sa nachadzaji v budove $koly.
Oddelenia su zriadené v ucebniach. V ucebni 4. ro¢nika je v tomto Skolskom roku zriadené prvé
oddelenie, v ucebni 2. triedy je zriadené tretic oddelenie, v uéebni 3. ro¢nika je zriadené druhé
oddelenie SKD. Pre $tvrté oddelenie uréena samostatnd udebita. Oddelenia su zariadené
modernym nabytkom. Maju k dispozicii dataprojektory a premietacie platna, bielu tabulu, v
Stvrtom oddeleni sa nachadza aj interaktivna tabul’a.

Miestnosti st dostatoéne vel'ké, miesta pre hry a odpocéinok st zGtulnené novymi

kobercami. Prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoru¢nymi vyrobkami.
Hygienické zariadenia st k dispozicii na tych istych chodbach, kde sa nachadzajia SKD.
Vo vybaveni mame dostatok hier, hraciek, Sportového nécinia, potreby na vytvarné a pracovné
¢innosti, knihy — detska beletria, nducna literatira. V oddeleniach mame CD prehravace.
V prvom adruhom oddeleni mame pocitatové zostavy. Dostatocné mnozstvo hier, knih,
skladaciek, vytvarny materidl a iné hracky st ulozené vo vkusnych kontajneroch. Hracky
a §portovy material pravidelne dopliiame. V Ginnostiach deti sa vyuZiva aj poéitatova ucebia,
Skolska kniznica, pril'ahlé ihriska v areali skoly.
Podmienky pre ¢innost’:
- InSpirujuce, nestresujlice prostredie,
- ucelovo vybavené priestory s moznost'ou kreativneho prispdsobenia,
- moznost’ vyuzivania priestorov Skoly: pocitacovej ucebne- audiovizuédlnej ucebne

s interaktivnou tabulou,
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Poziadavky na materialne zabezpecenie SKD ( hracky, pomdcky) sa predkladaji riaditel'ovi $koly,

podl’a potreby pocas celého Skolského roka.

8. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a ziakov

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriavame na 2 oblasti:
1. Hodnotenie deti

2. Hodnotenie SKD

1. Ciel'om hodnotenia vysledkov deti v Skolskom klube je poskytnat’ detom a ich

rodi¢om spétni vdzbu o tom, ako diet’a zvlada danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy a aké su jeho pokroky, ako dieta pracuje v SKD a v uzkej spolupraci s rodi¢mi
skvalitnovat’ adaptaciu dietata pre pracu v skupine a v kolektive. Vedieme individualne
rozhovory s rodi¢mi v ramci oficialne vy¢lenenych konzulta¢nych hodin.

Sucast'ou hodnotenia je tiez povzbudenie do d’alSej prace, navod, ako postupovat’ pri
odstrafiovani nedostatkov. V hodnoteni deti sa uplatituju pozitivne stimuly — motivacia.
Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost'ami a spdsobilostami.

Ciel'om hodnotenia je taktiez zamedzit’ vnatornej segregacii deti na zaklade tispesnosti
a reSpektovanie poziadaviek hodnotenia u integrovanych deti.
Dbéame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali Ziakov na GspeSnych a
neuspesnych.
Pri hodnoteni vysledkov Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami berieme
do ivahy moZzny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho vykon. OdliSujeme
hodnotenie sposobilosti od hodnotenia spravania.
Preferovana forma hodnotenia a kontroly je vlastné sebahodnotenie deti, moZnost’ obhjit
svoje spravanie Ci rieSenie problému a na zéklade konzultacie v kolektive pripadna nasledna
korekcia.
Ciel'om hodnotenia je:
- poskytnut’ dietat'u spatnu vizbu pri ziskavani pozadovanych zru¢nosti a vedomosti a o tom
ako ich dokaze vyuzit,
- motivovat dieta k d’alsiemu seba zdokonal'ovaniu,

Kontrola a hodnotenie prebieha priebezne a stistavne, ¢im sa zabezpecuje nielen vcasné
rieSenie vzniknutych problémov, ale najma moznost’ predchadzat’ im a pochvalou usmernovat
deti na ceste k vyty¢enym cielom.

Z tohto hl'adiska sa hodnotenie rozliSuje na hodnotenie priebezné a hodnotenie zavere¢né.

Pravidla v hodnoteni deti:
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- hodnotiace kritéria st vopred zname a jasné pre deti,

- doraz je na rozvoji seba hodnotenia ziaka s uplatiiovanim spétnej vizby,

- hodnoti sa proces ziskavania vedomosti a zruc¢nosti,

- doraz sa kladie na metddy, postupy osvojovania, ktoré determinuju potom aj vysledky,

- vacsi doraz sa dava na priebezné hodnotenie ziaka, kde sa uplatiiuje hodnotiace kritérium
individualnej vzt'ahovej normy,

- vymedzuje sa didakticky sprdvna casova postupnost’ medzi priebeznym a zavere¢nym
hodnotenim,

- st stanovené vykonové Standardy, ktoré st poziadavkami na splnenie a potvrdenie urcitej
urovne vychovy a vzdelania.

2. Hodnotenie SKD

Kritériom pre nés je:

- spokojnost’ ziakov, rodicov, ucitelov,

- kvalita vysledkov,

Nastroje na zistovanie arovne stavu SKD si:

- SWOT analyza (Priloha ¢. 2)

9.Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Skolského zariadenia

V zmysle platnej legislativy méoze kontrolu v SKD vykonat’ Statna skolska indpekcia, riaditel
Z8, povereny zéastupca riaditel’a $koly, povereni zamestnanci zriad'ovatel'a v presne vymedzenych
oblastiach. Kontrola zo strany SSI a zriad'ovatel’a sa kon na zaklade pisomného poverenia a
oznamuje sa zamestnancom SKD vopred. V pripade kontrolného systému riaditel'a ZS
zameraného na vychovnu &innost v SKD ide o hospitacie. Hodnotenie zamestnancov SKD robi
veduci zamestnanec v ramci jeho kompetencii v zmysle platnej legislativy v stanovenej forme.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD zabezpe&uje harmonickt
organizaciu celého vychovno-vzdelavacieho procesu a d’alSich Skolskych aktivit.

Formy a metddy vnutorného hodnotenia su:

- pozorovanie (hospitacie)

- rozhovor,

- vzdjomné hodnotenie vychovavatel'ov

(Co si vyzaduje aj vzajomné hospitacie a ,,otvorené hodiny*)
- vysledky deti,.

- hodnotenie vychovavatel'ov ziakmi,

- uspesnost’ deti v reprezentacii Skoly,
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- verejnoprospesna ¢innost’ zamestnancov, spoloc¢enska aktivita, podiel na estetizacii

prostredia,

- sledovania pokroku deti vo vysledkoch pod vedenim vychovavatela,

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti a pod.

- podiel zamestnanca na uspe$nom plneni Gloh planu prace $koly, SKD, plnenie zvy$enych
pracovnych néarokov,

- podiel na priprave, spracovani a realizacii projektov,

-odborno-metodicka praca vychovavatel'a, jeho zaujem o osobny rast v ramci d’al§ieho
vzdelavania, schopnost’ odovzdavat’ odborno-metodické kvality a pod.,

Poznamka:

Hodnotenie prace skoly , teda aj Skolského klubu deti, je kazdoro¢ne realizované

prostrednictvom Hodnotiacej spravy vychovno-vzdeldvacich vysledkov za Skolsky rok.

10. Dodatky

Dodatok ¢. 1

INTERNY PREDPIS RS O EVIDENCII DETI VSKOLSKOM KLUBE DETI

Metodicky postup pri evidencii deti v SKD

1. Evidencia rozhodnuti o prijati aukonéeni dochadzky dietata v SKD v knihe- Rozhodnutia
riaditel’a Skoly.
- rozhodnutia o prijati dietata do SKD sa vydavaju vzdy na jeden $kolsky rok. Kazdy rok sa tak
vydava vzdy nové ¢islo rozhodnutia.

2. Evidencia pouzivania &isla v osobnom spise dietata v SKD :
- kazdy rok sa detom pridel'uje nové osobné ¢islo spisu.
Odévodnenie : kazdoro¢ne velky pohyb, presun deti v oddeleniach.
Evidencia ¢isla — VZOR : skolsky rok / poradové ¢islo 0s. spisu / ¢islo prislusného oddelenia
2018-2019 /5/11.
- pripadné zmeny sa znacia na zadnej strane osobného spisu do kolonky —poznamky.
- kazdé oddelenie si uruje poradové ¢islo spisu samostatne.

Mgr. Alojz Zuffa, riad. $koly
43




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

11._Prilohy

PRILOHA ¢&. 1 SWOT ANALYZA

Skola v obci je pokojnejsia ako v meste, deti sa
dobre poznaju, vychovavatel'ka ma lepsi prehl’ad
0 detoch.

Okolie skoly- tiché, prijemné a Cisté.

SKD sa nachadza v budove $koly.

Spolupraca s domovom déchodcov.

Spolupraca s obcou.

Spolupraca s triednymi ucitel'mi.

Vybavenost’ SKD- nabytok, didakticka technika,
hracky- vlastna herna.

Kvalifikovani VS vzdelani vychovavatelia.
Tvorivé ¢innosti.

Vela  mimoskolskych — aktivit-  Sarkaniada,
Mikulas, Viano¢na besiedka, karneval ... .

lhrisko s umelou travou.

Strava zabezpecena v $kolskej jedalni.

Uspesné zapajanie sa do satazi- vytvarnych,
Sportovych ... .

Vyroba daréekov pre prvakov pri zapise.

Vyroba upomienkovych predmetov.

Nizky poplatok za pobyt v SKD.

Individualna praca s detmi pocas pripravy na
vyucovanie.

Prispievanie na infokanal obce.

Podiel’anie sa na prezentacii Skoly na verejnosti.
Webova stranka skoly.

Zrusenie poloviénych a ¢iastoénych avézkov.
Stalost’ vychovnych pracovnikov.

Lepsie materidlne zabezpecenie oddeleni.
Diferencovany priplatok do SKD.

V ramci SKD viac vychadzok do prirody.
Predlzovanie ¢innosti v SKD.

Vytvorenie zaujmovych krizkov v SKD.
Vybavene lekarnicky pre SKD.

Zapasenie s rezimovymi momentami v SKD, ktoré
narusaju jej plynuli Cinnost’. Je to hlavne tprava
stolov, ¢akanie na chodbe po skonceni poslednej
vyucovacej hodiny, posielanie deti na kruzky,
prezuvanie v $atni... .

Odchod deti na krazky pocas ¢innosti SKD.
Nevybudovana telocviéia.

Ulozné priestory na odkladanie $kolskych tagiek.
Stalost’ vychovavateliek.

Skratené Givizky.

Chybaji metodické materialy, Casopisy, knizky.
Vekové zlozenie deti r6znych kategorii.
Chybajuce prechadzky do prirody a okolia Skoly.
Problém zastupovania v SKD.

Demograficky vyvoj.

Malo pracovnych prileZitosti.

Zvy$ovanie poplatku za SKD.

Stala konkurencia v rdmci kruzkovej ¢innosti.
Nedocenenost’, podcefiovanie prace
vychovavatel’ky.

Strata motivacie, syndrom vyhorenia.
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Celkové vyhodnotenie SWOT

Upevitovat’ a vylep$ovat’ hodnotenie SKD okolim, rodi¢mi.

Zlepsovat financovanie SKD hladanim sponzorov.

Bohat zaujmovu &innost nad’alej vyuzivat' pri prezentécii $koly a SKD na verejnosti.

Nad’alej sa zcastiiovat’ sutazi (vytvarnych, Sportovych) a tym uspesne reprezentovat’ Skolu
a SKD.

Umoznit’ rodi¢om podiel’at’ sa na vysledkoch SKD- otvorené zaujmové ¢innosti, konzultaéné
dni pre rodi¢ov, vedenie krazkov rodi¢mi ... .

Nad’alej upeviiovat dobru spolupricu s Obecnym uradom, Domovom ddchodcov,
obojstrannou Ustretovostou a usporadiivanim spolo¢nych akcii.

Pri organizovani aktivit v SKD brat’ ohl'ad i nad’alej na deti zo socialne znevyhodneného
prostredia. Starostlivost’ o deti so Specidlnymi vychovno- vzdeldvacimi potrebami na jednej
strane a 0 uspesné deti na strane druhe;.

Zintenzivnit’ d’al$ie vzdeldvanie vychovavatel'ov.

Viac propagovat’ a hl'adat’ formy propagacie SKD ( néastenky v ZS, prispevky v elektronickych
médiach, vlastna internetova stranka).

IntenzivnejSie vyuzivat tvorivost’ a vlastné napady vychovavatel'ov.

Vytvorit lepsie pracovné podmienky pre novych kolegov v SKD, zlepsit organizaciu
a podmienky préace, naplnit’ uvizky vychovavatelov v SKD, nenechat’ sa znechutit’ aktualnym

stavom V rezorte Skolstva.
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Pontkame Vam zmysluplné vyuzitie vol'ného ¢asu VaSich deti formou hier, pohybovych

aktivit, sut’azi a zdujmovych aktivit;

Il

lal zadlenenie vasho diet'at’a do kolektivu;

ol

2l kompletny rozvoj osobnosti diet'at’a;

ol

2l pestovanie zal'ub a zaujmov vasich deti;

o

a4l starostlivost’ a lasku vychovavatelky.

Aktualizovany Skolsky poriadok SKD v $kolskom roku 2017/ 2018

PRILOHA ¢. 3 ~ DENNY REZIM SKD- Zékladna §kola s materskou $kolou E. A. Cernana
Vysoka nad Kysucou Rezim dia nie je mozné brat’ ako dogmu. V pripade potreby je mozné ho prispdsobit’
poziadavkam deti a rodicov.

Cinnosti a ¢asy sa mo6zu menit’ podl'a zaujmu deti a pripadnych zmien pocasia.
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Denny rezim SKD
Ziakladnej Skoly s materskou Skolou E. A. Cernana
Vysoka nad Kysucou
SKD-I.
11:15- 12:00
128.i(5D—1I2I..45 Obed- Preberanie deti od ucitel'ov, priprava na
— obed, hygiena ruk, obed — dodrziavanie pravidiel
125_11%)';2'_"‘15 spravneho stolovania. Samoobsluzna Cinnost’.
SKD IV.
12:15-12:45
SKD-I.
12:00- 13:15 Odpocinkova a relaxa¢na ¢innost’- nenaro¢né
SKD- Il ¢innosti odpocinkového a rekreaéného charakteru
12:45- 13.'15 (¢itanie, ukl'udniujtice hry a ¢innosti usmeriiované
_ : vychovavatel’kou, rozhovory na rézne témy,
SKD- I1I. relaxaéné a dychové cvicenia, po¢uvanie relaxaénej
12545' 13:15 hudby). Hry podl'a zaujmu deti(vol'né kreslenie,
SKD IV. stavebnicové a spolo¢enské hry... )
12:45-13:15
SKD-I.
13:15- 14:00 Priprava na vyuCovanie -individualne
. : vypracovavanie  domacich  uloh,  dopliianie
S_KD' “_' vedomosti ziskanych v skole, opakovanie vedomosti
131‘ 15- 14:00 z vyucCovania, pomoc zaostavajucim ziakom
SKD' ”!- a ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia,
13; 15-13:40 romskym ziakom, didaktické hry.
SKD IV.
13:15-14:00
SKD-I.
14:00-15:00 Rekrea¢na ¢innost’- Pobyt a pohyb vonku —
SKD- II. zamerany na Sportova aktivitu (futbal, hadzana,
14:00- 14:45 tenis, kolektivne hry- slepa baba, nahanacky,
SKD- 1II. skakanie pandka, cviky na fit lopte...)
od 13:40-14:15 Pohybové Cinnosti, hry na chodbe skoly v pripade
SKDIV. nepriaznivého pocasia.
14:00-14:45
.SKD'L. Zaujmova ¢innost’- Pobyt a pohyb vonku —
15:00- 16:15 zamerany na Sportovu aktivitu (futbal, hadzana,
SKD- II. tenis, kolektivne hry- slepa baba, nahanacky,
14:45- 16:15 skakanie panaka, cviky na fit lopte...)
SKD- 111 Zaujmova ¢innost- esteticko-vychovna (vytvarna,
do 14:15 hudobna, literarno-dramaticka), pracovno-technicka,
SKD IV, spoloc¢enskovedna (dopravna, zdravotna,...),
0d1 f 45 doV 15:15 prirodovedno - environmentalna.
Priebezne podla
casov odvchqdu az Odovzdavanie deti rodi¢om, odchod domov.
do ukoncenia
¢innosti SKD
do 16:15
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12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00- 15.00
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|. VYCHOVNE ODDELENIE

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 15: 00

15:00 - 16:15

11:15-12:00

12:00 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 15:00

15:00 - 16: 15

11:15-12:00

12:00 - 13:15

13:15-14:00

14:00 — 15:00

15:00 - 16: 15

12:15-12:45

Il. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 - 16:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14:45

14:45 - 16:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 - 16:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 - 16:15

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15 - 14:00

14:00 — 14: 45

14:45 - 16:15

12:15-12:45

I1l. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45-13:15

13:15-13:40

13:40

14:15

12:15 - 12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

13:40

14:15
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12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

13:40

- 14:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

13:40

- 14:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-13:40

13:40

- 14:15

12:15-12:45

IV. VYCHOVNE ODDELENIE

12:45 — 13:15

13:15 - 14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00 - 14:45

14:45 - 15:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00 - 14:45

14:45-15:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00 - 14:45

14:45-15:15

12:15-12:45

12:45-13:15

13:15-14:00

14:00 - 14:45

14:45-15:15

SKOLSKY KLUB — CASOVY ROZVRH VYCHOVNEJ CINNOSTI SKD

VYCHOVNA HODINA V SKOLSKOM KLUBE DETI TRVA 60 MINUT.

I. vychovné oddelenie

1. 11:15-12:15
2. 12:15-13:15
3. 12:15-14:15
4. 14:15-15:15
5. 15:15-16.15

/utorok — piatok/

I. vychovné oddelenie

1. 12:15-13:15
2. 13:15-14:15
3. 14:15-15:15
4. 15:15-16:15
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III. vychovné oddelenie

1. 12:15-13:15
2. 13:15-14:15

IV. vychovné oddelenie
1. 12:15-13:15
2. 13:15-14:15
3. 14:15-15:15
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PRIiLOHA C. 4 Ziadost’ o prijatie dietata do SKD

(Meno, priezvisko zédkonného zastupcu, adresa zdkonného zastupcu dietat’a)

Riaditel'stvo

Zékladnej skoly s materskou Skolou
E. A. Cernana

Vysoka nad Kysucou €. 316

023 55

VEC : ZIADOST O PRIJATIE DIETATA DO SKOLSKEHO KLUBU DETI

Ziadam o z&vizné prijatie mdjho syna, dcéry:

NArodengj(No): ......coceveeeuerreerereceeeseie e, . Ziackou, Ziakom ..........c.ocveeererreenne. triedy.
277 (0] 11 O UPRUPRPPRPR

do Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou $kolou E. A. Cernana, Vysoké nad
Kysucou Vv skolskom roku 20.... / 20.... .

Datum: Podpis rodi€a (ZaK. Z.): ..cooeeriiiiiiiiie e

Pozn.: Interné tladivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepsenie ochrany zdravia dietata
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,PRILOHA C. 5
Skolskyv Klub deti pri Zakladnej $kole s materskou §kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kvsucou

ZAPISNY LISTOK
na Skolsky rok 20 /20

Men0 a priezvisko diEtat’a ..........cccveeeciiiiiiiiie e

Datum narodenia ...........cceceeeeeereneeneenenne Miesto NArodenia ..........ccceeveerienierneenie e

Rodné €islo dietata .........cccoveeieniiienencnieee ZiaK.. o triedy ZS

Adresa DYAlISKa QIETATE ........cc.eeieiuiiiiiiiiiee et r e nr e

Meno a Priezvisko MAtKY ..........cccoiiiiiiice e £ C et
MenO @ PriezVISKO OLCA  .....ocveeeieiiiii e | F USRS
) 5 ] Odchod samo, Pls_anle doma’cvlch uloh v SKD
Deii Po vyucovani v sprievode Hodiace sa zakrazkovat’ !
Od Do

Pondelok a/ ANO b/ NIE

Utorok

Streda

Stvrtok

Piatok

Dochadzka : pravidelna - nepravidelnd =
Podpis zakonnych zastupcov

Informované stihlasy zakonnych zastupcov :
1) Svojim podpisom potvrdzujem suhlas s vychadzkami v ramci rekreacnej ¢innosti do okolia skoly.

2) Svojim podpisom potvrdzujem stihlas s odchodom dietata zo SKD, na zaujmové krizky
a skolskym poriadkom SKD ( k nahliadnutiu —nastenka SKD).

3) V pripade odchodu dietata zo SKD bez doprovodu preberdam pravau zodpovednost za jeho
bezpecnost.
Pravnu zodpovednost’ za jeho bezpecnost’ preberam aj vtedy, ak bezdévodne, svojvolne a tmyselne
opusti priestory SKD bez pisomného oznamenia zdkonného zastupcu, vopred prislusnej
vychovavatel’ke .

4) Mesacny poplatok SKD vo vyske 5,00 € budem uhradzat mesiac vopred, najneskér k 20. ditu
V mesiaci na ucet Skoly.

Pozn.: Interné tla¢ivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepSenie ochrany zdravia dietat’a
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PRILOHA C. 6 Ziadost o odhlasenie dietat’a z SKD

(Meno, priezvisko zédkonného zastupcu, adresa zakonného zastupcu diet’at’a)

Riaditel'stvo

Zékladnej skoly s materskou skolou
E. A. Cernana

Vysoka nad Kysucou €. 316

023 55

VEC : ZIADOST O ODHLASENIE DIETATA Z0O SKOLSKEHO KLUBU DETI

Ziadam o zavizné odhlasenie mojho syna, dcéry:

NArodengj(No): ......cocevevevevreereeeeeeseeie e, . Ziackou, Ziakom .........c.cocveeeererneenne, triedy.
277 (0] 1 TPV RTPRPI
zo Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou §kolou E. A. Cernana, Vysoka nad
Kysucou Vv skolskom roku 20.... / 20.... . Z dévodu

Datum: ......ccceeenneeee Podpis rodi€a (zak. Z.): ...ooeeevieeiieieieeeeee e

Pozn.: Interné tla¢ivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepienie ochrany zdravia dietata.

54




SVP SKD Zakladna $kola s materskou $kolou E. A. Cernana Vysoka nad Kysucou, Ustredie ¢. 316

PRILOHA C. 7 Ziadost o zmenu ¢asu odchodu diet’at’a z SKD

Skolsky klub deti pri Zakladnej §kole s materskou §kolou E. A. Cernana

Vysoka nad Kysucou

Ziadost’ 0 zmenu &asu odchodu dietat’a z SKD

Sk.rok:

Meno a pPriezvisko: .......ccccccvveieiieieccc e Trieda: ....coeevvvieiiee,

Zmena odchodu:

Pondelok: ......cocevvvieiieeiieien, Cely tyzden: ......cccveeeeevrienieeiieeieeeen,
ULOrOK: .o.vvveiieieieeie e
Streda: .ooovvvevecie e,
SEVITOK: oo
PIatoK: oo
Datum: ......ccoeevvveennen.

Podpis rodica/ zakon. zas./

Pozn.: Interné tladivo ZS s MS E. A. Cernana pre zlepsenie ochrany zdravia dietata
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PRILOHA C. 8

AKTUALNE TLACIVO ROZVRH TYZDENNEJ CINNOSTI V SKD PRI ZAKLADNEJ $KOLE

S MATERSKOU SKOLOU E. A. CERNANA VYSOKA NAD KYSUCOU
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