8.12.2021 (sroda)

Temat dnia: Zima biata.

1. Swobodne plasy przy piosence ,Tup, tup po $niegu”.
https://www.youtube.com/watch?v=xWXs016 0Zs
Umuzykalnianie dzieci poprzez rytmiczne stukanie w bebenek,
potrzgsanie grzechotka lub uderzanie rekoma o nogi, klaskanie itp.

2. Potacz kropki- batwanek. PDF

3. Zabawy na swiezym powietrzu- éwiczenia badawcze: badanie
wiasciwosci $niegu.
Dzieci ogladajg $nieg, biorg go do rak, badajg jego plastycznos¢. Dzieci
wypowiadajg sie. Wniosek: $nieg jest biaty, delikatny, puszysty, sktada sie z wielu
gwiazdek sniegowych, daje sie zgniatac i wtedy jest ciezki. Topi sie pod wptywem
ciepta rgk. Zmienia sie w wode.

Lub
Rytmiczna rozgrzewka w podskokach

https://www.youtube.com/watch?v=Z2g7pCZ0tMXo




