Smok

Bedziesz potrzebowat/a:

+ rolki po papierze,

+ kolorowego papieru ksero/wycinanki,

+ kolorowej bibuty (lub krepy jesli nie masz bibuty),
+ mate pompony,

+ plastikowe oczy,

+ klej, nozyczki;

Sposob wykonania:

1. Posmaruj rolke klejem i owin kolorowym papierem.

2. Wytnij z bibuty/krepy paski i przyklej je do rolki, tak jak jest to pokazane
na zdjeciu.

3. Do dwdch pomponikdw przyklej oczy a nastepnie przyklej je na rolke (po
przeciwnej stronie niz bibute/krepe).

4. Mniejsze pomponiki umieszczamy blisko bibuty — to bedq nozdrza
waszego smoka.

5. Teraz przytdz rolke do ust (tak jak na zdjeciu) i dmuchaj.

Udanej zabawy




Bedziesz potrzebowat/a:

+ rolke po papierze,
+ farby,

+ pedzel,

+ pisaki,

+ nozyczki, klej,

+ plastikowe oczy;

Sposob wykonania:

Pamietaj aby przed malowaniem farbami, przygotowac sobie miejsce pracy.
Nie zapomnij o podktadce (moze to byc stara gazeta).

1. Pomaluj farbami rolke. Musisz jg pomalowa¢ w srodku i na zewnqtrz
(zacznij od srodka, bedzie Ci tatwiej trzymac rolke). Odstaw do
wyschniecia.

2. Wytnij jeden dtugi pasek z rolki, tak jak jest to pokazane na zdjeciu.
Delikatnie rozciggnij powstatg serpentyne.

3. Na jednym z koncow wytnij jezyk weza i tuz za nim przyklej oczy.

4. Pisakami narysuj wzorki.

Twoj wqz jest gotowy




Koty

Bedziesz potrzebowat/a:

+ kolorowe kartki techniczne A4,
+ farby najlepiej w tubce/butelce,
+ talerzyk,

+ widelec,

+ pedzel;

Sposob wykonania:

1. Na talerzyk wylej wybrane kolory farbek. Nie wylewaj zbyt duzo — zawsze
mozesz dolac jezeli Ci zabraknie.

2. Widelec maczaj w farbie i rozprowadzaj jg za pomocq widelca, od srodka
do zewngqtrz kartki. Poczekaj az chwile przeschnie.

3. Domaluj pozostate elementy pyszczka kota (oczy, nosek itp.).

Tq technikqg mozesz tworzyc¢ rowniez inne zwierzqtka, nie tylko ich gtowy.
Sprobuj!!! Udanej zabawy




Sztuccowe stworki

Bedziesz potrzebowat/a:

4+ plastikowe sztudce (nie muszg to by¢ tylko tyzeczki),
4+ kolorowy papier/ filc,

#+ pisaki/ markery (nie rozmazujqce sie),

+ klej magik, nozyczki,

+ kawatki wtdczki;

Sposob wykonania:

Pomysl jakiego stworka/zwierzqtko chciatbys/ chciatabys zrobic. Ponizej
znajdujg sie propozycje. Jezeli nie masz plastikowych sztuccow, mozesz
odrysowac je na tekturze i wyciqc — to bedzie baza dla twojej pracy .

1. Ubranko/ tutow narysuj na tekturze/ filcu i wytnij. Tak samo zréb z
pozostatymi elementami. Pamietaj, Zze ubranko/ tutow moggq byc¢ z dwdch
stron tyzki/ widelca.

2. Na ubranku/ tutowiu mozesz narysowac¢ markerami ozdoby.

3. Wyciete elementy przyklej do swojej bazy (tyzki/ widelca). Kazdy element

musisz chwile przytrzymac aby klej zdqzyt zadziatac




4. Narysuj buzie stworka.

Udanej zabawy







Gra cieni

Bedziesz potrzebowat/a:

+ kartke ksero,
+ wybrane figurki,
+ oftéwek, gumke,

+ storice

Sposob wykonania:

Pogoda ostatnio dopisuje, wiec mam nadzieje, ze ta propozycja Ci sie spodoba.
Znajdz w domu miejsce, gdzie bedziesz mogt w stoncu pofozyc kartke. Ustaw
wybrane elementy, tak aby rzucaty one ciern na Twojq kartke. Odrysuj cien na
kartce. Na zdjeciu ponizej jest pokazane jak to powinno wyglgdac. Mozesz w
ten sposob wykonac caty obrazek. Pus¢ wodze wyobrazni!!l

Udanej zabawy

Opracowanie: Agata Graj

Zdjecia: Facebook, Internet




JAK CZYTAC?

1.Czytaj codziennie przez co najmniej 20 minut.
Poczatkowo czas czytania moze by¢ krotszy, lecz
stopniowo nalezy go wydluza¢. Chodzi
o codzienny rytuat czytania. Dobrg porg jest
wieczOr przed snem.

2.Czytanie nie moze by¢ przymusem. To pora
dokonywania odkryé¢, przezywania tajemnic
1 wzruszen- pora, ktorej nie mozesz si¢ doczekac.

3.Wybieraj wyltacznie ks1gzki cickawe
1 wartosciowe.

4 .Mozesz wielokrotnie czytac te samg ksigzke, czy
wiersz.

5.Jesli czego$ nie rozumiesz, mozesz pytac
starszych lub powracac¢ do poprzedniej strony.

6.Rozmawiaj o ksigzkach, ktore czytates.
Rozmowy Inspirowane przeczytanym tekstem
bardzo rozwijajg intelekt 1 wrazliwosc.




W telefonie, na tablecie
ciotka z WUJkiem bajki a
: Plecie... L.J
ANNA DERESZOWSKA
NATALIA KUKULSKA
KATARZYNA ZIELINSKA
‘“*~\BASIA KURDEJ-SZATAN

MARTA ZMUDA
TRZEBIATOWSKA

MELA KOTELUK
E ; ? MICHAL PIROG

Katarzyna Zielinska polska aktorka 1 piosenkarka
zorganizowata akcje

»W TELEFONIE, NA TABLECIE CIOTKA
Z WUJKIEM BAJKI PLECIE”

Akcja polega na czytaniu ksigzek przez znane
0soby w srode 1 w piatek migedzy 15:30 a 19:00.
Aktorzy 1 piosenkarze czytaja bajki non stop.
Co po6t godziny zaczyna czyta¢ inna osoba.

Dawka pozytywnych emocji murowanal!

https://www.instagram.com/katarzynazielinska/?hl=pl



https://www.instagram.com/katarzynazielinska/?hl=pl

EKSPERYMENTY

Pytanie

Czy ciato gestsze od wody moze ptywac po jej powierzchni?

Potrzebne rzeczy
® miskazwodq

® plastelina

Przebieg doswiadczenia

Do miski nalej wody. Z kawatka plasteliny zréb tédeczke — wydrgzong
w $rodku. Pot6z ja na powierzchni wody. Czy tédeczka ptywa? Jezeli nie,
rozciagnij jg na boki lub zréb gtebsza.

Co sig stanie, jezeli bez doktadania plasteliny t6deczke zgnieciesz w kulke?
Czy i tym razem bedzie ptywata, czy moze zatonie?

Co prawda w obu przypadkach byto tyle samo plasteliny, jednakze
ksztaft, w jaki byta uformowana, wptywat na jej zdolnos¢ utrzymywania
sie na powierzchni. Jezeli plastelina jest rozciaggnieta i przyjmuje

ksztatt todzi, moze unosic sie na powierzchni wody. Jesli ma wieksza
powierzchnie i wiekszg objetos¢, dziata na nig wieksza sita wyporu.

Zastosowanie

Na tej samej zasadzie /
‘1‘)‘1 4

unoszy sie na powierzchni
wody ogromne statki

i todzie, ktére moga wazyc
wiele tysiecy ton. Pomimo
tak ogromnej masy nie tona.




Problem

W ktérym miejscu podeprze palcem szczotke, aby utrzymywata sie ona
tylko na tym jednym palcu?

Potrzebne rzeczy

) szczotka z dtugim trzonkiem

Przebieg doswiadczenia

Wyciagnij rece przed siebie i skieruj wnetrza dtoni do siebie. Trzymaj cztery
palce wyprostowane przed siebie, a kciuki — do géry. Popros kogos, aby
potozyt ci szczotke na rekach - trzonek powinien opierac sie w zagtebieniu
przy kciuku.

Zblizaj teraz powoli rece do siebie. Zauwaz, ze szczotka przesuwa si¢ raz
po jednej, a raz po drugiej dtoni. Miejsce na trzonku, w ktérym rece sie
spotkaja, bedzie $rodkiem ciezkosci catej szczotki.

Srodek ciezkosci szczotki jest takim
punktem, w ktérym — jezeli ja
podeprzemy - nie bedzie sie sama
przesuwata i bedzie mozna trzymac
ja, opierajac tylko o jeden palec.

e

Srodek ciezkosci jest dla

fizykéw i inzynierow waznym
miejscem kazdego przedmiotu.
Wyznaczenie potozenia srodka
ciezko$ci umozliwia budowanie
stabilnych budowli i konstrukgji,
w szczegolnosci pomnikow,
wiez, mostow i kominow.




ZABAWY PLASTYCZNE

1.0dbijanki symetryczne.

Przygotuj: papier z bloku technicznego, farby
plakatowe, pedzel szczeciniak 1 patyk.

Kartke papieru zt6z na pol, zagnie¢ miejsce ztozenia
1 otworz. Na prawej potowie namaluj obrazek, grubo
naktadajagc farby plakatowe pedzlem, patykiem Ilub
wyciskajac je z tuby na papier. Nastgpnie zt6z karte
ponownie wzdhluz zgigcia i1 zaprasuj dlonig. Po chwili
otwOrz 3 1 przyjrzyj si¢ temu co powstato. Jezeli chcesz
cos zmieni¢, to na prawe] potowie kartki dodaj farby
1 powtdrz czynnosci wykonane wczesniej. Pomysl, co
mozna namalowac, aby po ztozeniu kartki na drugie;
stronie, powstata symetrycznie odbita druga potowa
obrazka. Wystarczy z jednej strony namalowac skrzydta
1 pot tutowia motyla, reszta odbije si¢ po ztozeniu

kartki.




2.Wycinanka witrazowa.

Przygotuj: czarny papier (z zeszytu do wycinanek),
tekturg, otowek, nozyczki, cienkie kolorowe bibuiki,
Klej.

Na odwrotnej, jasnej stronie czarnego papieru nakresl
ramke. Wewnatrz niej narysuj prosty wzor, tak by po
wycieciu powstal uklad otworow przedstawiajacy na
przyktad tulipana. Na kolorowych bibulkach obrysuj
ofowkiem ksztalty otworéw 1 wytnij, dodajac po pot
centymetra zapasu. Twoja wycinanka jest gotowa.
Naklej ja na wycieta z tektury ramke, wktadajgc nitke-
wieszak pomiedzy obrazek a tekturg. Witraz zawies na
tle okna lub oszklonych drzwi i1 ogladaj pod swiatto.

Materialy przygotowala Urszula Kijak




W co sie bawic¢?

Propozycje zabaw dla dzieci w domu i nie tylko

Raz - dwa - trzy -
nasza pani patrzy.
Nasza pani prosi pania,
zeby pani naszej pani

pozyczyta sani.

Krél Sobieski miat trzy pieski.

Z6tty, biaty i niebieski.
Raz, dwa, trzy,
wychodz ty!

Jedzie kareta,

dzwonek dzwoni.
Policz, panie,
ile koni.
Taz, dwa, trzy,

wychodz ty!

W pokoiku na stoliku
stato mleczko i jajeczko.

Przyszedt kotek, wypit
mleczko

i ogonkiem sttukt jajeczko.

Przyszla mama, kotka
zbita,

a skorupki wyrzucita.













Ciekawostki na temat pséw — czesc 2.

. Najskuteczniejszym psem ratowniczym w historii byt Bernardyn Barry,
ktory zyt w latach 1800-1814 i uratowat 40 istnien ludzkich.

. Kiedy psy wyja, dostosowujg wysokos¢ dzwieku w zaleznosci od tego, jak
inne psy brzmig, aby ich gtos mdégt brzmie¢ wyjatkowo.

Psy rozumiejq uczciwos¢ i odmawiajg gry w pitke, gdy zostanag
poproszone o wykonanie sztuczki, jesli nie otrzymajg takiej samej
nagrody jak pies za takg samg prace.

. Serce duzego psa bije od 60 do 100 razy na minute, a serce matego psa
bije pomiedzy 100-140 razy na minute. Ludzkie serce bije 60-100 razy na
minute.

. Niewielkie ilosci winogron i rodzynek mogg powodowaé niewydolnos$é
nerek u pséw. Czekolada, orzechy makadamia, gotowana cebula lub
jakikolwiek produkt z kofeing moze by¢ rdwniez szkodliwy.

. Psy majg ponad 200 miliondw receptoréw zapachowych w swoich
nosach, a ludzie majg ich tylko 5 milionéw, wiec wazne jest, aby ich
jedzenie pachniato dla nich dobrze.

. Gdy pies macha ogonem w lewo to oznacza, ze jest przestraszony, gdy
W prawo oznacza to, ze jest szczesliwy.
. Amerykanie uwielbiajg psy. 62% amerykanskich gospodarstw domowych

posiada zwierzeta domowe.



https://fajnepodroze.pl/wp-content/uploads/2019/07/mops.jpg

9. W przeciwienstwie do ludzi, psie topatki nie sg przymocowane do
szkieletu, co pozwala na wiekszg elastycznos¢ podczas biegu.

10. Szczenieta dalmatynczyka rodzg sie catkowicie biate i z czasem
pojawiajg sie u nich plamy.

11. W badaniu przeprowadzonym przez naukowcéw z Uniwersytetu
Kalifornijskiego stwierdzono, ze psy mogq byc¢ zazdrosne, jesli zobacza, ze
ich wiasciciele okazujg mitos¢ do kogos innego.

12. Szacuje sie, ze na Swiecie jest 400 miliondw psow.

13. Psy moga wytraci¢ 70% wody z futra w cztery sekundy.

14. Psy reagujg na dZwiek ptaczu cztowieka tg samg czescig swojego modzgu,
ktdra reaguje na skamlajgce psy.

15. Psy nie majq wyrostka robaczkowego.

16. Powodem zwijania sie psow w ktebek jest odwieczny instynkt
utrzymywania ciepta i ochrony waznych narzgddéw podczas snu.

17. Ludzie i psy to jedyne dwa gatunki, o ktérych wiadomo, ze starajg sie
znalez¢ wizualne wskazowki w oczach innych. Psy szukajg wskazowek
tylko w ludzkich oczach.

18. Psy majg 8 grup krwi, a ludzie tylko 4.

19. Psy nie czujq sie winne. Jesli psy zjedzg wszystkie ciastka w domu, moga
sie wstydzié, ale nie oczekuj od nich poczucia winy, poniewaz nie
doswiadczajg tych emaoc;ji.

20. Najmniejszy zyjagcy pies pod wzgledem dtugosci to chihuahua, ktéry
zmierzyt 15,2 cm.



https://fajnepodroze.pl/wp-content/uploads/2018/02/ladny-pies.jpg

Kalambury jest to gra zespotowa, w ktérej bez uzycia stow nalezy
jak najdoktadniej pokazac szukane hasto.

Jak sie bawic?

Przed rozpoczeciem zabawy osoby doroste badZz dzieci umiejgce juz pisac
przygotowujg na matych karteczkach jak najwiecej polskich przystow, np.
,Gdzie kucharek szes¢, tam nie ma, co jes¢”, ,Gdy kota nie ma, myszy harcujg”,
itp. Wszystkie karteczki wrzucamy do jednego pojemnika. Kiedy wszyscy
uczestnicy zabawy rozsigdg sie juz wygodnie, prowadzacy zabawe wybiera
pierwszg osobe do pokazania badz tez narysowania wylosowanego przez nig
przystowia. Osoba ta pokazuje tres¢ przystowia mimika i gestami, nie wolno jej
wypowiada¢ zadnych stow. Pozostali uczestnicy zabawy prébujg odgadnac,
o jakie przystowie chodzi.

Przystowia pod kalambury
1. Sciany maja oczy.
2. Apetyt ro$nie w miare jedzenia.
3. Atak jest najlepszg obrona.
4. Gdzie dwobch sie bije tam trzeci korzysta.

5. Tongcy brzytwy sie chwyta.

6. Kazdy kij ma dwa konce.
7. Kto daje i odbiera ten sie w piekle poniewiera.

8. Kto sie czubi ten sie lubi.

9. Mowa jest srebrem a milczenie ztotem.




10. Nadzieja umiera ostatnia.
11. Reka, reke myje.

12. Szukac igty w stogu siana.
13. Co kraj to obyczaj.

14. Bez pracy nie ma kotaczy.

15. Byc¢ pracowitym jak pszczoétka.
16. Cisza jak makiem zasiat.
17. Czego Jas sie nie nauczy tego Jan nie bedzie umiat.
18. Gdy kota nie ma - myszy harcuja.

19. Gdy sie cztowiek spieszy to sie diabeft cieszy.
20. Gdzie kucharek szes¢ tam nie ma co jesc.
21. Kto pod kim dotki kopie — ten sam w nie wpada.
22. Zeby kdzka nie skakata to by nézki nie ztamata.
23. Gtowa muru nie przebijesz.

24. Jak sobie poscielesz, tak sie wyspisz.

25. Nie mow HOP zanim nie przeskoczysz.

Odpowiedzi na zagadki do pliku ,,SWIETLICA PROPONUJE - 6.”




lle wazy rower?

Jak majgc domowa wage stuzgcg do wazenia ludzi (pokazujgca rzeczywistg wage), zwazyc
niezbyt ciezki rower?

Rozwigzanie zadania

Wystarczy najpierw zwazyc¢ sie samemu, a nastepnie zwazyc sie wspdlnie z rowerem
(trzymajac rower tylko rekoma tak by nie dotykat. R6znica wskazan wagi bedzie waga

roweru.
Zwierzatko

Kazda z dziewczat: Zosia, Marysia, Julia i Ada hoduje w domu jedno zwierzatko sposrod
nastepujacych: kot, papuzka, kanarek, waz boa. Jakie zwierzatko hoduje kazda z dziewczat
jesli wiadomo, ze: Marysia nie lubi ptakéw. Julia nie hoduje kanarka. Zosia ma zwierzatko o
najwiekszej liczbie nég. Wiadomo réwniez, ze kazda z dziewczat ma inne zwierzgtko.
Rozwigzanie zadania

Zwierzgtka Marysi i Zosi

Zosia hoduje kota gdyz "Zosia ma zwierzatko o najwiekszej liczbie nég". Poniewaz "Marysia
nie lubi ptakéw", wiec Zosi zwierzgtko to waz boa (nie moze to by¢ kot, gdyz kota hoduje
Zosia).

Zwierzatka Julii i Ady

Zostajg nam dwa zwierzatka: kanarek i papuzka oraz dwie dziewczeta: Julia i Ada. Poniewaz
"Julia nie hoduje kanarka" wiec Julii zwierzatko to papuzka. Dla Ady zostaje ostatnie
zwierzatko: kanarek.

Odp: Dziewczeta hodujg nastepujgce zwierzatka: Zosia kota, Marysia weza boa, Julia
papuzke oraz Ada kanarka.

Zapatczane zagadki

Rozwigzujac ponizsze zagadki postaraj sie ¢wiczy¢ uktadajac i przektadajac rzeczywiste
zapafki.

Zagadkanr 1

Przetéz 4 zapatki tak by powstaty 4 tréjkaty o boku dtugosci zapatki.

Rozwiqzanie
Zapatki ktére zmienity miejsce zostaty skreslone czarnymi liniami. Ich nowa pozycje okreslajg
76tte zapatki.

Zagadka nr 2
Przetéz 3 zapatki tak, aby ponizsza ryba zaczeta ptyngé¢ w prawag strone.
Na rysunku zaznacz rozwigzanie skreslajac 3 zapatki i dorysowujgc 3 inne.
Rozwigzanie




Zapatki ktére zmienity miejsce zostaty skreslone czarnymi liniami. Ich nowg pozycje okreslaja
206tte zapatki.
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Poszukiwacz skarbow

Odpowiedz do zadania
Jan znajduje sie w miejscu oznaczonym literka B.

Rasa psa na zdjeciach to:

Krétkie zagadki logiczne:

1) Jesli troje dzieci i ich trzy psy nie znajdowato sie pod parasolem, to jak to sie stato, ze
zadne z nich nie zmokto?
Nie padato

2) Szty gesi gesiego — jedna za druga. lle byto gesi?
Trzy

3) Kilka oséb miato za zadanie przeskoczy¢ otdwek, ktéry lezat na podtodze. Nikt nie
zdotat tego zrobi¢. Dlaczego?
Otéwek lezat przy Scianie

Zrédto: Internet; Elzbieta Wdjcik ,,Raz, dwa, trzy Baba Jaga patrzy”;
Anna Séjka, Danuta Okupniak ,,Krzyzowki i inne zadania logiczne”

https://fajinepodroze.pl/ciekawostki-na-temat-psow/

http://www.abecadlo.cauchy.pl

https://miastodzieci.pl

Opracowanie materiatu: Teresa Zapolska
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