Temat kompleksowy: Chcialbym zosta¢ sportowcem.

Temat dnia: Moje cialo.
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Piatek — 09. 04. 2021r.

1. Rysowanie prostych ksztattdw na tacce z piaskiem (lub kaszg manng czy ryzem).
Potrzebna bedzie tacka z piaskiem (lub kaszg manng czy ryzem).
Mozna to potaczy¢ z méwieniem prostych rymowanek. Np.: dziecko rysuje koto (kilkakrotnie
po sladzie), a potem kreski jako promyki, mowigc:

Kdteczko, koteczko, rysuje po Sladzie koto,

bed:zie z ciebie stoneczko. rysuje kreski — promyki.



Cwiczenia logopedyczne Moje ciato.

¢ Rozgrzewka. Dziecko chodzi po pokoju tytem, robigc to bardzo powoli. Na sygnat Rodzica
(np. klasniecie) — kuca, a na kolejny sygnat — wykonuje trzy podskoki w miejscu. Pomiedzy
sygnatami chodzi po sali.

® Czesci ciata. Rodzic wymienia nazwy czesci ciata. Dziecko wykonuje gteboki wdech, a na
wydechu powtarza nazwe czesci ciata, jednoczesnie jej dotykajgc. Np.: gtowa, ucho, brzuch,
kolano, oko, nos, stopa.

* Kotysanie. Nagranie spokojnej melodii. Przy odtwarzaniu spokojnej melodii dziecko porusza
jezykiem od jednego rogu ust do drugiego (kotysze jezykiem), a po chwili — porusza jezykiem
od goérnej wargi do dolnej.

¢ Dmuchanie. Dziecko dmucha, dopdki starczy mu tchu, na przemian: raz na jedng dton, raz
na druga.

¢ Buzia. Potrzebna bedzie kartka z narysowang gtowg (kontur), kredki.

Dziecko wymienia elementy, ktére wchodzg w sktad twarzy. Méwi, ktére z nich wystepuja
pojedynczo, a ktére — podwdjnie. Nastepnie rysuje na kartce dowolne buzie (samodzielnie
lub korzysta z dotgczonego szablonu), pamietajgc o wszystkich wymienionych szczegétach.



3. Zabawy ruchowe — propozycja na pigtek.
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https://www.youtube.com/watch?v=91ZviORE6dO



https://www.youtube.com/watch?v=9lZviQRE6dQ

