21.04.2020r. Wtorek

Temat dnia: Zwierzeta wiejskie i ich dzieci

1. Cwiczenia oddechowe — liczenie elementéw wycietych (samodzielnie lub z pomoca
rodzica) z papieru, przenoszenie ich za pomoca stomki (sylweta krowy znajduje si¢
w zalaczniku ponizej).

Dziecko losuje z pojemnika kartonik z narysowanymi na nim kropkami (od 1 do 5). Przelicza
kropki, a nast¢pnie bierze ztacy odpowiednig liczbg¢ tat. Za pomoca rurki do napojow
przenosi je na sylwete krowy. Powtarza t¢ czynno$¢ Kilka razy, za kazdym razem losujac inny
kartonik. Na zakonczenie zadania moze przyklei¢ na sylwecie krowy tyle lat, ile kropek
wylosowato na ostatnim kartoniku. Ostatni krok z klejeniem tat mozna pominagé, przez co
mozemy wracac do tego ¢wiczenia wiele razy.

2. Rozwiazywanie zagadek (wg. Iwony Fabiszewskiej). Wskazywanie odpowiednich

obrazkow zwierzat.

- Na $niadanie owies je,

czasem rzeniem wita cig¢. (kon)

- Ma ryjek r6zowy 1 mate kopytka.
Wszystko tadnie zjada ze swego korytka. (Swinia)

- Ptak domowy,
jajka znosi i o ziarnka,

gdaczac, prosi. (kura)

- Je trawe na tace,
czasem faty ma.

A gdy rolnik jg wydoi, to mu mleko da. (krowa)

- Kiedy idzie polna $ciezka,

kwacze glosno: kwa, kwa, kwa. (kaczka)




3. Przyporzadkowywanie mtodych zwierzat do zwierzat dorostych. Wskazywanie réznic
miedzy nimi. (Ilustracje do poprania w zalaczniku)

Rodzic rozktada obrazki przed dzieckiem, wymawiajac glto$no nazwy dorostych i miodych
osobnikow. Zadaniem dziecka jest potaczy¢ w pary mamg i jej dziecko — uktada obrazki
zwierzat blisko siebie. Nast¢pnie doktadnie przyglada si¢ im i porownuje wyglad zwierzat,
okreslajac najwazniejsze roznice migdzy nimi (np. kolor dorostej kaczki i matego kaczatka).
4. Stuchanie piosenki ,,Wesole gaski” — dziecko wspolnie z rodzicem probuje $piewaé
piosenke i nasladowac chod gasek. (Link do piosenki w zatgczniku)

5. Zabawa Koniki — wyrabiajgca reakcje¢ na zmiany tempa.

(Mozna wykorzysta¢ pokrywki garnkéw) Rodzic gra na pokrywkach w wolnym tempie.
Dzieci (koniki) nasladujg rzenie, parskanie konia, poruszanie ogonem, glowa. Kiedy ustysza
szybkie uderzenia, konie wyruszaja na wycieczke: podskakuja, poruszaja si¢ cwatem

bocznym, nastgpnie podskakuja w rytmie dzwigkow instrumentu, przeskakujac z nogi na

noge.



