. élaté, a) ked nie su zo zlata
“¢"dobré, aj ked e s nimi fuska
“* krésne, aj ked im odstavaid

gerimné, aj ked klama
zabavné, aj ked rozzuria mamu
krehké, aj s jazvou na brade

naivzacneisie, aj ked su vSade.

Prajeme vielhym detom hnasny dek,
nech ‘i Hastné, zdané a milovant.




Deti, mozno vas bude zaujimat’ niec¢o z histérie MDD.

Ak sa chcete dozvediet’ viac, posielame vam niekol'ko informacii.

Toto ste o MDD mozno netusili...

Medzinarodny den deti vznikol zrejme na Svetovej konferencii pre blaho deti, ktora
sa konala vo Svajgiarsku v Zeneve v roku 1925. A preco prave 1. jun? Nevieme, no
jedna tedria hovori, ze C&insky generalny konzul v San Franciscu zhromazdil
mnozstvo Cinskych sirét a zobral ich na festival Dracich lodi v roku 1925, ¢o bolo
prave 1. juna toho roku. A zhodou nahod sa tento datum zhodoval i s datumom
spominanej konferencie.

Vo svete je za Medzinarodny den deti od roku 1954 zvoleny organizaciou
UNESCO 20. november. Tento defi je charakterizovany ako Svetovy den deti a Den
svetového bratstva a porozumenia medzi detmi. Kazda krajina vo svete oslavuje
Medzinarodny den deti v iny den. Napriklad v Argentine je to druha nedela v
auguste, v Nemecku je to ako u nas 1. jun, hoci aj tam sa v byvalom NDR oslavoval
Medzinarodny den deti 1. juna a v NSR 20. septembra a tento sviatok sa nazyval
Svetovy den deti. Po zjednoteni Nemecka sa Medzinarodny den deti oslavuje uz len
1. juna. V Madarsku sa od roku 1950 oslavuje Den deti poslednu nedelu v maji. V
Japonsku sa Medzinarodny den deti oslavuje 5. maja, v Mexiku 30. aprila, v Polsku
1. juna, vo Venezuele tretiu julovu nedelu a v moslimskych krajinach 4. jula.

U nas sa Medzinarodny den deti slavi od roku 1950. Je to den venovany nasim
najmensim. Den, ktory dospeli venuju detskému svetu, detskym hram, radostiam a
detskym srdieckam. Ci uz mate batolata, predskolakov alebo 15-roénych
pubertiakov, stale su to deti a potrebuju ako rodiCovsku lasku, tak aj pozornost.

VEETKO




Posielame veselu pesnicku, venovanu prave vam. Ma peknu melodiu a mozno vas aj
roztancuje. i Verime, Ze sa vam bude pacit.

Nech sa padi link:

https://www.youtube.com/watch?v=R0V8ilc2NhA

Prajem vSetkvm defom
krasny dei. nech su
sfastné a milované.



https://www.youtube.com/watch?v=R0V8ilc2NhA
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AKTIVITY NA VTOROK 2.6. .0 (]

AKTIVITA PTOV (Origami psik) ] ..

Ahojte deti,

opat’ si nieCo troSku poskladame z papiera. Velmi jednoduchého psika, ktorého si

mobZete eSte domalovat. PostaCi vam papier v tvare Stvorca a mézete zacat.

Nech sa paci link s navodom:

https://www.youtube.com/watch?v=wWVppdfYOx8

Vysledok stoji za to. Budeme sa tesit na vase vytvory.



https://www.youtube.com/watch?v=wWVppdfYOx8

| AKTIVITA PTOV (Jahddka)

i
e

1
\
1
X% &
g,

-
Ol

Ahojte mili kamarati,

X

slnieCko pekne svieti a zaCina dozrievat' prvé ovocie. Urcite si radi pochutite na

@

sladuckych jahédkach.a Co tak si pekné &ervené jahédky vyrobit'?

Budeme potrebovat’: Farebné papiere (Cerveny, Cierny, zeleny, biely), lepidlo,
noznice.

Postup je jednoduchy: podla predlohy si vystrihneme srdiecka, ktoré budeme lepit
nezabudneme vSak nalepit’ aj ocka.

Potom sa bude aj papierova na vSetkych usmievat. ©
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AKTIVITAVOV (Vzory) .~ . =
Ahojte deti, st

Na obrazku sa nachadzaju rézne vzory. Tvojou ulohou je zopakovat tieto vzory na
poliCka vyznacené s bodkami. Dokaze$ vSetko prekreslit spravne? Verime, Ze ano.

Pozdravujeme vas!
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AKTIVITY NA STREDU 3.6.

AKTIVITA EVOV (Muffiny)

Ahoj deti,

opat sme si pre vas pripravili skvely recept na skvelé a rychle muffinky. Do pec€enia

'4

Do cesta méZete dat nalamanu horku ¢okoladu, rézne ovocie, nastrihané jabicko.

moZete zapojit’ aj dalSich ¢lenov z rodiny.

Budeme potrebovat’
2 vajcia

1 hrncek krystaloveho cukru
1 hrn€ek mlieka

1 hrn¢ek oleja

2,5 hrn€eka polohrubej muky
1 vanilkovy cukor

1 prasok do peciva

Postup:
V miske zmieSame vajicka, cukor a vanilkovy cukor. (hmotu mdézeme trochu naslahat

mixérom)
Postupne prilievame olej a mlieko. Nakoniec priddme muku s praskom do peciva. A
uplne na koniec pridame ¢okoladu, ovocie.

PeCieme cca 25 minut na 170 stupriov.

Prajeme peknu zabavu a dobru chut!




AKTIVITA TVOV (Hlava, ramena,...)

Ahojte deti!

Urcite vacsina ma rada sutaze a veselu zabavu. Tak sme pripravili taku aktivitu, kde
sa treba aj trochu sustredit, ale hlavne je to o pohybovej zabave, aby ste stale len
nesedeli.

Skuste prizvat’ surodencov, rodi¢ov, ukazku najdete tu:

https://www.youtube.com/watch?v=GN7EY 5FXvQ

a zabava sa m6ze zacat. Alebo si to dajte ako sutazivu vyzvu a odmenou mdze byt
aj dobry pocit, Ze ste urobili nie€o malo pre svoje zdravie, lebo pohyb je pre nase telo
dolezity.



https://www.youtube.com/watch?v=GN7EY_5FXvQ

AKTIVITA PTOV (Tvorime zo starych CD)

Ahojte kamarati!

Mozno aj vy mate doma staré CD, ktoré uz celkom dobre nefunguju alebo také, ktoré
uz nepotrebujete. Posielame napad ako sa daju aj takéto nefungujuce veci tvorivo
vyuzit.

Daju sa z nich vyrobit robzne zvieratka, hodiny alebo v predvianoénom Case sme s
detmi v druzine z nich vyrabali svietniky. Treba len staré CD, papier, lepidlo a

fantaziu.




AKTIVITY NA STVRIOK 4.6. 7;}

AKTIVITA PTOV (Vesely $tipec) ‘ _

Ahojte deti,

dnes sme si pre vas opat pripravili nieCo zabavné ak by ste sa doma nudili. MéZete si

spravit vesely Stipec
POTREBUJEME

Stipec, farbicky, noznice, lepidlo, vykres ,fixky

POSTUP

Na papier si nakreslime nejaké zvieratko, vyfarbime farbi¢kami. Noznicami
vystrihneme, prestrihneme a nalepime na Stipec.

Nas tip - Nakreslit si mbzete rézne postavicky, zvieratka, fantazie sa medze nekladu.
Prajeme peknu zabavu!




AKTIVITA EVOV (Piesen o 'udskych zmysloch)

Deti podme si spoloéne zaspievat a popri speve sa i nieo nové nauéme. Ze nejde
spojit uéenie s piestiou ? Co by nie — vSetko je mozné.

https://www.youtube.com/watch?v=0rCYav94GQo

KozZou citim kazdy dotyk,
to sa volda hmat,
niekto vzadu buchne,

Nosom citim rézne véne,

(B

Horké, kyslé, sladké, slané,
na vSetko mam chut’

5 Wiew ) ==

Zmysly nie su vymysly,
kazdy ich ma pat,

hmat, ¢uch, chut), sluch aj zrak,

poviem ti to hned’ 3

Ncakies

Prehrat (k)


https://www.youtube.com/watch?v=OrCYav94GQo
https://www.piesne.sk/zmysly/
https://www.piesne.sk/zmysly/

AKTIVITA EVOV (Prec¢o zabky kvakaju)
Milé deti, -
urCite ked travite €as vonku v prirode Ci uZ na prechadzke s rodiCmi, v blizkosti

vodnych tokov ste uz zapoculi aj kfkanie zZiab. Podme spolo¢ne zistit, preCo zaby

vlastne kvakaju. Prijemné a zaujimavé Citanie Zzelame.
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Zaciatkom jari vyliezaju zaby zo svojich
ukrytov v zemi a v bahne. Po cela zimu boli
stuhnuté od chladu, ale jarné teplo ich opat
prebudilo k pohybu. Dnes si povieme, preéo
prave v maji tak hlasno kvakaju.

Az sa znova ofepli, tak ma zobud'te!* =3

A\ kvakli Zaby na zaéiatku zimy a zavftali sa do bahna na dne
W jazier a riek. Ich telesna teplota klesla na niekol'ko stupnov. el
ST nad nulou a ony stuhli a zaspali. Na jar Zaby opat : FedETs iy
prebudilo teplo, takze teraz ich pri kazdom ({ :;"m.:” o

jazierku, rybniku ¢i potociku najdete

v celych skupinach. Ak by ste ich aj S 8
prehliadli, celkom uréite ich budete pocut, ) o
pretoze prave v maji sa nad kazdou vodnou iy
hladinou rozlieha ich hlasné kvakanie. To je i [ - apCh
koncert saméekov, ktori svojim ,,pokrikom* i -

lakaju samicky. Tento zvuk je taky silny, Ze casto
nepocujete ani vlastné slova. Samcekovia majua na krku ‘ ; ¢ |
a v kutikoch ust nafukovacie kozovité vaky, ktoré et ‘

~ =

kvakanie este zosiliuju. Samicky toto volanie pocuju
az na vzdialenost 500 metrov. Saméek svoj spev
prerusi az vo chvili, ked’ sa k nemu samicka priblizi
2 a on ju objime prednymi nohami. Oplodnené vajicka
kladie samicka do vody, kde sa rosolovité obaly
vaji¢ok celkom naplnia vodou a desatkrat zvaésia svoj
objem. O tyzden sa z kazdého vajicka vyliahne larva,
ktora sa prichyti na vodné rastliny. Po niekol'kych
diioch sa z nej vyliahne Zubrienka, ktora uz N
samostatne plava a Zivi sa riasami. Pri troche $tastia N
sa z nej po¢as dvoch az troch mesiacov vyvinie Zaba. '
Ak to bude saméek, uréite nam budicu jar zaspieva
na svojom prvom vel'kom koncerte.
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AKTIVITY NA PLATOK S.6.

AKTIVITA EVOV (Piesen: Velké upratovanie)

Ahojte milé nase deti!

Urcite ste dnes robili nejaké zabavne aktivity, ¢i uz ste nieCo pekné vyrabali, alebo
stavali z lega Ci kociek rézne veci a prave nastal ¢as, aby sme si po sebe aj upratali.
Co takto si pri upratovani nie¢o dobre zaspievat? Mame tu pre vas pesniéku od M.

JaroSa — Velké upratovanie!

Pozrite si video, myslime si, Ze mnohi z vas uz slova dobre poznate, ak nie, kludne

ak si pustite video, slova sa raz dva naucite.

https://www.youtube.com/watch?v=PgZTHSwOZQk



https://www.youtube.com/watch?v=PqZTHSwOZQk

AKTIVITA EVOV (Coko guliéky)

Ahojte kamarati, :
opat by sme sa mohli trochu pozvftat aj v kuchyni. Co poviete? Bude to zdravé,
rychle, jednoduché a ti starSi z vas, to urcite zvladnu aj bez pomoci rodicov.

Prisady: 1 balenie odtu¢neného tvarohu, 1 banan, 100 g kvalitnej horkej Cokolady, 4
polievkové lyZice struhaného kokosu.

Postup: ZmieSame tvaroh s bananom a vytvorime cesto, 2z ktorého
tvarujeme gulicky (ak bude prili§ lepivé ruky si namoclte do vody alebo na
vytvarovanie guliiek pouzite dve lyZice). Gulicky nechame na 1 hodinu schladit.
Medzitym si rozpustime Cokoladu (opatrne, davaj si pozor, alebo popros rodiCov),
vsypeme do nej 2 polievkové lyzZice struhaného kokosu. GuliCky namacame do
Cokolady a nasledne obalujeme v kokose. Nechame cez noc zachladit..

Dobru chut Zelame!




AKTIVITA VOV (Skryté &isla)

Ahojte deti,

troSku si preopakujeme matematiku. Kazda kvetinka predstavuje urcité Cislo. Pozri si
vrchnu legendu s kvetinkami, aké Cislo znamenaju a nasledne vypocitaj priklady. Po

vypocitani prikladov obrazky vyfarbi. Nezabudnite, Ze svoje vytvory mézZete stale

posielat vasej pani vychovavatelke, ktora sa tomu poteSi. Pozdravujeme vas! @




