
AKTIVITY  NA  PONDELOK 1.6.  

 

 

 



Deti, možno vás bude zaujímať niečo z histórie MDD.  

Ak sa chcete dozvedieť viac, posielame vám niekoľko informácií.   

                                                                                                               

Toto ste o MDD moţno netušili... 

Medzinárodný deň detí vznikol zrejme na Svetovej konferencii pre blaho detí, ktorá 

sa konala vo Švajčiarsku v Ţeneve v roku 1925. A prečo práve 1. jún? Nevieme, no 

jedna teória hovorí, ţe čínsky generálny konzul v San Franciscu zhromaţdil 

mnoţstvo čínskych sirôt a zobral ich na festival Dračích lodí v roku 1925, čo bolo 

práve 1. júna toho roku. A zhodou náhod sa tento dátum zhodoval i s dátumom 

spomínanej konferencie. 

Vo svete je za Medzinárodný deň detí od roku 1954 zvolený organizáciou 

UNESCO 20. november. Tento deň je charakterizovaný ako Svetový deň detí a Deň 

svetového bratstva a porozumenia medzi deťmi. Kaţdá krajina vo svete oslavuje 

Medzinárodný deň detí v iný deň. Napríklad v Argentíne je to druhá nedeľa v 

auguste, v Nemecku je to ako u nás 1. jún, hoci aj tam sa v bývalom NDR oslavoval 

Medzinárodný deň detí 1. júna a v NSR 20. septembra a tento sviatok sa nazýval 

Svetový deň detí. Po zjednotení Nemecka sa Medzinárodný deň detí oslavuje uţ len 

1. júna. V Maďarsku sa od roku 1950 oslavuje Deň detí poslednú nedeľu v máji. V 

Japonsku sa Medzinárodný deň detí oslavuje 5. mája, v Mexiku 30. apríla, v Poľsku 

1. júna, vo Venezuele tretiu júlovú nedeľu a v moslimských krajinách 4. júla. 

U nás sa Medzinárodný deň detí slávi od roku 1950. Je to deň venovaný našim 

najmenším. Deň, ktorý dospelí venujú detskému svetu, detským hrám, radostiam a 

detským srdiečkam. Či uţ máte batoľatá, predškolákov alebo 15-ročných 

pubertiakov, stále sú to deti a potrebujú ako rodičovskú lásku, tak aj pozornosť.   

 

 

  



AKTIVITA EVOV (Pieseň k MDD) 

 

 

 

 

 

Posielame veselú pesničku, venovanú práve vám. Má peknú melódiu a moţno vás aj 

roztancuje.  Veríme, ţe sa vám bude páčiť. 

 
Nech sa páči link:   
 
https://www.youtube.com/watch?v=R0V8ilc2NhA 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R0V8ilc2NhA


  



AKTIVITY NA UTOROK 2.6. 

AKTIVITA PTOV (Origami psík)  

 

 

Ahojte deti,  

opäť si niečo trošku poskladáme z papiera. Veľmi jednoduchého psíka, ktorého si 

môţete ešte domaľovať. Postačí vám papier v tvare štvorca a môţete začať.  

 

 

 

Nech sa páči link s návodom:  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=wWVppdfYOx8  

 

 

 

Výsledok stojí za to. Budeme sa tešiť na vaše výtvory.   

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=wWVppdfYOx8


AKTIVITA PTOV (Jahôdka) 

 
 
 

Ahojte milí kamaráti, 
       

slniečko pekne svieti a začína dozrievať prvé ovocie. Určite si radi pochutíte na 

sladučkých jahôdkach.  Čo tak si pekné červené jahôdky vyrobiť? 

Budeme potrebovať: Farebné papiere (červený, čierny, zelený, biely), lepidlo, 

noţnice. 

Postup je jednoduchý: podľa predlohy si vystrihneme srdiečka, ktoré budeme lepiť 

nezabudneme však nalepiť aj očká.  

Potom sa bude aj papierová na všetkých usmievať.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKTIVITA VOV (Vzory)  

Ahojte deti,  

Na obrázku sa nachádzajú rôzne vzory. Tvojou úlohou je zopakovať tieto vzory na 

políčka vyznačené s bodkami. Dokáţeš všetko prekresliť správne? Veríme, ţe áno. 

Pozdravujeme vás! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKTIVITY NA STREDU 3.6. 

AKTIVITA EVOV (Muffiny) 

Ahoj deti, 

opäť sme si pre vás pripravili skvelý recept na skvelé a rýchle muffinky.  Do pečenia 

môţete zapojiť aj ďalších členov z rodiny. 

                                                                 
Budeme potrebovať: 
2 vajcia 

1 hrnček kryštálového cukru  

1 hrnček mlieka  

1 hrnček  oleja 

2,5 hrnčeka polohrubej múky  

1 vanilkový cukor  

1 prášok do pečiva  

Do cesta môţete dať nalámanú horkú čokoládu, rôzne ovocie, nastrúhané jabĺčko. 

  
Postup:  
V miske zmiešame vajíčka, cukor a vanilkový cukor. (hmotu môţeme trochu našľahať 

mixérom) 

Postupne prilievame olej a mlieko. Nakoniec pridáme múku s práškom do pečiva. A 

úplne na koniec pridáme čokoládu,  ovocie. 

Pečieme  cca 25 minút na 170 stupňov.  

Prajeme peknú zábavu a dobrú chuť! 

                                                          

 

 

 

 

 

 



AKTIVITA TVOV (Hlava, ramená,...) 

 

 

Ahojte deti! 

Určite väčšina má rada súťaţe a veselú zábavu. Tak sme pripravili takú aktivitu, kde 

sa treba aj trochu sústrediť, ale hlavne je to o pohybovej zábave, aby ste stále len 

nesedeli. 

Skúste prizvať súrodencov, rodičov, ukážku nájdete tu: 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=GN7EY_5FXvQ  

  

a zábava sa môţe začať. Alebo si to dajte ako súťaţivú výzvu a odmenou môţe byť 

aj dobrý pocit, ţe ste urobili niečo málo pre svoje zdravie, lebo pohyb je pre naše telo 

dôleţitý. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=GN7EY_5FXvQ


AKTIVITA PTOV (Tvoríme zo starých CD)  
 
 
 

Ahojte kamaráti! 
 
Moţno aj vy máte doma staré CD, ktoré uţ celkom dobre nefungujú alebo také, ktoré 

uţ nepotrebujete. Posielame nápad ako sa dajú aj takéto nefungujúce veci tvorivo 

vyuţiť. 

Dajú sa z nich vyrobiť rôzne zvieratká, hodiny alebo v predvianočnom čase sme s 

deťmi v druţine z nich vyrábali svietniky. Treba len staré CD, papier, lepidlo a 

fantáziu. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKTIVITY NA ŠTVRTOK 4.6. 

AKTIVITA PTOV (Veselý štipec)  

Ahojte deti, 
 
dnes sme si pre vás opäť pripravili niečo zábavné ak by ste sa doma nudili. Môţete si 

spraviť veselý štipec . 
 
POTREBUJEME 
 
štipec, farbičky, noţnice, lepidlo, výkres ,fixky  
 
POSTUP  
 
Na papier si nakreslíme nejaké zvieratko,  vyfarbíme farbičkami. Noţnicami 

vystrihneme, prestrihneme a nalepíme na štipec.  

Náš tip - Nakresliť si môţete rôzne postavičky, zvieratká, fantázie sa medze nekladú. 

Prajeme peknú zábavu!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKTIVITA EVOV (Pieseň o ľudských zmysloch)  

 

Deti poďme si spoločne zaspievať a popri speve sa i niečo nové naučme. Ţe nejde 

spojiť učenie s piesňou ? Čo by nie – všetko je moţné.   

https://www.youtube.com/watch?v=OrCYav94GQo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=OrCYav94GQo
https://www.piesne.sk/zmysly/
https://www.piesne.sk/zmysly/


AKTIVITA EVOV (Prečo žabky kvákajú)  

Milé deti,  

určite keď trávite čas vonku v prírode či uţ na prechádzke s rodičmi, v blízkosti 

vodných tokov ste uţ započuli aj kŕkanie ţiab. Poďme spoločne zistiť, prečo ţaby 

vlastne kvákajú. Príjemné a zaujímavé čítanie ţeláme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AKTIVITA EVOV (Prečo žabky 



AKTIVITY NA PIATOK 5.6.  

AKTIVITA EVOV (Pieseň: Veľké upratovanie) 

 

Ahojte milé naše deti!  

Určite ste dnes robili nejaké zábavne aktivity, či uţ ste niečo pekné vyrábali, alebo 

stavali z lega či kociek rôzne veci a práve nastal čas, aby sme si po sebe aj upratali. 

Čo takto si pri upratovaní niečo dobre zaspievať? Máme tu pre vás pesničku od M. 

Jaroša – Veľké upratovanie!  

Pozrite si video, myslíme si, ţe mnohí z vás uţ slová dobre poznáte, ak nie, kľudne 

ak si pustíte video, slová sa raz dva naučíte. 

https://www.youtube.com/watch?v=PqZTHSwOZQk  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PqZTHSwOZQk


AKTIVITA EVOV (Čoko guličky)  

Ahojte kamaráti,  

opäť by sme sa mohli trochu pozvŕtať aj v kuchyni. Čo poviete? Bude to zdravé, 

rýchle, jednoduché a tí starší z vás, to určite zvládnu aj bez pomoci rodičov.  

Prísady: 1 balenie odtučneného tvarohu, 1 banán, 100 g kvalitnej horkej čokolády, 4 

polievkové lyţice strúhaného kokosu.  

Postup: Zmiešame tvaroh s banánom a vytvoríme cesto, z ktorého 

tvarujeme guličky (ak bude príliš lepivé ruky si namočte do vody alebo na 

vytvarovanie guličiek pouţite dve lyţice). Guličky necháme na 1 hodinu schladiť. 

Medzitým si rozpustíme čokoládu (opatrne, dávaj si pozor, alebo popros rodičov), 

vsypeme do nej 2 polievkové lyţice strúhaného kokosu. Guličky namáčame do 

čokolády a následne obaľujeme v kokose. Necháme cez noc zachladiť.  

Dobrú chuť ţeláme!  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKTIVITA VOV (Skryté čísla)   

Ahojte deti,  

trošku si preopakujeme matematiku. Kaţdá kvetinka predstavuje určité číslo. Pozri si 

vrchnú legendu s kvetinkami, aké číslo znamenajú a následne vypočítaj príklady. Po 

vypočítaní príkladov obrázky vyfarbi. Nezabudnite, ţe svoje výtvory môţete stále 

posielať vašej pani vychovávateľke, ktorá sa tomu poteší. Pozdravujeme vás!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


